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На пороге нового 2026 года

В
ремя Нового года 
– особое время. 
Это время, когда 
я даю правдивую 
оценку своих тру-

дов в прошедшем году. Если 
раньше я не замечал те или 
иные пороки и недостатки, не бо-
ролся с ними, то с этого момента 
следует начать борьбу с грехом. 
Важно, чтобы 1-е января стало 
действительно новым днем моей 
жизни, началом моего обраще-
ния, пробуждением от греховно-
го сна к добродетелям.

Мы призываем каждого мо-
литься в эту ночь в храме, как в 
Пасхальное торжество. Но еще 
более значимо в новогоднюю 
ночь исповедаться и подойти 
ко Святому Причастию. Воис-

мания, никого не забыть, не дать 
повода для грусти.

Порой возникает вопрос о 
датах: не стоит ли перенести 
празднование Рождества на 25-е 
декабря, чтобы новогодние тор-
жества не нарушали поста. Ду-
мается, что более имеет смысл 
объединить оба праздника и 
отмечать их в один день. Такое 
объединение вполне логично, 
ведь новая эра, наше нынешнее 
летоисчисление берет начало с 
момента рождения Иисуса Хри-
ста. Почему же тогда одни люди 

отмечают этот святой праздник 
раньше, другие позже? Возмож-
но, объединение празднований 
Рождества и Новолетия могло 
бы снять часть разногласий.

Господи, помоги быть еди-
номысленны и бережны друг 
ко другу, внимательны, честны 
перед собой и другими людьми, 
и, конечно, не забудем поздра-
вить наших родных и близких 
с Новым годом и Рождеством 
Христовым.

С Новым годом, дорогие!
Всем добра и многая лета!

Епископ Орский и Гайский Ириней

- слово о вере
ЖИЗНЬво Христе

Подходит к заверше-
нию очередной кален-
дарный отрезок нашей 
жизни. И в преддверии 
нового 2026 года во 
дни Рождественского 
поста самое время для 
того, чтобы подвести 
итоги уходящего года, 
усилить пост и духов-
ную работу над собой, 
а также поблагодарить 
Бога за прошедшие 
12 месяцев, подарен-
ные нам для спасения 
души, покаяния, до-
броделания, служения 
Богу и ближнему.
Предлагаем читателям 
духовные наставления 
Преосвященнейшего 
Иринея, епископа Ор-
ского и Гайского.

Наступает 2026 год – каким он будет? Что нас 
ожидает? Допустимы ли новогодние празднова-
ния в дни поста? Подобные вопросы часто воз-
никают у верующих. Попробуем ответить.

тину, это самое достойное на-
чало нового года, даруемого 
нам Господом.

В Орской епархии традици-
онно будут совершены ночные 
богослужения. Общая молитва 
сближает нас, укрепляет един-
ство православных общин на-
ших храмов, полагает самое до-
брое начало Нового года.

После службы в храме мож-
но продолжить тихое, семейное 
празднование в своих домах. 
Церковь всегда усердно при-
зывает всех сохранять благо-
разумие и трезвение, особо же 
в праздничные дни. Праздно-
вание не должно становиться 
торжеством любителей горячи-
тельных напитков, никто не дол-
жен терять самообладание в 

Благословиши венец благости Твоея Пс. (64, 12)

пылу массовых гуляний.
Для некоторых ново-

годняя ночь и вовсе не 
праздник, а повод для 
печали. Часто пожилые 
люди ждут вестей, звон-
ков от родных и близких, 
надеются, что их помнят 
и поздравят. Но, увы… 
надежды не оправды-
ваются. Поэтому особо 
прошу всех вас, пожа-
луйста, 1-го января и во 
все праздничные дни 
тепло поздравляйте друг 
друга, постарайтесь ни-
кого не оставить без вни-
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Официальная хроника
Согласно указам Преосвященнейшего 
Иринея, епископа Орского и Гайского:

– священник Александр Курсаков осво-
божден от обязанностей настоятеля храма 
святителя Николая Чудотворца г. Медногор-
ска п. Заречного и назначен в клир храма 
святителя Николая Чудотворца г. Медногор-
ска (м/р-н «Южный»); 

– священник Максим Малюта назначен 
настоятелем храма святителя Николая Чу-
дотворца г. Медногорска п. Заречного;

– священник Евгений Деревянко осво-
божден от исполнения пастырских обязан-
ностей в храме святого Архангела Михаила 
г. Орска и назначен в штат Иверского жен-
ского монастыря г. Орска;

– священник Михаил Рябинов освобож-
ден от обязанностей настоятеля храма По-
крова Пресвятой Богородицы п. Светлого и 
назначен в клир храма святого Архангела 
Михаила г. Орска;

Епископ Ириней принял участие в работе
Всемирного русского народного собора

– священник Александр Никитин осво-
божден от исполнения пастырских обязан-
ностей в храме Преображения Господня п. 
Домбаровского и назначен настоятелем 
храма Покрова Пресвятой Богородицы п. 
Светлого;

– священник Николай Дьяконов освобож-
ден от исполнения пастырских обязанностей 
в храме Преображения Господня г. Орска и 
назначен в клир храма святителя Николая 
Чудотворца г. Медногорска п. Заречного.

Идея увековечить память героев, по-
гибших в зоне специальной военной опе-
рации, возникла у жительницы Орска 
Людмилы Ачкасовой. Её единственный 
сын капитан Андрей Ачкасов погиб в ходе 
специальной военной операции, выполняя 
задачи по освобождению Донецкой и Лу-
ганской Народных Республик. После боль-
шой утраты Людмила Васильевна приняла 
решение увековечить память всех земля-
ков, защищавших интересы страны в это 
непростое время.

В марте активисты обратились к орча-
нам и руководителям предприятий и орга-
низаций с просьбой о помощи. Для возведе-
ния сквера выбрали место в центре города, 

на пересечении проспекта Ленина и улицы 
Нефтяников. И за семь месяцев на месте 
заброшенной территории вырос уголок па-
мяти с монументом. В ближайшее время 
на стеле должны появиться имена воинов-
орчан, погибших на территории Украины во 
время выполнения воинского долга.

В церемонии открытия памятника при-
няли участие губернатор Оренбургской 
области Евгений Солнцев, глава города 
Орска Артем Воробьев, епископ Орский и 
Гайский Ириней, инициатор строительства 
мемориала Людмила Ачкасова, экс-глава 
области Юрий Берг, участники специальной 
военной операции, представители казачьих 
организаций и «Русской общины».

Собора ВРНС Оренбургской области.
На Соборе выступали высокопоставлен-

ные духовные и светские лица и предста-
вители общественности.

По итогам форума была принята резо-
люция по вопросам национальной безопас-
ности, миграционной политики, сохранения 
исторической памяти и защиты правды о 
Победе, защиты традиционных ценностей, 
демографического развития и защиты се-
мьи; по вопросам использования техноло-
гий искусственного интеллекта и др.

Участники Собора призывают к совмест-
ным действиям государства, Церкви и об-
щества по укреплению религиозного, куль-
турного, ценностного, демографического 
и политического суверенитета России. Со-
бор обращается с призывом к единению 
вокруг традиционных духовно-нравствен-
ных ценностей, исторически обеспечивав-
ших сохранение нашей общей Родины.

Награждены игуменья и священник
Преосвященнейший Ириней, епископ Орский и Гайский, вручил награды.

Клирик храма во имя Казанской иконы Богородицы г. Орска священник Вячес-
лав Коротков награжден наперсным золотым крестом.

Настоятельница орского Иверского женского монастыря игумения Ксения 
(Пашкова) награждена Патриаршей грамотой во внимание к трудам на благо 
Святой Церкви и в связи с 50-летним юбилеем со дня рождения.

МОСКВА. 18-19 ноября в Храме Хри-
ста Спасителя состоялась работа XXVII 
Всемирного русского народного со-
бора: «К 80-летию Победы. Защитники 
Отечества: военный и духовный подвиг».

От Оренбургской митрополии в работе 
собора приняла участие делегация в со-
ставе сопредседателей Правления регио-
нального отделения ВРНС Оренбургской 
области митрополита Оренбургского и 
Саракташского Петра, епископа Орского и 
Гайского Иринея, епископа Бузулукского и 
Сорочинского Алексия; Олега Димова – де-
путата Госдумы Федерального Собрания 
РФ, Андрея Шевченко – Председателя Ко-
митета Совета Федерации по федератив-
ному устройству, региональной политике; 
священника Вадима Татуся – руководите-
ля секретариата регионального отделения 
ВРНС Оренбургской обл., священника Пе-

тра Панова 
– члена се-
кретариата 
п р а в л е н и я 
регионально-
го отделения 
ВРНС и Сер-
гея Пивова-
рова – члена 
регионально-
го отделения 

Открытие мемориала и панихида
в Сквере памяти Героев СВО
ОРСК. 5 декабря в Орске торжествен-
но открыли мемориал, посвященный 
участникам специальной военной 
операции. А 13 декабря духовенство 
во главе с епископом Иринеем совер-
шило панихиду по скончавшимся на 
поле брани участникам СВО.

Пожелали здоровья и Божьей помощи
ОРСК. 2 декабря накануне Между-

народного дня инвалидов, который 
ежегодно с 1992 года отмечается 3 
декабря, епископ Орский и Гайский 
Ириней вместе с клириком Пантелеи-
моновского храма г. Орска священни-
ком Иоанном Келбуцэ навестили лю-
дей с ограниченными возможностями 
в Государственном учреждении соци-
ального обслуживания «Орский дом 
милосердия «Надежда».

Поздравить постояльцев приехал и 
городский народный хор ветеранов под 
руководством Владимира Попова.

Встреча-концерт прошла в актовом 
зале Дома милосердия. Открыл про-
грамму владыка Ириней, поздравив 
слушателей с началом Рождественско-
го поста, с прошедшим Днём матери и 
с наступающим Международным днём 
инвалидов; пожелал каждому крепкого 

здоровья и Божьей помощи.
Затем на сцену вышел городской хор 

ветеранов. Творческий коллектив под-
готовил для зрителей насыщенную про-
грамму, включив в неё песни о любви к 
матери, Родине, Отчизне и многие другие.

По окончании мероприятия священ-
ники передали подопечным гостинцы в 
виде фруктов, а также ответили на ин-
тересующие их вопросы. Собравшиеся 
благодарили гостей за внимание и за-
боту, которых им так не хватает.

3№ 12 (594), декабрь 2025 г.СЛОВО О ВЕРЕ Епархиальная жизнь

На официальном сайте Орской епархии по адресу  http://www.orskeparh.ru/  вы найдете и другие новости епархиальной жизни

БАЙКОНУР. 15 ноября в г. 
Байконуре открылся женский 
монастырь. На торжество была 
приглашена настоятельница 
Иверского монастыря г. Орска 
игуменья Ксения с сестрами.

В этот день состоялось торже-
ственное открытие архиерейского 
подворья и малое освящение от-
реставрированного храма в честь 
иконы Божией Матери «Неопали-
мая Купина» для новообразован-
ной женской монашеской общины.

На торжестве присутствовали 
священнослужители, прихожане 
храма, официальные лица, пред-
ставители религиозных объедине-
ний, жители города, а также гости 
из других епархий митрополичье-
го округа православной церкви 
Казахстана.

Перед началом чина освяще-
ния была совершена Божествен-
ная Литургия, которую возглавил 
управляющий Актюбинской и Кы-
зылординской епархией епископ 
Игнатий.

Затем состоялась торжествен-
ная церемония, в ходе которой епи-
скоп Игнатий поблагодарил главу 

администрации города за вклад в 
развитие и процветание Правосла-
вия и монашества в Казахстане, а 
также поздравил монахинь с ра-
достным событием и пожелал им 
сил и помощи Божией в монаше-
ских трудах. Далее владыка совер-
шил молебен с малым освящением 
храма и монашеских келий.

Сестры Иверского монастыря побывали на
открытии женского монастыря в г. Байконуре

Священнослужители Орской епархии 
посещают учебные учреждения и прово-
дят просветительские беседы.

ОРСК. Руководитель епархиального от-
дела по церковной благотворительности и 
соц. служению протоиерей Вячеслав Кочкин 
в Социально-реабилитационном центре для 
несовершеннолетних «Росток» беседовал с 
детьми о Божией Заповеди «Почитай отца 
твоего и мать твою», говорил, что почитание 
родителей – это важнейшая обязанность де-
тей, которая заключается в любви к ним, бла-
годарности и послушании. Также о.Вячеслав 
провёл лекцию для учащихся Орского ма-
шиностроительного колледжа на тему «Про-
филактика экстремизма и терроризма в мо-
лодёжной среде». В ходе общения ребята 

Священнослужители регулярно проводят просветительские беседы с детьми 

Мать – источник любви и добра
Во многих приходах епархии 

поздравляли мам, бабушек и 
прихожан с Днем Матери.

ОРСК. В Духовно-просвети-
тельском центре при Пантелеи-
моновском храме была организо-
вана выставка творческих работ 

воспитанников воскресной школы 
«Мама – первое слово», прошёл 
концерт, подготовленный силами 
театра-студии «Крылья». Настоя-
тель храма прот. Вячеслав Кочкин 
вручил Благодарственные письма 
и подарки многодетным матерям.

В приходе храма Казанской 
иконы Богородицы казаки и ка-
зачки станицы «Орская» во главе 
с атаманом и духовником провели 
торжественное мероприятие. При-
сутствующим рассказали об исто-
рии возникновения праздника Дня 
матери-казачки, а затем казачкам 
«Станицы Орская» И. Южаниной, 
Е. Кузнецовой, А. Тонких, О. Ано-
хиной вручили цветы и медали 
«Слава женщинам-казачкам». 
Праздник продолжился выступле-
нием вокального ансамбля каза-
чьей песни «Степные просторы» 
с. Добровольское.

В воскресной школе Покров-

Священнослужители благословили
отправку гуманитарного конвоя

ОРСК. 24 ноября очередной гуманитарный конвой, организо-
ванный командой АНО «Духовное наследие», отправился из Орска 
в зону проведения специальной военной операции. Отъезд колон-
ны начался с территории кафедрального собора после соверше-
ния напутственного молебна и окропления его святой водой.

поклон тому человеку, который от-
дает последнее, зная, что это нуж-
но, от этого кому-то станет легче.

– Самое ценное – видеть ре-
акцию бойцов на посылки, порой 
и слезы. Мы сами с ними пла-
чем, – признается волонтер АНО 
«Духовное наследие» Александр 
Зарков. – Так легко становится на 
душе, когда миссию выполнили, 
груз доставили! Настоящее удо-
вольствие испытываешь. Ведь 
на передовой находятся ребята, 
которые действительно любят 
свою Родину. Многие из них мне 
в сыновья годятся, но взгляд та-
кой, будто они старше меня. Они 
там живут другой жизнью. А мы 
выполняем Божью миссию.

– С Божьей помощью! — на-
путствовал волонтеров в дорогу 
глава Орска Артем Воробьев. – 
Чтобы обратно вернулись целы-
ми и здоровыми! Спасибо вам 
за то, что вы делаете.

Орчане, принявшие непо-
средственное участие в сборе 
гуманитарной помощи, собра-
лись на территории собора про-
водить в путь активистов, взяв-
ших на себя ответственность по 
доставке груза. Получив благо-
словение от священнослужите-
лей и напутствие от единомыш-
ленников, те с легким сердцем 
отправились в дальнюю дорогу.

Чин молебного пения на бла-
гословение путешествующих 
совершили епископ Орский и 
Гайский Ириней, протоиерей 
Александр Куцов и клирики кафе-
дрального Свято-Георгиевского 
собора. В составе конвоя просле-
довала фура, которая доставит 
бойцам и мирным жителям около 
20 тонн разнообразного груза. 
Совместными усилиями орчанам 
удалось собрать внушительный 
объем помощи, причем даже не 
всё собранное уместилось в ма-
шине. Груз был сформирован 
с учетом конкретных потребно-
стей военнослужащих. Неоцени-
мый вклад в общее дело внесли 
православные приходы города, 
АНО «Фениксы», «СВОих не бро-
саем», союз мусульманских жен-
щин «Бердемлек», индивидуаль-
ные предприниматели города и 
другие неравнодушные люди. 
Часть необходимого отправится 
в Центральный детский дом До-
нецка, а также местным жителям, 
пострадавшим от действий укра-
инских националистов. 

– Очень приятно, когда люди 
собирают что-то по чуть-чуть и 
передают от себя, это хорошая 
жертва, подобная той, которая 
приносится в храм, – сказал в на-
путственном слове епископ Ор-
ский и Гайский Ириней. – Низкий 

Информацию и фото для рубрики «Епархиальная жизнь» подготовили Наталья Тимонина, Вера Павлюкович, Ксения Хохлова, Марина Кожухова,
Ольга Шубникова, Татьяна Зубатова, Ольга Звонарева, Павел Зинченко, Лариса Муртазина, пресс-службы Орской и Оренбургской епархий и Иверского монастыря. 

узнали об основных источниках терроризма 
и экстремизма; познакомились с христиан-
ской заповедью «Не поступай с другими так, 
как не хочешь, чтобы поступали с тобой»; ус-
лышали евангельские рассказы о доброте и 
милосердии, ветхозаветные истории, связан-
ные с любовью и защитой Отечества.

НОВОПОКРОВКА. Благочинный Медно-
горского округа иерей Максим Малюта про-
вел беседу с учащимися сельской школы. 
Священник рассказал об особом значении 
Казанской иконы Божьей Матери, об истории 
праздника Покрова Пресвятой Богородицы, 
так как в честь этого праздника названо село 
Новопокровка. Ребята с интересом слушали 
и задавали вопросы. После беседы священ-
ник освятил это образовательное учрежде-
ние, а затем – детский сад.

ОРСК. Клирик Пантелеимоновского храма 
иерей Кирилл Зубков провёл экскурсию по 
храму для будущих кадетов школы №43. Так-
же священник побеседовал с ребятами. Он на-
помнил о богатой истории кадетства, отметив, 
что кадеты всегда были защитниками своей 
Родины и из них вырастали лучшие политики 
и военные благодаря воспитанию и образова-
нию. Ребята узнали много нового об истории 
родного края и о том, как важно жить по запо-
ведям, трудиться и стремиться к добру. Свя-
щенник напомнил, что Господь всегда рядом с 
нами и готов помочь в трудную минуту.

КУВАНДЫК. Благочинный Кувандык-
ского округа протоиерей Симеон Антипов 
для детей из Социально–реабилитационно-
го центра для несовершеннолетних «Але-
нушка» и воспитанников воскресной школы 

провел беседу на тему: «Сквернословие». 
Священник говорил о великом даре слова, 
о том, что отличает человека от животного. 
Объяснял, что с православной точки зрения 
сквернословие – это грех, употребляя не-
цензурные слова, человек губит свою душу.  
Отметил, что все начинается с семьи: если 
родители нецензурно выражаются, то очень 
скоро и дети начинают считать это нормой.

ГАЙ. Клирик Иоанно-Кронштадтского 
кафедрального собора иерей Михаил Ев-
графов провел занятие для учащихся 3-го 
класса общеобразовательной школы № 4. 
Священник и школьники обсудили, что такое 
настоящая дружба; какие поступки хорошие, 
а какие плохие; как мы определяем, что хо-
рошо, а что плохо. Также о. Михаил ответил 
на вопросы учеников.

ского храма (б/монастыря) в честь 
Дня матери прошел урок творче-
ства. Ребята сделали своими рука-
ми открытки и поздравили люби-
мых мамочек.

НОВОТРОИЦК. В воскресной 
школе при Петропавловском со-
боре силами преподавателей 
были организованы: праздничный 
концерт, конкурс «Я узнаю тебя по 
голосу» и сценка «Три мамы».

Молодёжный отдел Орской 
епархии организовал встречу 
молодых прихожан из Гая, Ор-
ска и Новотроицка. После глу-
бокого разговора о материнской 
любви как одной из высших хри-
стианских ценностей участники 
украсили праздничное печенье 
для своих мам. Основу для этих 
добрых сюрпризов приготовили 
ребята из воскресной школы – их 
участие придало мероприятию 
особую семейную атмосферу.

Настоятельница Иверского 
женского монастыря игуменья 
Ксения поздравила собравшихся 
и сестер новообразованной мо-
нашеской общины. В дар общи-
не матушка преподнесла образ 
Иверской Пресвятой Богородицы, 
специально написанный мастера-
ми орской обители.
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П
оздравил я Вас с Новым годом мимо-
ходом, а потом пришло на мысль и 
особо поздравить Вас с ним и поже-
лать нечто особенное. Что же имен-
но? То, чтобы Вы стали новенькой. 

Как новенькой? Так, как бывает всякое новень-
кое платьице: всё на своем месте, ни пятнышка, 
ни помятости, так и веет от него свежестью. Вот 
подобного этому желаю душе Вашей. По телу 
Вы, как о платье говорится, только что с иголоч-
ки, совершенно новенькая. А душа наша и на 
свет является со старым и, если не отнять от нее 
этого старья, она так и останется старой, не вку-
сив новинки. Старое в душе – суета и страсти. 
Выгоните все такое – и станете новенькая.

Расскажу Вам одно предание, и Вам будет 
яснее, в чем тут дело.

Некто жил где-то далеко в пустыне. Заболели 
у него внутренности: легкие ли, или сердце, или 
печень, или всё вместе. Боль – хоть умирай. Люд-
ской помощи неоткуда ожидать, прибег к Богу со 
всесильною молитвой. Услышал Господь. В одну 
ночь, заснувши, видит он такое видение: приш-
ли два Ангела с ножами, разрезали его, вынули 
больные части, вычистили их, вымыли и чем-то 
смазали. Затем всё положили на своё место, 
спрыснули чем-то – и всё срослось, как будто и 
разрезов не было. Проснувшись, старец встал 
совсем здоровым, как будто никогда не болел, 
новеньким, будто юноша во цвете сил.

Видите, чего Вам желаю? Чтоб в Вашей душе 
всё было перечищено, больное и старое повы-
брошено, всё оздравленное и обновлённое по-
ставлено на своё место и вспрыснуто живою 
водой. И станете новенькая, свеженькая, полная 
светлой, отрадной жизни.

Рассказывал я эту историйку одному из трудя-
щихся над собою. Выслушав её, он воскликнул: 
«О, когда бы пришли Ангелы и сделали с душою 
моею то же, что сделали с телом того старца!» В 
этом воззвании слышались и молитва, и желание 
свалить на других то, что должно быть сделано 
своими трудами. Ибо и такое лукавство не чуждо 
нашему сердцу, что хорошими быть мы не прочь, 
но потрудиться ради того – руки опускаются.

Душу перечищать и исцелять не придут Анге-
лы. Бывают при этом и их указания и вразумле-
ния, но делать всё надо самим. Даны все сред-
ства, или орудия, и лекарские инструменты. Бери 
сам и режь себя, где нужно, без всякого жаления 
себя. Другой никто этого не может сделать. Сам 
Бог не входит во святилище души могуществом 
Своим, а благоволительно просит входа.

Вас я и не спрашиваю, как Вы располагаетесь: 
сами себя перечищать или на других всё свали-
вать. Вы ещё и не брались за это как следует. Но 
когда возьмётесь, то я и Вам пророчу, что не раз 
придёт к Вам и не летучее желание: «О, когда бы 
пришли Ангелы и всё перечистили!» И однако ж 
Ангелы не возьмутся за это, хоть тут же с Вами 
будут. Дело очищения надо будет вести самим, 
без жалости к себе. Производитель его в нас – 
живодейственная ревность. Она и резак, и нож, 
который весьма хорошо действует, когда отто-
чен благодатию и направляется по её же внуше-
ниям. Она и безжалостна бывает, когда вселится 
в сердце и режет, не слушая криков режемого. 
Зато и дело при ней идет спешно и скоро при-
ходит к концу, ибо не всё – резанье. Когда всё 
поотрежется, тогда ревность не ножом уже быва-
ет, а стражем и всю лютость свою обращает на 
врагов спасения, от докучливости которых никто 
не свободен и бесстыдство которых никогда не 
оставляет покойным никого.

Сами видите, что речь эту я завел затем, что-
бы раздражить Ваше желание точнее опреде-
лить, есть ли у Вас такая ревность. Ибо без неё 
не пойдёт Ваше дело духовное. Да когда её нет, 
значит, дух спит, и когда он спит, нечего и толко-
вать о духовном.

Святитель Феофан ЗАТВОРНИК

С
егодня вновь открываются врата вре-
мени и встаёт перед нашим взором 
наступающий Новый год. Через эти 
врата времени мы видим грядущее 
Рождество Христово, которое мы бу-

дем праздновать всего через неделю. И Рож-
деством Христовым в этот новый год време-
ни вступает вечность, Живой Бог вступает во 
время, делается человеком, приобщается пло-
тью Своей всему тварному; время и вечность 
пронизывают друг друга, и сейчас мы стоим у 
преддверия этого чуда: время и вечность. Бог 
и человек соединяются в единый поток жизни 
и спасения.

И как каждый год, когда мы оглядываемся на 
прошлое и взираем на будущее, нас охватывает 
боль о том, что стольких нет среди нас, почив-
ших теперь сном земли, и вместе с этим зажи-
гается такая радость, что они вступили в ту веч-
ность, которая сейчас потоком льется во время.

И опять, озираясь на прошлое, мы видим, 
сколь многого мы не сумели совершить в тече-
ние этого года: по бессилию, по забывчивости, 
по косности, по недоброй нашей воле. И перед 
тем как вступить в новое время, покаемся перед 
Богом, признаем свои ошибки и соберем с про-
шлого года опыт жизни, который нам позволит 
их не повторять и другие подобные ошибки не 
делать. Весь смысл жизни только в том, чтобы 
«любить Бога, любить ближнего» и чтобы все 
творилось только во имя этой любви.

В старой сказке говорится, как спросили не-
коего мудреца:

– Какое самое важное время в жизни? Кто 
самый значительный человек в твоей жизни? 
Какой поступок всего важнее совершить?

И ответ был таков:
– Самое важное время в жизни – это тепе-

решнее мгновение, потому что прошлое утекло, 
а будущее еще не встало; самый значительный 
человек в твоей жизни – тот, который «сейчас» 
перед тобой и которому ты можешь сделать до-
бро или зло; и самое важное дело в жизни – в 
«это» мгновение, «этому» человеку дать «все», 
что может быть ему дано...

Вступим в новый год с этим чувством ответ-
ственности и вдохновения; вступим в этот но-
вый год с верой, что сила Божия в немощи со-
вершается: в нашей немощи, как совершилась 
она в немощи святых, которые были крепки 
только силой Божией; будем верить, что все нам 
возможно в укрепляющем нас Господе Иисусе...

И у преддверия нового года мне хочется по-
вторить слова, сказанные в начале войны коро-
лем Георгом VI своему народу: “Спросил я стра-
жа, который стоял у дверей нового года:

– Дай мне свет, чтобы я с уверенностью мог 
вступить безопасно в неизвестное...

И он мне сказал:
– Вложи руку твою в руку Божию – это будет 

для тебя лучше, нежели свет, и вернее извест-
ного пути».

Вступим и мы с таким доверием и с такой ве-
рой в Новый год; и когда мы будем молиться, 
чтобы Господь благословил его и нас, станем 
обращать свои молитвы и к святому Стефану 
Сурожскому, память которого мы совершаем 
теперь, в первое воскресенье после календар-
ного дня, назначенного празднованию его памя-
ти; пусть он будет тем стражем, тем вратарем, 
который раскроет нам новый год, который с 
нами вступит в него и благословит нас, чтобы, 
подобно ему, мы этот год сделали годом Божи-
ей воли и благодати.

А теперь примите от Господа Его благослове-
ние, и воспоем молебное пение о грехах наших 
и о прощении Господнем, о надежде нашей и о 
верности, которую мы Ему обещаем; и вступим 
в этот путь без страха, трепетным, благоговей-
ным сердцем.

Митрополит Антоний СУРОЖСКИЙ 

Вновь открываются
ВРАТА ВРЕМЕНИ

Желаю вам стать
НОВЕНЬКИМИ

Как сделать наступающий год
СЧАСТЛИВЫМ

К
райне безумно по одному счастливому дню ожидать того же 
на весь год; и не только от безумия, но и от диавольского влия-
ния происходит та мысль, будто в делах вашей жизни надобно 
полагаться не на собственную ревность и деятельность, а на 
дневные обращения времени. Счастлив для тебя будет год во 

всем не тогда, как ты будешь пьянствовать в первый день, но если и 
в первый, и в каждый день будешь делать угодное Богу. День бывает 
худ или хорош не по своей природе, потому что день ото дня ничем не 
разнится, но – по нашему усердию или беспечности. Если ты сделал 
добро, то день для тебя хорош, а если ты согрешил, то худ и неразлучен 
с наказанием. Если ты будешь так рассуждать и так настраивать себя, 
совершая каждый день молитвы и милостыни, то весь год для тебя бу-
дет счастлив; а если ты, не заботясь о добродетели, будешь ожидать 
радостей для души своей от начала месяцев и исчисления дней, то не 
будет тебе ничего доброго.

Преподобный Варсонофий ОПТИНСКИЙ

Подводить итоги так непросто,
Понимая, что за этот год
Не было особенного роста...
Даже, может быть, наоборот...

Стыдно мне, Христос, что только крохи
Принесла, поймав печальный взгляд...
Стыдно, что слова бывали строги,
Что ещё просачивался яд...

Стыдно, что о горнем помышленья
Вытеснялись суетным, пустым.
Не хватало кротости, терпенья,
Кто-то мною снова был судим...

Вновь себе я задаю вопросы:
Скольким помогла рука моя?
Стала ли поддержкой льющим слёзы?
И кому была полезной я?

Сколько раз я о других молилась?
Скольким говорила о Христе?
Что в сердечке: черствость или милость?
Плоть на троне или на кресте?

Господи, Ты знаешь, я стараюсь
Пред Тобой в покорности ходить.
Где не получилось, Боже, каюсь...
Помоги святой и чистой быть.

В Новый год вхожу с одной молитвой,
Чтоб Тебе, Бог, верность сохранить,
Чтоб была победа в каждой битве,
Чтоб плоды с усердьем приносить.

Господи, спасибо безгранично
За ещё один прожитый год.
Ты веди меня по жизни лично.
Счастлив тот, кого Сам Бог ведёт!
Светлана ЕРМОЛОВА

Благословен Господь за эту милость:
Он новый год дарует для земли!
Благословен Господь, что дверь открылась
в ковчег Христа и мы туда вошли.

Оставим суету и похоть мира,
чтоб не столы ломились от еды,
а, наполняя душу Божьим миром,
нести Христу достойные плоды.

Плоды смиренья в искреннем моленье,
плоды прощенья, радости, любви.
Чтобы, склонивши сердце и колени,
мы недруга благословить могли.

Пусть за окном ревет и стонет буря,
и силы зла безумствуют сильней.
Мы под защитой Господа пребудем.
Он сохранит от зла Своих детей.

Как Божьи дети, будем в послушаньи
Его святую волю исполнять.
Хвалить Христа и петь Ему во храме,
Его святое Имя прославлять.

Благодарить, что Он питал нас хлебом,
оберегал весь год от зла и бед.
Позволил жить еще под мирным небом
без бед на протяженьи многих лет.

Прощал, когда, споткнувшись на дороге,
в бессилии своем могли роптать.
Ты не был нам тогда Судьею строгим,
а с милостью спешил нас исправлять.

Благодарим, что в новый год с Тобою
идем мы, прогоняя  всякий страх.
Благодарим, что  мирно и спокойно,
в Твоих надежных, любящих руках.
Елена ШАМРОВА

Молитва в день Нового года
Господи Боже, всех видимых и невидимых 

тварей Творец и Зиждитель, сотворивший 
времена и лета, Сам благослови начинающий-
ся сего дня Новый Год, который мы считаем от 
воплощения Твоего для нашего спасения.

Дозволь нам провести сей год и многие по 
нем в мире и согласии с ближними нашими; 
укрепи и распространи Святую Вселенскую 
Церковь, которую Ты Сам основал в Иеруса-
лиме, и спасительною жертвою святого Тела и 
пречистой Крови освятил.

Отечество наше возвыси, сохрани и прославь; 
долгоденствие, здоровье, изобилие плодов 
земных и благорастворение воздуха дай нам; 
меня, грешного раба Твоего, всех родственни-
ков и ближних моих и всех благоверных хри-
стиан, как истинный наш верховный Пастырь, 
упаси, огради и на пути спасения утверди, что-
бы мы, следуя по нему после долговременной 
и благополучной жизни в мире сем, достигнули 
Царства Твоего Небесного и удостоились вечно-
го блаженства со святыми Твоими. Аминь.

В новый год со Христом Н етленный Царю веков, содержащий в деснице Своей 
все пути жизни человеческой силою спасительного 
Промысла Твоего, благодарим Тя за все ведомые и со-

кровенные благодеяния Твоя, за земную жизнь и за небес-
ные радости Царства Твоего будущего. Простирай нам и 
впредь Твои милости, поющим: Слава Тебе, Боже, во веки.

На пороге
нового

2026
года

Мы можем быть подобными Христу

М ы должны помнить, что всякий человек, кого мы 
встретим в течение нашей жизни, даже случайно, 
даже находясь в метро, в автобусе, на улице, на кого 

мы посмотрели с сочувствием, с серьезностью, с чистотой, 
даже не сказав ни слова, может в одно мгновение получить 
надежду и силу жить... Есть люди, которые проходят через 
годы, никем не опознанные, проходят через годы, будто они 
ни для кого не существуют. И вдруг они оказались перед ли-
цом неизвестного им человека, который на них посмотрел с 
глубиной, для которого этот человек, отверженный, забытый, 
несуществующий – существует. И это начало новой жизни. 
Об этом мы должны помнить.

Митрополит Антоний СУРОЖСКИЙ

Протекут годы, и мы пролетим
ПРОСТРАНСТВО ЖИЗНИ

Б
ыстро летящее время уже приблизилось к грани 1847 года, 
скоро перелетит чрез эту грань, и год, который мы доживаем, 
поступит в число лет минувших, невозвратимых. Из бесчис-
ленных событий его некоторые запишутся на скрижалях исто-
рии на память долговременному человечеству, некоторые 

сохранятся в воспоминании на столетие, на полустолетие, некоторые 
сохранятся еще на менее продолжительное время; большая часть по-
грузится в бездну забвения, – в ней потонет, погребётся, исчезнет.

Скоро промчался 47-й год, также скоро промчится и 48-й; скоро про-
текут многие годы, пожирая друг друга, приходя на смену друг другу. И 
мы незаметно пролетим пространство жизни на крыльях времени, не-
заметно прилетим к самым вратам в вечность!... Старюсь, – мне пред-
ставляется, что время сделалось торопливее! Спешит, спешит!.. Оста-
новись! Дай нам вглядеться в себя и подробнее узнать волю Божию, 
приготовить себя к вечности, как к вечности! – Не внимает неумолимое! 
Не удостаивает умоляющих его даже взгляда! Летит!.. Человеки! Вам 
заповедал Бог: «Бдите!» Вам сказал Бог о времени: «Дни лукавы».

Пред вступлением в поприще 48-го года приношу Вам искренней-
шее, сердечное желание всех возможных благ, доставляемых верою 
Христовою, которых Бог внушил искать Вам. Приобретайте их, приоб-
ретайте всеми делами благочестия! В основании же всех дел должна 
лежать истина; так в основание здания кладут твердый, краеугольный 
камень! Здание добродетелей, когда зиждется не на этом основании, 
вполне не прочно, непотребно. А богодарованная, богооткрытая людям 
святая Истина хранится в Священном и Святом Писании. 

Святитель Игнатий (БРЯНЧАНИНОВ)

М ногие, оскорбив ближнего своего, небрегут об этом, 
и так в церковь входят и молятся; но в каком опас-
ном состоянии они находятся, видно из следующего: 

кто против человека согрешит, тот и против Бога согрешит, и 
кто человека оскорбит, тот и самого Бога оскорбит, поскольку 
Бог запретил против человека согрешать и его оскорблять. 

Оскорбил ты ближнего словом – словом и примирись, ис-
проси у него прощения. Делом ближнего своего оскорбил 
– делом и примирись. Умел ближнего оскорбить, умей же с 
ним и примириться. Но не медли в таком важном деле и не 
откладывай до утра, ибо не знаешь, дождешься ли завтраш-
него дня. Бог обещал нам, кающимся, милость Свою, но 
завтрашнего дня не обещал. Переломи себя, сокруши жи-
вущую в твоем сердце гордость и поклонись со смирением 
ближнему, которого ты оскорбил.

Святитель Тихон ЗАДОНСКИЙ

П редставь себе две лестницы: одна возводит вверх 
на Небо, другая низводит в ад, а ты стоишь на 
земле между ними. Не спрашивай: «Как я могу 

взлететь от земли и очутиться вдруг на Небе?»... Это, ко-
нечно, невозможно, да и Бог не требует этого от тебя, но 
берегись, чтобы не сойти вниз. Не делай зла ближнему, 
не огорчай его, не клевещи, не злословь, не унижай, не 
укоряй. А позже начнешь мало-помалу и добро делать 
брату своему, утешая словами, сострадая ему или давая 
то, в чем он нуждается. И так, поднимаясь с одной сту-
пени на другую, достигнешь с помощью Божией и верха 
лестницы. Ибо, помогая ближнему, ты дойдешь до того, 
что станешь желать и пользы его, как своей собственной, 
и его успеха, как своего собственного. Это значит возлю-
бить ближнего твоего, как самого себя.

Преподобный авва ДОРОФЕЙ 

И зо всех сил старайся очищать себя от зла к 
людям. Ибо накапливая в себе зло к людям, 
накапливаешь яд, который рано или поздно 

убьет в тебе человека. Христос искал в каждом чело-
веке хорошее, а мы ищем злое. Христос искал в людях 
добро, желая их оправдать, а мы ищем злое, чтобы 
осудить их. Христу было больно говорить о чужих гре-
хах, а нам это приятно. Христос словом обращал греш-
ников в праведников, а мы словами из грешников де-
лаем еще больших грешников. Христос спасал людей, 
а мы их губим. В этом разница. Но ведь и мы можем 
быть подобны Христу.

Святитель Николай СЕРБСКИЙ

Читая Евангелие, мы замечаем, что Христос 
своим примером учил прежде всего тому, как 
нам следует относиться друг к другу: большин-
ство Его наставлений посвящено именно этому. 
И всё своё усердие христианин должен направ-
лять к тому, чтобы во всем поступать с ближним 
так, как велит ему Христос. А Он прежде всего 
призывает нас к жертвенной любви: «Да любите 
друг друга, как Я возлюбил вас» (Ин. 13: 34).

Вопросы перед Новым годом
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У же великий философ 
античности Аристо-
тель говорил о том, 
что природа человека 
трехчастна и объемлет 

разум (логос), свободную волю и 
желания. Подобные размышления 
есть и в наследии святых отцов 
Церкви, например, у свт. Феофана 
Затворника, свт. Игнатия (Брянча-
нинова) и других. Все они едины 
в убеждении, что в жизни очень 
многое зависит от свободной 
воли человека. Если разум един 
с волей, то человек способен по-
бедить свои страстные, недобрые 
желания, стремления сердца. Та-
кое единство разума и воли укре-
пляет его в совершении добрых 
дел, которые вскоре становятся 
искренне желанными для него. 
Если же греховное желание берет 
верх над разумом, то воля пода-
вляется и человек направляет ее 
на пагубные дела. Как же преодо-
леть искушения, как бороться с 
греховными желаниями и как до-
стичь необходимой в этой борьбе 
цельности? Чтобы ответить на эти 
вопросы, обратимся к духовному 
опыту святых отцов и учителей 
Православной Церкви.

Начинать всегда необходимо с 
малого, т.е. бороться с теми недо-
статками, которые можешь побе-
дить. Важно обрести опыт победы 
в малых проступках, чтобы затем 
постепенно преодолеть большие 
недостатки и слабости. Напри-
мер, самые бытовые ситуации. 
Если много говорил по телефону, 
по полчаса или больше, то теперь 
стараюсь беседовать только по 
делу. Если любил побаловать себя 
пищей – чуть меньше поем. Если 
ругал, осуждал людей – буду удер-
живать себя от таких резкостей. 
Зачастую только я сам могу по-
нять причину своих поступков. И 
очень важно не упустить момент, 
когда эта причина заявит о себе 
в моем сердце, когда греховное 
стремление только зарождается в 
нем. Именно в этот момент и сле-
дует решительно вступить в борь-
бу – сначала с малыми грехами, 
которые мне легче победить. Так, 
начиная с малого, дойдем и до 
больших подвигов.

Увидеть свой грех – значимо, 
но гораздо важнее бороться с ним. 
Однако каждый человек смотрит 
на грех по-разному. Это может 
быть самодовольство и даже ра-
дость от совершенного проступка. 

пости! Идем!» С ним всё же реша-
ются на воровство еще один-два 
паренька. Они перелезают через 
забор, собирают фрукты и благо-
получно возвращаются к осталь-
ным. Кто они в глазах тех, кто не 
решился? Герои. Ведь смогли же. 
Не побоялись. Они становятся 
«авторитетами» для других, на-
чинают требовать к себе особого 
отношения: похвалы, подчинения. 
Т.е. не только человек совершил 
грех, но еще и требует почести за 
это вместо того, чтобы бороться. 
Это одно отношение ко греху.

Еще один пример. Человек со-
вершил преступление, а кто-то 
увидел или узнал об этом. Нуж-
но «убрать» свидетеля, ведь он 
может все рассказать и тогда 
преступнику грозит тюремное за-
ключение. Совершается еще и 
убийство. Увы, такое тоже случа-
ется. И грех все больше укореня-
ется в сердце человека.

Другое, уже третье, отношение 
ко греху: совершил грех, раскаи-
ваюсь, но не каюсь. Так поступил 
Иуда. Он предал Иисуса Христа, 
даже осознал совершенный грех, 
сожалел о нем. Но не покаялся в 
содеянном, а только усугубил все 
отчаянием.

Евангелист Матфей свидетель-
ствует об этом: «Тогда Иуда, пре-
давший Его, увидев, что Он осуж-
дён, и, раскаявшись, возвратил 
тридцать сребреников первосвя-
щенникам и старейшинам, говоря: 
согрешил я, предав кровь невин-
ную. Они же сказали ему: что нам 
до того? смотри сам. И, бросив 
сребреники в храме, он вышел, 

пошёл и удавился» (Мф. 27, 3-5).
И четвертое отношение ко гре-

ху, когда, согрешая, человек при-
носит искреннее покаяние. При-
мер – апостол Петр. Он трижды 
отрекся от Христа Спасителя, но 
после горько оплакивал это всю 
жизнь. В Евангелии от Матфея по-
вествуется: «Пётр же сидел вне на 
дворе. И подошла к нему одна слу-
жанка и сказала: и ты был с Иису-
сом Галилеянином. Но он отрёкся 
перед всеми, сказав: не знаю, что 
ты говоришь. Когда же он выходил 
за ворота, увидела его другая, и 
говорит бывшим там: и этот был 
с Иисусом Назореем. И он опять 
отрёкся с клятвою, что не знает 
Сего Человека. Немного спустя 
подошли стоявшие там и сказали 
Петру: точно и ты из них, ибо и 
речь твоя обличает тебя. Тогда он 
начал клясться и божиться, что не 
знает Сего Человека. И вдруг за-
пел петух. И вспомнил Пётр слово, 
сказанное ему Иисусом: «прежде 
нежели пропоёт петух, трижды от-
речёшься от Меня». И, выйдя вон, 
плакал горько» (Мф. 26, 69-75).

Итак, нам очень важно знать, 
видеть свои грехи. Важно, но не-
достаточно. Намного важнее по-
каяться в них, стать другим чело-
веком, постараться измениться 
в лучшую сторону. Умереть для 
жизни во грехе и родиться для 
другой, чистой.

Согрешаем мы все. Однако 
одни люди осознают это и плачут 
о грехах, а другие – принимают за 
норму и, увы нередко, даже полу-
чают удовольствие, продолжая 
грешить все больше.

Златоуста, «грехи удаляют нас от 
Бога и делают врагами Его».

В духовной жизни сле-
дует понуждать себя 
воздерживаться от же-
ланий, пагубных для 
нас самих. Нужно так-

же понуждать себя к совершению 
добрых, полезных дел, хотя далеко 
не всегда у нас есть на то желание. 
Такие усилия со временем войдут 
в привычку, появятся новые силы, 
чтобы учиться жить праведно. Па-
губно для человека, если он и не хо-
чет, и не понуждает себя на добрые 
дела, на что-то хорошее. Работать 
над собой – обязанность каждого. 
Один из известных пастырей про-
шлого столетия игумен Никон (Во-
робьев) наставлял: «Хотя бы один 
раз в день воздержись от того, чего 
тебе хочется, но то, что нехорошо. 
И хотя бы один раз в день понудь 
себя сделать то, что тебе не хочет-
ся, но ты знаешь, что это хорошо».

Любой человек должен пом-
нить, что никто не имеет права 
обвинять кого-либо в случивших-
ся несчастьях. Конечно, трудно 
терпеть боль, скорбь, поношения 
и никого не обвинять. Ни Бога, ни 
близких, никого из людей. Слу-
чившееся важно принимать как 
должное. Хорошо помнить пример 
благоразумного разбойника, при-
знавшего произошедшее с ним 
как заслуженное наказание, «до-
стойное по делам нашим» (Лк. 23, 
41). Так и нам полезно думать: «По 
делам моим принимаю все послан-
ное, для моего спасения и укрепле-
ния, Господи, помоги!» Это облег-

чает перенесение трудностей.
Другое важное условие для 

духовной жизни и преодоления 
скорби – благодарение Бога за 
испытания, за все. «Слава Тебе, 
Боже, за скорбь и за радость». 
Ведь Господь не совершает ниче-
го, что не вело бы к моей пользе. 
Он чужд возмездию, гневу, каким-
либо карам. И, понимая это, мы 
благодарим Его в трудные минуты 
жизни, чтобы можно было скорби 
перенести. Слово Божие открыва-
ет нам: «Блажен человек, который 
переносит искушение, потому что, 
быв испытан, он получит венец 
жизни, который обещал Господь 
любящим Его» (Иак. 1, 12).

Благодарю Бога, и хотя остает-
ся скорбь, но уходит страдание от 
нее. Сердце наполняется не бо-
лью, негодованием, протестом, а 
глубоким миром, приходит успоко-
ение, дающее силы жить дальше.

Итак, если столкнулись с труд-
ностями, важно помнить, что:

- недопустимо осуждение;
- у нас всегда есть за что при-

нять скорбь, оно же часто и явля-
ется ее причиной;

- в радости и в скорби нужно 
приносить благодарение Богу: 
Слава Тебе, Господи, за все!

Если стараться так жить, то 
скорби и трудности мы сможем 
переносить легче. Сначала это 
трудно, все вызывает протест у 
человека. Но постепенно, по мере 
того как человек перестает проти-
виться и роптать на жизнь, проис-
ходящее принимается иначе, уже 
как должное. Человек начинает не 
бороться с собственной жизнью, а 
преображать, созидать ее вместе 
с Богом. С благодарностью в серд-
це приходят мир и покой. Уходит 
боль, скорби видятся не такими 
великими, как прежде.

Именно таким образом нужно 
принимать скорби, чтобы не по-
терять и здоровье тела. С таким 
пониманием происходящего на 
многие обстоятельства жизни уже 
смотрю иначе. Замечаю, что у дру-
гих скорби часто большие, чем у 
меня, что кому-то гораздо труднее. 
Но они живут и не теряют тихой ра-
дости в своей жизни. Эти примеры 
и мне помогают иначе принимать 
болезни и другие трудности.

Чтобы научиться этому, важ-
но помнить слова Самого Госпо-
да: «Сие сказал Я вам, чтобы вы 
имели во Мне мир. В мире будете 
иметь скорбь; но мужайтесь: Я по-
бедил мир» (Ин. 16, 33). Да, в жиз-
ни бывает очень трудно, но силою 
Христа Спасителя все трудности 
можно преодолеть. Важно призы-
вать Бога на помощь. Возложим 
упование на Господа. Его сила со-
вершается в немощи.

Поступая так – пусть в малом, 
но все же подвизаясь, живя духов-
ной жизнью, мы постепенно преоб-
ражаемся, становимся искренни-
ми, праведными людьми, сами не 
замечая этого. И это обновленное, 
чистое состояние духа позволяет 
нам выстоять в любых, даже самых 
страшных обстоятельствах жизни.

Каждый человек воль-
но или невольно совер-
шает разного рода грехи. 
Как их побеждать, с чего 
начать борьбу и путь к 
победе над всем грехов-
ным в сердце и в жизни 
человека? Такие вопро-
сы стояли перед людьми 
во все времена. Часто они 
возникают и у наших со-
временников.

О ДУХОВНОЙ РАСТЕРЯННОСТИ,
или как выстоять в духовной борьбе

Может быть также 
глубокое покая-
ние. А между этими 
крайностями – со-
стояния уныния, 
осуждения, ярости, 
вплоть до убийства, 
и прочие грехи.

Представим кар-
тину: мальчики-под-
ростки заметили, 
что в саду у соседа 
растут отборные 
груши и яблоки, или 
виноград и клубни-
ка. Друзья «подби-
вают» друг друга на 
воровство – им инте-
ресно попробовать, 
вкусить запретный 
плод. Всей компа-
нией они решают 
забраться в сад. Но 
чем ближе к саду, 
тем больше сомне-
ний: забор высокий, 
за забором злая со-
бака, да и хозяин 
тоже не всегда добр, 
особенно к незва-
ным гостям. Может 
и палкой ударить, не 
пожалеет. Ребячий 
«запал» потихонь-
ку утихает. Однако 
один из них не уни-
мается: «Вы что, 
испугались? Да глу-

Если вижу, что 
болен – начинаю ле-
чение, обращаюсь 
к врачу. Достоин 
большого уважения 
и подражания тот, 
кто видит свои гре-
хи, свои духовные 
немощи и болезни 
и начинает борьбу 
с ними, их лечение.

Какой грех са-
мый опасный? Грех, 
совершаемый до-
бровольно. Когда 
знаю, что согре-
шаю, но не останав-
ливаюсь. Имею воз-
можность поступить 
честно, но поступаю 
иначе. С этого начи-
нается падение че-
ловека. Так человек 
привыкает жить без 
борьбы, поддаваясь 
искушениям. Ино-
гда в надежде, что 
когда-то «потом» 
успеет покаяться. 
Но со временем он 
уже оправдывает 
свои поступки и 
окончательно отка-
зывается от борьбы 
с грехом. Это очень 
плохо для самого 
человека. По слову 
святителя Иоанна 

Епископ Орский и Гайский Ириней

Доклад на XIV Международной научно-богословской кон-
ференции «Паисиевские чтения», посвященной преподоб-
ному Паисию (Величковскому), которая прошла в Свято-
Вознесенском Ново-Нямецком (Кицканском) монастыре.
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В юности его
не приняли в монастырь

Петр Величковский (1722–1794), буду-
щий святой преподобный Паисий, родился 
в семье священника и с ранних лет мечтал 
об иночестве. Но монахом стал далеко не 
сразу. Начальник скита, в который он при-
шел, трижды велел ему сесть выше себя, 
но тот из ложного смирения не послушал-
ся. Монах не нашел в юноше достаточно 
отсечения собственной воли и рассужде-
ния, но увидел пока еще присутствовав-
шие «мудрование мира» и гордыню.

НАСТАВЛЕНИЯ
преподобного Паисия
об отношении
к ближнему

Как учил преподобный Паисий, 
правильное отношение к другим лю-
дям – одно из главных условий до-
стижения человеком цели своего су-
ществования – соединения с Богом.

Ж ить в мире со всеми столь необ-
ходимо, что Господь счёл нужным 
не раз повторить Своим святым 

ученикам и Апостолам: «мир вам; мир 
оставляю вам; мир Мой даю вам». И где 
мир Христов, там и Сам Христос; а если в 
душе нет мира, то нет там и Христа.

П усть никто не гневается на своего 
брата, да и вообще ни на кого, ибо 
тогда он гневается на Христа.

Н авыкни говорить о каждом челове-
ке добро, а себя уничижай. В этом 
– великое смирение, возводящее 

душу из ада, отсечение страстей и вели-
кая победа и оружие против диавола.

Е сли огорчаешься, возносишься и 
гневаешься на оскорбителей, то не 
можешь придти в совершенство и 

спастись, ибо это дело новоначальных, 
страстных, малодушных и слабоумных; 
совершенным же свойственно прини-
мать всё это с радостью и претерпевать 
с благодарением.

С мирение и любовь, чтобы терпеть 
скорби от брата. Этим одним многие 
спаслись. Так, душа моя, в нынешнее 

время лучше этого нет пути ко спасению.

Е сли хочешь не гневаться на оскор-
бителя твоего, то прилежно от всего 
сердца молись о нём Богу и дай ему 

какой-либо подарок, или малое утеше-
ние; иногда сам приди к нему, когда уви-
дишь, что он опомнился от гнева, и пого-
вори о прощении греха, узнай причину и 
показывай ему ещё большую любовь; при 
встрече предупреждай его низким покло-
ном, и каждому говори о нём, что он добр.

К братнему же недостатку, видя и 
слыша, относись, как слепой, глу-
хой и немой, – не видя, не слыша и 

не говоря, как грубый умом, не понимая, 
не показывая себя мудрым; но к себе будь 
внимателен, рассудителен и прозорлив.

Н е думай, что от брата твоего ты 
получаешь вред в чём-либо. Само 
собою без него восстаёт в нас зло. 

Если и потерпишь ради будущей награ-
ды какую-либо скорбь, то во всём укоряй 
себя, а не брата.

К то от всего сердца прощает ближ-
нему согрешение его, тому и Бог 
прощает согрешения его. Кто не 

осуждает ближнего, тот и сам не будет 
осуждён от Бога.

Д ействительная и совершенная 
любовь состоит в том, чтобы всех 
считать и любить одинаково: как 

любящих, так и ненавидящих. Таковая 
любовь, а с нею нераздельно и милосер-
дие, – кратко скажу, – есть невод всем 
добродетелям, все заповеди Божии со-
бою обнимает и содержит. Если кто и 
может сохранить все заповеди, то только 
сохранившие это.

   
Родной для румын и молдаван, любимый для греков. 
Сам Паисий Величковский всегда считал себя выход-
цем русской империи. Его называют уникальным 
представителем вселенского монашества. Устрои-
тель монашеской жизни, подвижник, духовный на-
ставник, талантливейший переводчик святоотече-
ских творений, возродитель старчества. Большую 
часть жизни он прожил не в России, но именно для 
нее он сделал неоценимый вклад: сотни российских 
монастырей живут по его монашескому уставу, чи-
тают его переводы святоотеческих книг. Он всегда 
искал уединенного и пустынного жительства, но в 
итоге оказался во главе крупнейшего из монастырей.

Хотел бросить учебу,
а стал переводчиком
святоотеческих трудов

По настоянию матери, не видевшей в 
сыне монаха, а надеявшейся, что он будет 
служить в приходском храме, святой полу-
чил хорошее образование в Киево-Моги-
лянской академии. Последний год учебы 
дался молодому человеку тяжело – свет-
ское образование уже не увлекало его, 
он мечтал только об иночестве. Но позже 
признал, что годы занятий были потраче-
ны не зря. Со своей братией он перевел 
с греческого языка и сделал доступными 
славянскому православному миру лучшие 
образцы духовной мысли – «Добротолю-
бие», сочинения Исаака Сирина, Григория 
Паламы, Максима Исповедника и другие.

После пострига остался
без имени и наставника

Будущий святой странствовал из оби-
тели в обитель и был послушником в раз-
ных монастырях. Когда наконец в одном 
из них он был пострижен с именем Пар-
фений, братия то ли по невниманию, то 
ли смиряя его, стала путать его с другим 
новопостриженным иноком, Платоном. 
Более того, через неделю духовный отец, 
бывший его восприемником, покинул 
свое место, не дав никаких наставлений. 
Все это молодой монах принимал, «воз-
лагая вину на свое недостоинство», но от 
своего пути не отступился.

Отказывался от благо-
получия, сана и учеников

За свою жизнь святой обошел мно-
жество монастырей и скитов. Некоторое 
время провел в Киево-Печерской лавре, 
но ушел оттуда, вспомнив данный еще в 
юности обет не жить в больших и благо-
получных обителях. Известно также, что 
один из скитов в Молдавии он оставил 
потому, что его собирались рукополо-
жить в иерея, а он счел себя недостой-
ным сана. 17 лет он прожил на Афоне, 
где был пострижен в схиму с именем 
Паисий. На Святой Горе по многочислен-
ным просьбам он взял первого ученика, 
но не как послушника, а как «единодуш-
ного брата», и наконец был все же руко-
положен в иеромонаха.

Подвергался критике, но отстаивал взгляды
Постепенно количество учеников отца Паисия росло, стала образо-

вываться община. Он сам трудился и рукодельничал вместе с братией, 
изучал старинные аскетические правила по афонским рукописям, учил 
умной молитве, возродив ее как постоянное монашеское делание, зани-
мался переводом духовной литературы. И за это подвергся жесткой кри-
тике: ревностный старец-монах одного из афонских скитов настойчиво 
упрекал его в излишнем увлечении Иисусовой молитвой и святоотече-
скими текстами. Отец Паисий написал на это подробный ответ, напом-
нив о различиях уставов для отшельников и общежительных монахов и 
о важности чтения духовных книг.

Был мудр, но не спешил с советами
Жил он всегда в соответствии со своим убеждением, что 

наставлять других может только тот, кто сам ежедневно воз-
делывает свою душу. Даже видя чужой грех, не нужно пока-
зывать себя мудрым. А вот «к себе будь внимателен, рассу-
дителен и прозорлив», считал святой. Также он был уверен, 
что трудиться ради спасения каждый должен в меру своих 
возможностей: кто-то может творить умную молитву, а для 
кого-то пока достаточно послушания и труда. Но все могут 
соблюдать заповеди, совершать добрые дела и читать Пи-
сание и поучения святых отцов, где можно найти все ответы.

Возрождал монашескую жизнь
Вернувшись с Афона, прп. Паисий возглавлял мо-

настырь Драгомирна, а последние годы провел в Ня-
мецкой обители. Его личный пример и пример жизни 
его общины, поучения, адресованные как монахам, так 
и мирянам, распространявшаяся благодаря ему духов-
ная литература впечатляли и вдохновляли все больше 
людей. А его ученики постарались стать продолжате-
лями его идей. Благодаря преподобному Паисию по-
сле многих лет упадка в России вновь расцвело мона-
шество, плодом которого стало русское старчество.

Удивительный путь
Паисия Величковского
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ЖИЗНЬ
во Христе

- слово о вере
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Б елые от снеж-
ных хлопьев 
идут вечерни-
ми просторны-

ми полями Никола Угодник, 
Сергий Радонежский и Се-
рафим Саровский. Стелется 
поземка, звенит от мороза су-
гробное поле. Завевает въю-
жина. Мороз леденит одино-
кую снежную землю.

Никола Угодник в старом 
овчинном тулупе, в больших 
дырявых валенках. За пле-
чами котомка, в руках по-
сох. Сергий Радонежский в 
монашеской рясе. На голове 
скуфейка, белая от снега, на 
ногах лапти. Серафим Саров-
ский в белой ватной свитке 
идет, сгорбившись, в русских 
сапогах, опираясь на палочку... 
Развеваются от ветра седые 
бороды. Снег глаза слепит. 
Холодно святым старцам в 
одинокой морозной тьме.

– Ай да мороз, греховод-
ник, ай да шутник старый! – 
весело приговаривает Никола 
Угодник и, чтобы согреться, 

бьет мужицкими 
рукавицами по захо-
лодевшему от моро-
за полушубку, а сам 
поспешает резвой 
стариковской по-
ходкой, только знай, 
шуршат валенки.

– Угодил нам, 
старикам, морозец, 
нечего сказать... Та-
кой неугомонный, 
утиши его, Господи, 
такой неугомонный! 
– смеётся Серафим 
и тоже бежит впри-
прыжку, не отста-
вая от резвого Ни-
колы, гулко только 
стучат сапоги его по 
звонкой морозной 
дорожке.

– Это что еще! 
– тихо улыбается 

все дороги русские знаю. Ско-
ро дойдем до леса Китежско-
го, а там, в церковке, Господь 
сподобит и заутреню отслу-
жить. Подбавьте шагу, отцы!..

– Резвый угодник! – тихо 

Мальчик в 14 лет после дол-
гих мытарств в эмиграции полу-
чил возможность узнать почти 
безоблачное счастье... Но потом 
жизнь стала терять смысл. Даже 
любовь матери и бабушки оказа-
лась бессильной. Бесцельность 
благополучия так его всколыхну-
ла, что он решил: если за год не 
найдет смысл жизни, то лучше 
покончит самоубийством. Этим 
мальчиком был будущий митро-
полит Антоний Сурожский. Вот 
как он рассказывает о том, кто и 
при каких обстоятельствах помог 
ему найти ответ на его искание.

С лучилось так, что 
Великим постом нас, 
мальчиков, стали во-
дить наши руководи-

тели на волейбольное поле. Раз 
мы собрались, и оказалось, 
что пригласили священника 
провести духовную беседу с 
нами, дикарями. Ну, конечно, 
все от этого отлынивали как 
могли: кто успел сбежать, сбе-
жал, у кого хватило мужества 
воспротивиться вконец, вос-
противился, но меня мой ру-
ководитель уломал. Он меня 
не уговаривал, что надо пойти, 
потому что это полезно для 
моей души или что-нибудь та-
кое... Он сказал: «Послушай, 
мы пригласили отца Сергия 
Булгакова; ты можешь себе 
представить, что он разнесет 
по городу о нас, если никто 
не придет на беседу?» Я по-
думал: да, лояльность к моей 
группе требует этого. А еще 
он прибавил замечательную 
фразу: «Я же тебя не прошу 

анстве. Он был замечательный 
богослов, и он был замечатель-
ный человек для взрослых, но 
у него не было никакого опыта 
с детьми, и он говорил, как 
говорят с маленькими зверята-
ми, доводя до нашего сознания 
все сладкое, что можно найти 
в Евангелии, от чего как раз 
мы шарахнулись бы, и я ша-
рахнулся: кротость, смирение, 
тихость – все рабские свой-
ства, в которых нас упрекают, 
начиная с Ницше и дальше.

Он привел меня в такое со-
стояние, что я решил не воз-
вращаться на волейбольное 
поле, а ехать домой, попро-
бовать обнаружить, есть ли 
у нас дома Евангелие, прове-
рить и покончить с этим...

И вот я у мамы попросил 
Евангелие, которое у нас ока-

залось, заперся в своем углу, 
посмотрел на книжку и обна-
ружил, что Евангелий – че-
тыре, а раз четыре, то одно 
из них, конечно, должно быть 
короче других. И так как я 
ничего хорошего не ожидал 
ни от одного из четырех, я ре-
шил прочесть самое короткое.

И тут я попался; я много 
раз после этого обнаруживал, 
до чего же Бог хитер бывает, 
когда Он располагает Свои 
сети, чтобы поймать рыбу; 
потому что прочти я другое 
Евангелие, у меня были бы 
трудности; за каждым Еванге-
лием есть какая-то культурная 
база; Марк же писал именно 
для таких молодых дикарей, 
как я, – для римского молод-
няка. Этого я не знал, но Бог 
– знал. И Марк знал, может 

что язык был непривычный, я 
вдруг почувствовал, что по ту 
сторону стола, тут, стоит Хри-
стос... И это было настолько 
разительное чувство, что мне 
пришлось остановиться, пере-
стать читать и посмотреть.

Я долго смотрел, я ничего 
не видел, не слышал. Но даже 
когда я смотрел прямо перед 
собой на то место, где никого 
не было, у меня было то же 
самое яркое сознание, что тут 
стоит Христос. Несомненно. 
Помню, что я тогда откинулся 
и подумал: если Христос жи-
вой тут стоит – значит, это 
воскресший Христос. Значит, 
я знаю достоверно и лично, в 
пределах моего личного, соб-
ственного опыта, что Христос 
воскрес и, значит, все, что о 
Нем говорят, – правда. Это 

того же рода логика, как у 
ранних христиан, которые об-
наруживали Христа и приоб-
ретали веру не через рассказ 
о том, что было от начала, а 
через встречу с Христом жи-
вым, из чего следовало, что 
распятый Христос был тем, 
что говорится о Нем, и что 
весь предшествующий рас-
сказ тоже имеет смысл.

Ну, дальше я читал, но это 
уже было нечто совсем дру-
гое. Первые мои открытия в 
этой области я сейчас очень 
ярко помню; первое было: 
если это правда, значит, все 
Евангелие – правда, значит, 
в жизни есть смысл, значит, 
можно жить и нельзя жить 
ни для чего другого, как для 
того, чтобы поделиться с дру-
гими тем чудом, которое я об-
наружил; что есть, наверное, 
тысячи людей, которые об 
этом не знают, и что надо им 
скорее сказать. Второе: что 
если это правда, то всё, что я 
думал о людях, было неправ-
да, что Бог сотворил всех, что 
Он возлюбил всех до смерти 
включительно.

Помню, я на следующее 
утро вышел и шёл, как в пре-
ображенном мире; на всякого 
человека, который мне попа-
дался, я смотрел и думал: тебя 
Бог создал по любви! Он тебя 
любит! Ты мне брат, ты мне 
сестра, ты меня можешь унич-
тожить, потому что ты этого 
не понимаешь, но я это знаю, 
и этого довольно... Это было 
самое разительное открытие.

улыбаясь, говорит 
Сергий, придержи-
вая его за рукав. – 
Старательный! Сам 
из других краев, а 
возлюбил землю 
русскую превыше 
всех. За что, Нико-
ла, полюбил народ 
наш, грехами затем-
ненный, ходишь по 
дорогам его скорб-
ным и молишься за 
него неустанно?

– За что по-
любил? – отвеча-
ет Никола, глядя в 
очи Сергия. – Дитя 
она – Русь!.. Цвет 
тихий, благоухан-
ный... Кроткая дума 
Господня... дитя Его 
любимое... Нера-
зумное, но любое. А 

ни, радости мои, стать хочется 
перед нею и молиться, как 
честному образу!

– А как же, отцы святые, 
– робко спросил Сергий, – 
годы крови 1917, 1918 и 1919? 
Почто русский народ кровью 
себя обагрил?

– Покается! – убежденно 
ответил Николай Угодник.

– Спасется! – твердо ска-
зал Серафим.

– Будем молиться! – про-
шептал Сергий.

Дошли до маленькой по-
крытой снегом лесной цер-
ковки. Затеплили перед тем-
ными образами свечи и стали 
служить заутреню.

За стенами церкви гудел 
снежный Китежский лес. Пела 
вьюга. Молились святители 
русской земли в заброшенной 
лесной церковке о Руси – лю-
бови Спасовой, кроткой думе 
Господней. А после заутрени 
вышли из церковки три за-
ступника на паперть и благо-
словили на все четыре конца 
снежную землю, вьюгу и ночь.

Василий Никифоров-Волгин

Смыслжизни

слушать! Ты сиди 
и думай свою думу, 
только будь там». Я 
подумал, что, пожа-
луй, и можно, и от-
правился.

И все было дей-
ствительно хорошо, 
только, к сожалению, 
отец Сергий говорил 
слишком громко и 
мне мешал думать; 
и я начал прислу-
шиваться. И то, что 
он говорил, привело 
меня в такое состоя-
ние ярости, что я уже 
не мог оторваться от 
его слов. Помню, он 
говорил о Христе, о 
Евангелии, о христи-

быть, когда написал 
короче других.

И вот я сел чи-
тать; и тут вы, может 
быть, поверите мне 
на слово, потому что 
этого не докажешь. 
Со мною случилось 
то, что бывает иногда 
на улице, знаете, ког-
да идешь – и вдруг 
повернешься, потому 
что чувствуешь, что 
кто-то на тебя смо-
трит сзади. Я сидел, 
читал и между на-
чалом первой и на-
чалом третьей главы 
Евангелия от Мар-
ка, которое я читал 
медленно, потому 

Сергий. – А вот в лето 1347, 
вот морозно было. Ужасти...

– Вьюжит. Не заблудиться 
бы в поле, – говорит Серафим.

– Не заблудимся, отцы! – 
добро отвечает Никола. – Я 

кто не возлюбит дитя, кто не 
умилится цветикам? Русь – 
это кроткая дума Господня.

– Хорошо ты сказал, Ни-
кола, про Русь, – тихо про-
шептал Серафим. – На коле-
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