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Как не попасть в сети сектантов –

Окончание на 6-й стр.

– Александр Леонидович, от 
лица редакции и читателей сра-
зу хотим выразить Вам огром-
ную благодарность за создан-
ный Вами в 1993 году Центр 
религиоведческих исследова-
ний во имя священномученика 
Иринея Лионского. Наша газета 
существует с 1996 года и на про-
тяжении многих лет публикова-
ла материалы Центра. В те годы 
дефицита духовной информа-
ции Ваш ресурс был настоящим 
сокровищем, таким остается и 
доныне. Верим, что благодаря 
этим публикациям многие люди 
выбрали Христа и не попали в 
сети сектантов.

– Спасибо!
– Уже более тридцати лет Вы 

занимаетесь антисектантской 
деятельностью. В 90-е годы, по-
сле провозглашения в России 
религиозной свободы, активи-
зировались различные движе-
ния. Помнится, как в то время 
на улицах Орска можно было 
встретить иеговистов*, пред-
ставителей «Белого братства», 
кришнаитов, сайентологов** и 
прочих. Тогда навязчиво раз-
давали литературу, ходили по 
квартирам, собирали людей в 
Домах культуры и на спортив-
ных стадионах. Сейчас такая 

активность вроде бы поугасла. 
Или это только кажется? Как 
Вы оцениваете деятельность 
культов того и сегодняшнего 
времени?

– Что касается сект, и особен-
но тоталитарных сект, которыми 
мы занимаемся, то, поскольку их 
на улицах сейчас стало менее за-
метно, они редко встречаются, 
поэтому может сложиться такое 
впечатление, что сект действи-
тельно стало намного меньше. На 
самом деле это не так. Потому что 
раньше секты работали на улицах, 
а сейчас они в основном вербуют 
через интернет, через социаль-
ные сети. И должен сказать, что 
вербовка через социальные сети 
намного более эффективна, чем 
уличная, потому что на улице вер-
бовщик должен подойти к челове-
ку, быстро сориентироваться, как-
то его зацепить, чтобы ему было 
интересно, а это всё не так просто.

Что касается социальных се-
тей, особенно для молодежи, то 
молодые люди выкладывают в 
сетях абсолютно всю свою лич-
ную информацию, начиная с того, 
что они поели на завтрак, какое 
кино посмотрели, заканчивая тем, 
куда пошли, куда поехали, с кем 
общались и так далее. И очень 
много сектантских вербовщиков 

постоянно рыскают по интерне-
ту и собирают эту информацию. 
Чаще всего происходит так, что 
кто-то записывается на страничку 
молодого человека в качестве его 
друга и там какое-то время висит, 
ставит лайки, делает свои какие-
то замечания в полном согласии 
с хозяином странички. И тот начи-
нает его воспринимать как своего 
старого знакомого. 

Надо учитывать, что чаще всего 
мы не знаем, кто это, что за чело-
век. Потому что там висит фотогра-
фия какой-нибудь девушки с русой 
косой, которая называет себя Ма-
шей Смирновой из Воронежского 
пединститута, а на самом деле это 
может быть какой-нибудь Абдула 
Мустафаров с большой чёрной бо-
родой из какой-нибудь исламист-
ской секты. Когда же у человека 
вдруг случаются проблемы, а они 
бывают у всех, и это, естественно, 
отражается в его соцсети, то в этот 
момент приходит как раз очень со-
блазнительное предложение, ко-
торое вроде  помогает решить все 
его проблемы, и от этого уже очень 
сложно отказаться. Тем более, что 
это предложение приходит не от 
какого-то человека с улицы, а от 
вроде бы уже старого знакомого. 
Поэтому очень большое количе-
ство людей попадается именно вот 
таким образом. Это один из спо-
собов сектантской вербовки, кото-
рый отличается от 90-х. 

Для участия в регио-
нальном этапе XXXIV 
Рождественских Чте-
ний «Просвещение и
нравственность: фор-
мирование личнос-
ти и вызовы време-
ни» епископ Орский 
и Гайский Ириней 
пригласил в Орск 
профессора Правос-
лавного Свято-Тихо-
новского гуманитар-
ного университета, 
писателя и сектоведа 
А. Дворкина. Чтения 
прошли в форма-
те конференции на 
базе ОГТИ. Студен-
там особенно запом-
нилась лекция Алек-
сандра Леонидовича 
на тему истории ми-
рового христианства.
Высокий гость также 
побывал в Иверском 
женском монасты-
ре, побеседовал с 
сестрами обители 
и дал интервью для 
нашей газеты.

И еще краткое замечание. В 
90-х мы воспринимали сектантов и 
секты как что-то пришедшее из-за 
рубежа. На самом деле это было 
не совсем корректно и в 90-х. Но 
особенно сейчас по меньшей мере 
половина, а может быть и больше 
половины сект – не зарубежные, 
а вполне наши, отечественные, 
которые появились на постсовет-
ском пространстве: в России, на 
Украине, в Казахстане и так да-
лее. И даже многие из тех сект, 
что пришли из-за рубежа, вполне 
уже русифицировались и тоже во 
многом принимаются как свои. 
Это тоже надо учитывать. 

– В июле текущего года Вер-
ховный суд России официально 
приравнял движение сатанистов 
к экстремистскому и запретил 
его деятельность на территории 
страны. Для верующего челове-
ка понятно, что это зло. А что по-
служило причиной для запрета 
на государственном уровне?

– Наверное, послужило рас-
пространение неоязычества и де-
структивность сатанинской идео-
логии. Хотя у меня до сих пор есть 
много вопросов к этому законопро-
екту. Совершенно непонятно, как 
его воплощать в жизнь. Потому 
что даже если говорить о какой-то 
сатанинской символике, то она по-
прежнему вполне распространена, 
и этот запрет не очень работает.

- слово о вере
во Христе

* Запрещенная на территории Российской Федерации организация.
** Организация, признанная нежелательной на территории РФ.

рассказал известный религиовед Александр Дворкин
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НОВОСТИ - ФАКТЫ - СОБЫТИЯ
Епархиальная жизнь

ОРСК. 26 октября в Иверском 
женском монастыре прошла 
конференция на тему «Древние 
монашеские традиции в усло-
виях современности» в рамках 
регионального этапа XXXIV Меж-
дународных Рождественских 
образовательных чтений.

На форуме говорили о мона-
стырях и монашестве, о христи-
анской жизни и духовном воз-
растании. Священнослужители, 
монахини, прихожане, гости оби-
тели с большим интересом слу-
шали выступающих.

Первым представил свой до-
клад епископ Орский и Гайский 

Ириней. Преосвященнейший 
владыка осветил тему «Истори-
ческий обзор отшельнических и 
общежительных уставов».

Затем выступили:
– протоиерей Симеон Анти-

пов, духовник епархии – с до-
кладом «Преемство древних мо-
нашеских традиций как основа 
формирования личности мона-
шествующего (о монастырях в 
советские годы)»;

– монахиня Софрония, насель-
ница Иверского монастыря – с до-
кладом «Духовная брань по препо-
добному Никодиму Святогорцу»;

– священник Максим Бражни-
ков, настоятель Казанского храма 

Молодые люди обсуждали актуальные вопросы

На конференции говорили о древних
монашеских традициях в условиях современности

НОВОТРОИЦК. 31 октября в очередной раз 
состоялось традиционное собрание молодёж-
ного отдела Орской епархии, объединяющее 
активных и неравнодушных православных 
молодых людей из Орска, Гая и Новотроицка. 
Особенным этот день сделал приезд правящего 
архиерея, епископа Орского и Гайского Иринея, 
который принял участие в мероприятии.

Встреча прошла в тёплой и душевной атмос-
фере. Владыка обратился к собравшимся с на-
путственным словом, в котором особо подчеркнул 
важность духовного развития молодого поколения 
и необходимость сохранения традиционных ценно-
стей в современном мире. Его выступление было 
наполнено глубоким смыслом и искренней заботой 
о будущем молодёжи.

Затем к собравшимся обратился руководитель 

молодёжного отдела священник Андрей Пилипенко. 
Он выступил с темой «Семья. Традиционные семей-
ные ценности». Батюшка поделился с молодёжью 
размышлениями о роли традиционных ценностей в 
построении крепких семейных отношений.

Такие встречи играют важную роль в укреплении 
духовных связей между молодёжью разных горо-
дов. Они создают пространство для обмена опытом, 
обсуждения актуальных вопросов и совместного 
решения задач по развитию православной культу-
ры. Впереди у отдела много интересных инициатив, 
направленных на духовно-нравственное воспитание 
молодёжи и укрепление межгородских связей. 

После лекционной части состоялись соревнова-
ния по настольным играм. Это стало отличной воз-
можностью для неформального общения и укрепле-
ния дружеских связей между молодыми людьми из 
разных городов.

– с докладом «Особенности мона-
стырского богослужебного устава. 
Отличие от приходского устава»;

– Ромеро Лестер Умбертович, 
директор воскресной школы хра-
ма вмч. Пантелеимона г. Орска 
– с докладом «Просвещение и 
нравственность. Дети при мона-
стыре, а не в монастыре»;

– иеромонах Макарий (Умаров), 
насельник Николо-Угрешского мо-
настыря г. Дзержинский Москов-
ской обл. – с докладом «Основопо-
лагающий документ в созидании 
монашеской общины: Положение 
о монастырях и монашестве».

Форум продолжился фурше-
том и тёплым общением.

ОРСК. 31 октября в Орском гуманитарно-технологическом ин-
ституте в рамках регионального этапа грядущих Международных 
Рождественских образовательных чтений прошла педагогиче-
ская конференция «Просвещение и нравственность: формирова-
ние личности и вызовы времени».

дений Восточного Оренбуржья.
Открыл конференцию руково-

дитель епархиального отдела ре-
лигиозного образования и катехи-
зации священник Максим Малюта. 
С приветственным словом к участ-
никам конференции обратились: 
епископ Орский и Гайский Ириней; 
профессор Православного Свя-
то-Тихоновского гуманитарного 
университета, писатель и сектовед 
Александр Леонидович Дворкин; 
начальник управления образо-
вания администрации г. Орска 
Светлана Витальевна Маслова.

Участники конференции выслу-
шали доклад руководителя Орен-
бургского отделения Братства 
православных следопытов Люд-
милы Сергеевны Гладковой.

Затем епископ Ириней награ-
дил педагогов – участников Все-
российского конкурса «За нрав-
ственный подвиг учителя».

Работа конференции продол-
жилась в формате секций.

Педагогическая конференция
в Орской епархии

ОРСК. 4 ноября правящий архиерей Орской епар-
хии епископ Ириней посетил городской празднич-
ный концерт, посвященный Дню народного един-
ства, который прошел в ДК Нефтехимиков.

Со сцены дома культуры орчан с праздником поздра-
вили глава города Артем Воробьев, военный комиссар 
Орска Алексей Нестеренко, епископ Орский и Гайский 
Ириней и представители администрации города.

Во время торжественной части администрация Ор-
ска вручила Преосвященнейшему Иринею благодар-
ственное письмо за помощь и активное участие в ду-
ховно-нравственном воспитании молодежи.

По окончании официальной части состоялся празд-
ничный концерт с участием творческих коллективов 
Орска и окрестных городов.

Администрация города наградила епископа Иринея

ВЕРХНЕУРАЛЬСК (Челябин-
ская обл.). 17 октября епископ 
Орский и Гайский Ириней и 
священник Виталий Кудряв-
цев приняли участие в XIII 
Международной научно-прак-
тической конференции «Пе-
тровские образовательные 
чтения. Духовно-нравствен-
ные ценности в современном 
российском обществе в свете 
80-летия Великой Победы».

Мероприятие собрало пред-
ставителей Церкви, государ-
ственных органов и широкой 
общественности.

Пленарная часть началась 
с торжественного открытия, в 
ходе которого состоялся показ 
документального фильма о ме-
стоблюстителе Патриаршего 
престола митрополите Петре 
Крутицком. В ходе заседания вы-
ступили известные деятели на-
учного и церковного сообществ. 
Так, епископ Орский и Гайский 
Ириней выступил с докладом на 
тему «Разум и воля побеждают 

греховные желания», а доктор 
исторических наук Сергей Сизов 
осветил роль СВО и её духовные 
смыслы для будущего России. 
Ректор ОДС священник Петр 
Панов рассказал о прп. Зосиме 
Оренбургском как новом молит-
веннике земли Уральской.

Продолжилась работа в сек-
циях «История и краеведение», 
«История казачества» и «Актуаль-
ные вопросы истории: Церковь и 
Государство», где состоялись глу-
бокие профессиональные дис-
куссии и обмен опытом. 

В рамках конференции про-
шла презентация книги прото-
иерея Андрея Гупало «Нагай-
бакская миссия в XIX – нач. XX 
вв.», исполнена музыкальная 
композиция, организованы экс-
курсия и мастер-класс.

Петровские чтения вновь 
подтвердили свою значимость 
как уникальная площадка для 
объединения сил Церкви, го-
сударства и общества в укре-
плении духовно-нравственных 
основ российского народа.

Участие в Петровских чтениях

Чтения проводятся в рамках 
двухстороннего Соглашения 
между Оренбургской митрополи-
ей, Орским гуманитарно-техно-
логическим институтом (ОГТИ) 
и Министерством образования 
Оренбургской области. Организа-
торами чтений выступили Отдел 
религиозного образования и кате-
хизации Орской епархии, ОГТИ и 
Отдел образования города Орска. 

Основные цели и задачи кон-
ференции: знакомство участни-
ков чтений с методикой духовного 
воспитания в традиции православ-
ного христианства; осознание 
значительной роли Православия 
в русской истории и культуре; 
повышение духовно-культурного 
уровня среди педагогов и студен-
чества Орской епархии и других 
участников конференции.

К участию в чтениях были 
приглашены педагоги общеоб-
разовательных, среднеспеци-
альных и высших учебных заве-
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ОРСК. При кафедральном 
соборе святого великомуче-
ника и Победоносца Георгия 
успешно осуществляется ряд 
социальных проектов.

Много лет действует кружок 
для особенных детей «Вместе 
дружная семья». В нем занима-
ются ребята от 18 лет с менталь-
ными нарушениями, которым 
необходимо всю жизнь поддер-
живать мелкую моторику рук. 
Кружок ведёт мама одного из них 
Ирина Евгеньевна Дудулад. 

Кстати, для объединения ро-
дителей особенных ребят в Орске 
недавно было создано местное 
отделение ВОРДИ – Всерос-
сийское отделение родителей 
детей-инвалидов и инвалидов 
18+, которым требуется сопрово-
ждение. Специалисты помогают 
решать насущные вопросы, ока-
зывают помощь в решении инди-
видуальных проблем.

Занятия кружка на базе 
кафедрального собора про-
водятся по субботам с 12 ч. в 
помещении трапезной. Продол-
жительность – 1 час. Приглаша-
ются все желающие.

Недавно кафедральный со-
бор и Центр социальных услуг 

Гуманитарная помощь для участников СВО
Орская епархия продолжает сбор и отправ-

ку гуманитарной помощи в зону СВО.

Епархиальным гуманитарным центром «Мило-
сердие» российским военнослужащим в октябре 
были отправлены необходимые запчасти для ав-
томобилей УАЗ на общую сумму 40 тысяч рублей. 
Среди них: свечи для зажигания, тормозные ги-
дроцилиндры, трамблер, масла и другие расход-
ные материалы. Также переданы тёплые вещи для 
солдат и в военные госпитали: перчатки, вязанные 
носки, шапки, свитера, а также 106 единиц по-
стельного белья и средства личной гигиены. С по-
мощью волонтёрской группы «Союз Русских Сил» 
груз будет передан в зону проведения СВО.

г. Новотроицка запустили со-
вместный проект «Экскурсии по 
собору для людей, получающих 
социальное обслуживание».

Первая экскурсия состоялась 
8 октября, в день памяти препо-
добного Сергия Радонежского. 
Участникам экскурсии рассказа-
ли об истории строительства хра-
ма, о его устройстве, богослужеб-
ной жизни, церковных таинствах.

В завершение мероприятия 
звонарь Георгий Исмагилов про-
вел мастер-класс по колоколь-
ному звону.

Экскурсии будут проводиться 
на регулярной основе, чтобы как 
можно больше людей открыло 
для себя храм Божий.

ВЕЧНАЯ ПАМЯТЬ

ОРСК. 7 ноября, на 36-м году 
жизни, после продолжитель-
ной болезни преставился ко 
Господу клирик Покровского 
храма поселка Светлого свя-
щенник Алексий Бочкарев.

Алексей Эрнестович Бочка-
рев родился 30 ноября 1989 года 
в Калининграде. С детства при-
служивал в храме. В ноябре 2017 
года в городе Рославле одно-
именной епархии Смоленской ми-
трополии был рукоположен в диа-

кона, а 17 декабря совершилась 
его хиротония во священника.

В 2020 году окончил Смолен-
скую духовную семинарию.

Служил настоятелем  храма 
во имя святых равноапостольных 
Кирилла и Мефодия и клириком 
Богородице-Скорбященского ка-
федрального собора города Дес-
ногорска.

В октябре 2024 года был при-
нят в Орскую епархию и назначен 
в штат храма Покрова Пресвятой 
Богородицы поселка Светлого 
Ясненского благочиннического 
округа.

После продолжительной бо-
лезни священнослужитель почил 
о Господе. У новопреставленного 
Алексия остались матушка и две 
дочери.

Прощание с отцом Алексием 
началось с Божественной ли-
тургии, которую возглавил епи-
скоп Орский и Гайский Ириней. 
В надгробном слове правящий 
архиерей выразил соболезно-
вание матушке Маргарите и 
дочерям покойного пастыря, а 
также прихожанам, которые за 
недолгий срок служения на при-
ходе отца Алексия уже успели 
по-настоящему его полюбить. 
Добрые слова о почившем про-
изнесли и собратья священнос-
лужители, а также члены при-
ходского совета. Все запомнят 
его как доброго, заботливого и 
общительного пастыря.

Погребение новопреставлен-
ного иерея Алексия состоялось 
на кладбище поселка Светлого.

Информацию и фото для рубрики «Епархиальная жизнь» подготовили священник Михаил Нюхалов, Ксения Хохлова, Вера Павлюкович, Сергей Квицинский,
пресс-службы Иверского монастыря, Орской и Магнитогорской епархий. 

Священник
АЛЕКСИЙ БОЧКАРЕВ

(1989-2025)

Да упокоит Господь души новопреставленных рабов Божиих!

ОРСК. 23 октября, на 88-м году 
жизни, после продолжительной 
болезни преставилась ко Госпо-
ду насельница Орского женско-
го Иверского монастыря мона-
хиня Агриппина (Висягина).

Монахиня Агриппина, в миру 
Висягина Валентина Тихоновна, 
родилась 8 мая 1938 г. в п. Бре-
ды Челябинской области. 

Окончила индустриальный 
техникум. Много лет работала 
на Восточном предприятии элек-

тросетей г. Орска. 
Вышла замуж, но брак был 

недолгим. Воспитала сына. 
Много лет занималась обще-

ственной работой. Валентину 
выбирали в профком. Была на-
родным заседателем в Октябрь-
ском и Ленинском районных 
судах. В 1993 году ушла на за-
служенный отдых.

С 90-х годов активно помо-
гала своими трудами в храмах 
Покрова Пресвятой Богородицы, 
Преображения Господня и Свя-
то-Георгиевском храме г. Орска. 
Потом стала послушницей в 
Иверском женском монастыре. 
Пострижена в монашество епи-
скопом Орским и Гайским Ирине-
ем 3 января 2017 г. с наречением 
имени Агриппина в честь святой 
мученицы Агриппины Римской.

Настоятельница монастыря 
игуменья Ксения рассказала, как 
под сестринское пение Иисусовой 
молитвы, словно свечка, угасла 
жизнь монахини… По промыслу 
Божию отошла она ко Господу в 
день памяти св. прп. Амвросия 
Оптинского, которого очень почи-
тала. В её погребальном узелке 
нашли пакетик освященной земли 
с частицей гроба её любимого свя-
того – преподобного Амвросия.

Похоронили новопреставлен-
ную в Орске на территории быв-
шего Покровского монастыря.

Монахиня
АГРИППИНА (Висягина)

(1938-2025)

Прихожане 
П о к р о в с ко г о 
храма (б/мона-
стыря) г. Орска, 
преподавате-
ли воскресной 
школы и роди-
тели учеников в 
очередной раз 
собрали сред-
ства и необхо-
димые вещи 
и подготовили 

для отправки посылки с гуманитарной помощью 
для новых территорий России и нужд фронта. По 
просьбе бойцов собраны одеяла, пледы, матра-
сы, подушки, комплекты постельного белья, по-
лотенца и пр. Взрослые и дети написали письма 
бойцам и приложили к посылкам.

Представители волонтерского объединения 
Покровского храма Адамовки приняли участие в 
благотворительной акции районного штаба «Мы 
вместе» в поддержку участников СВО, на кото-
рой мастерицы швейного цеха продемонстриро-
вали собственноручно  изготовленные  изделия. 
Всего в ходе акции адамовцы собрали более 284 
тысяч рублей, в эту копилку внесена и посильная 
лепта активистов Адамовского прихода.

Районный турнир «Под Покровом Богородицы»
ПОС. АДАМОВКА. 26 октября 

в физкультурно-оздоровитель-
ном комплексе «Золотой колос» 
состоялось личное первенство 
по многоборью «Под Покро-
вом Богородицы» Адамовского 
района. Этот турнир стал насто-
ящим праздником спорта и ду-
ховного единства.

Инициатива проведения со-
ревнований принадлежит пред-
ставителям Покровского храма. 

Финансовую поддержку оказали 
депутат зак.собрания Оренбург-
ской области С.Алейников и ин-
дивидуальный предприниматель 
Н.Лапшина. Администрация райо-
на также внесла свой вклад в ор-
ганизацию мероприятия.

Более 50 юных и взрослых 
спортсменов собрались, чтобы 
продемонстрировать свои навыки 
и силу. Турнир проходил в несколь-
ких возрастных категориях среди 
мужчин и женщин. Соревнования 

включали в себя разнообразные 
упражнения: работу с собствен-
ным и свободным весом, базовые 
многосуставные движения и бег.

На церемонии награждения 
глава района Сергей Чехович 
и священник Михаил Нюхалов 
приветствовали участников и по-
здравили победителей, вручив им 
медали, грамоты и подарочные 
сертификаты. Самых юных бо-
лельщиков наградили сладкими 
призами за активное участие.

Социальные проекты кафедрального собора
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Смерть физическая
и смерть духовная
Вопросы старения, смерти, и что будет 

после нее – трудные и вечные вопросы, 
волнующие всё человечество. Почему 
человек стареет, болеет и умирает? Что 
ждёт нас после? Почему умирать порой 
страшно? Эти и многие другие вопросы 
так или иначе люди всегда пытаются раз-
решить, найти им объяснение. Попробу-
ем ответить на некоторые из них.

В христианстве в отношении конца 
земной жизни человека имеются два по-
нятия – смерть и успение. Это не совсем 
одно и то же. Смерть может коснуться и 
тела, и духа, может стать окончательной 
гибелью. Успение, т.е. засыпание, сон, 
кончина, предполагает, что это лишь 
временное состояние: человек уснул, а 
не умер навеки, его дух жив. После успе-
ния нам подобает пробуждение. Ведь по-
сле сна я должен встать. Христос сказал: 
«Истинно, истинно говорю вам: кто со-
блюдет слово Мое, тот не увидит смерти 
вовек» (Ин. 8, 51). Эти слова Спасителя 
относятся к пониманию кончины не как 
смерти, но как успения.

К периоду зрелости и старения каждо-
му человеку следует готовиться. Очень 
важно в самый момент смерти, момент 
перехода из ограниченности временем 
в безграничность вечности, не потерять 
себя, свое лицо.

Умение умирать – это искусство. 
Очень значимы последние минуты жиз-
ни. Церковь призывает нас всегда гото-
виться к переходу в мир иной. За каждым 
богослужением мы слышим мольбу о 
благополучном исходе из земной жизни: 
«Христианския кончины живота нашего, 
безболезнены, непостыдны, мирны и до-
браго ответа на Страшнем Судищи Хри-
стове просим».

Священное Писание свидетельству-
ет, что «Бог смерти не сотворил» (Прем. 
Солом. 1, 13). Смерть вошла в мир вме-
сте с грехом падшего Адама после того 
как он неразумно распорядился соб-
ственной свободой.

Духовный опыт христианства свиде-
тельствует также, что смерть не всегда на-
ступает с окончанием земного бытия че-
ловека. Когда душа разлучается с телом, 
наступает телесная смерть. Но случается 
так, что грех человека встаёт между ним 
и Богом, разлучает душу от Него. Тогда 
человек, будучи жив телом, умирает ду-
хом. Это смерть духовная. За ней следует 
и телесная. Об этом говорит и Священное 
Писание. Бог говорил Адаму: «От всякого 
дерева в саду ты будешь есть, а от дерева 
познания добра и зла не ешь от него, ибо в 
день, в который ты вкусишь от него, смер-
тью умрёшь» (Быт. 2, 16-17). После гре-
хопадения Адам не сразу телесно умер, 
смерть коснулась его духа.

Смерть грешных
и кончина праведных
Удивительное лицо после смерти ви-

дим у праведника. И, напротив, бывает 
трудно смотреть на умершего в грехах 
человека. Лицо почившего свидетель-
ствует, каким он был, как провёл свою 
жизнь. Подтверждение тому мы видим в 
Священном Писании, где говорится, как 
изменилось лицо Каина после убийства 
Авеля (Быт. 4, 3-15).

Он невольно оставался в монастыре, 
живя в нерадении, которое рождалось от 
этой душевной тяготы. Однажды он от-
правился к реке за водой и, поскользнув-
шись, так сильно ударился, что от боли 
и потери крови умер на месте. Рядом не 
оказалось никого из людей, чтобы ему 
могли помочь.

Тогда за душу монаха началась борь-

Монах в притче достойно принял 
страдания и смерть. Он видел в этом 
возможность очищения своих грехов. 
Пустынник в момент болезни не впал 
в отчаяние, в последние минуты своей 
жизни творил молитву, просил прощения 
у Бога и людей, никого не осудил и не об-
винил, а только говорил: «Принимаю по 
моим делам. Господи, не оставь меня!»

сение осуждения» (Ин. 5,29). Воскреснет 
каждый человек либо для радости, либо 
для осуждения. После общего воскресе-
ния все люди вместе быть уже просто не 
смогут, поскольку среди нас есть те, кто 
сами не желали бы такой любви и едине-
ния даже и во временной жизни.

Суд совершается Сыном Божиим. 
Сам Христос говорит, что «Отец не судит 
никого, но весь суд отдал Сыну» (Ин. 5, 
22). Возможность судить дается Тому, 
Кто жил на земле, Кто знает трудности и 
искушения этого мира, пройдя через них 
и победив их. Мы уповаем на милость 
Иисуса Христа.

Мессия родился и стал Человеком, 
чтобы спасти человечество от прокля-
тия, греха и смерти. Христос – Спаситель 
и Спасатель. В притче о потерянной овце 
Он уподобляет Себя пастуху. Пастух на-
ходит потерявшуюся овцу, берет ее на 
плечи и приносит к остальным овцам 
(Лк. 15, 4-5). Так и при кончине мира 
Христос пойдет искать каждую Свою по-
терянную овцу, чтобы найти и спасти ее. 
Каждой душе будет дарована возмож-
ность спастись.

Иисус Христос будет судить нас по на-
шим же законам: «Каким судом судите, 
таким будете судимы» (Мф. 7, 2). Если 
мы знали, что нельзя что-то делать и 
осуждали за такой грех кого-то, но сами 
оступились, то за это и понесем ответ. 
Ведь мы знали и грешили. Спаситель 
предупреждал, говоря: «Вынь прежде 
бревно из твоего глаза и тогда увидишь, 
как вынуть сучок из глаза брата твоего» 
(Лк. 15, 5).

Очень трудно не реагировать на от-
кровенные ужасные и греховные по-
ступки людей. Если обращаем на это 
внимание, то порой и осуждаем согре-
шившего. Как же быть? В Патерике на-
ходим такой пример.

«Однажды к авве Дорофею пришел 

добродетельной жизни. Покаяние – это 
понимание, что я уже живу для другой 
жизни, я всеми силами стараюсь не по-
вторять того, что совершал раньше. Чув-
ствуя свою немощь в этом, всегда обра-
щаюсь к Господу: «Укрепи, дай мне силы 
стать иным человеком!»

Покаяние – очень радостный момент 
моей жизни. И призыв покаяться – это 
всегда призыв к радости, призыв к пере-
ходу от того, что вело в смерть, к тому, 
что дарует жизнь.

Я рад, что стал другим человеком, 
что не живу теми поступками, мыслями, 
чувствами, которые тяготят и становятся 
чужды мне. Не живу теми тягостными 
состояниями, которые преследовали 
меня и отнимали силы. Покаялся – стал 
другим человеком. В этой перемене, в 
этой деятельной устремленности стать 
лучше, чище, выше, чем ты есть, – суть 
нашей духовной борьбы в земной жизни.

Вечное осуждение и ад
Об аде Церковь говорит с педагогиче-

ской и богословской точек зрения.
В первом случае, в церковной педа-

гогике, приоритет дается чувственной 
стороне – душевным, эмоциональным 
переживаниям человека. Так, на запад-
ной стене храма изображается картина 
Страшного суда. Изображается, чтобы 
при выходе из храма человек понимал, 
куда он идёт – в мир, в падшее миро-
здание, во многом подобное аду. И, вы-
ходя, люди обращаются на восток, видят 
иконостас и, взывая к Богу, Его святым 
угодникам, просят укрепления, сил пре-
одолеть искушения, которые ожидают их 
за порогом храма.

Церковь непреложно свидетельству-
ет о том, что ад – место, где человек не 
должен быть.

Богословие Церкви в учении об аде 
основано на Священном Писании, ко-
торое говорит в образах, доступных и 
известных тем, к кому было обращено 
его слово. Так, в Писании ад уподобля-
ется Геенне Огненной. Так называлась 
долина в окрестностях Иерусалима, за 
городской стеной, где сжигался мусор. 
Здесь никогда не угасал огонь, даже при 
обильных дождях он продолжал тлеть. 
До прихода евреев в обетованную зем-
лю местные племена язычников имели в 
этом месте капище с жертвенником, где 
совершали жертвоприношения своим 
божествам.

Упоминание об аде находим и в сло-
вах Самого Христа. «Идите от Меня, 
проклятые, в огонь вечный, уготованный 
диаволу и ангелам его» (Мф. 25, 41). В 
этом слове содержится явное указание, 
что ад уготован не для человека, а для 
диавола. Весь ужас в том, что человека 
может ждать определение к тому состо-
янию, тому «месту» в духовной реально-
сти, в котором он никак не должен быть. 
У ада нет конца и нет смысла, и потому 
он воистину страшен.

Рай как призвание
человека
Истинное призвание человека – это 

Райское жительство. Но мы настолько 
порабощены грехам, страстям и смер-
ти, что даже малейшего представления 
о Рае не можем иметь, ибо никакие че-
ловеческие понятия не могут вместить 
этого. Апостол Павел свидетельствует: 
«Не видел того глаз, не слышало ухо и не 
приходило на сердце человеку, что при-
готовил Бог любящим Его». (1 Кор. 2, 9).

Для того, чтобы быть с Богом, нужно 
добродетельно проводить нашу земную 
жизнь, заранее приготовляя себя и к 
старению, и к самой смерти. Окончание 
нашей жизни – переход из времени в веч-
ность. Конец может наступить в любой 
момент. Значит, каждый день нужно быть 
готовым к своей кончине и к суду Божию.

Погибший монах не смог в земной 
жизни принести Богу саму свою жизнь, 
свои труды, но при кончине он принёс 
Богу свою смерть. «Я не смог отдать 
Тебе свою жизнь, как должен был. При-
ми, Господи, мою смерть, прости меня!» 
Это и есть смерть праведника, смерть 
мученика за Христа. Человек осознает: 
этими страданиями Ты, Господи, даёшь 
мне возможность спасти себя; благода-
рю Тебя, Боже, за Твою милость ко мне!

Пример этого монаха важен и для 
каждого человека. Мы видим, как подо-
бает принимать свою кончину, в каком 
расположении духа ее встречать.

О Суде Божием
Суд – это разделение. Иисус Христос 

воскрес из мертвых. И мы воскреснем, 
чтобы дать ответ Богу на Страшном суде 
за наши поступки. Наше воскресение 
может быть разным, по слову Спасите-
ля: «Изыдут творившие добро в воскре-
сение жизни, а делавшие зло – в воскре-

ба темного и светлого ангелов. Нечи-
стый дух утверждал: «Он перестал быть 
монахом, жил в полном нерадении, без-
думно, не заботясь о душе – он мой!» 
Светлый ангел возражал: «Он должен 
быть в Царстве Небесном! Хоть он и пло-
хой монах, но пролил свою кровь на этом 
камне ради Христа».

Притча заставляет задуматься: раз-
ве за Христа монах пролил свою кровь? 
Ведь кровь, пролитая ради Христа, – это 
кровь мученика. Этот же монах умирает, 
проливая кровь не потому, что на него 
кто-то напал, кто-то его убил. Он не испо-
ведовал свою веру в Бога перед гоните-
лями, а просто упал, разбился по неосто-
рожности. Однако ангел утверждал, что 
человек «пролил кровь свою за Христа».

Умирать можно по-разному. Напри-
мер, принимать со смирением свою 
боль, повторяя за благоразумным раз-
бойником: «По делам нашим принима-
ем» (Лк. 23,41). А можно проклинать 
болезни, от которых страдаешь, обвиняя 
окружающих в своей беде.

Важно всегда помнить слова Христа, 
которые сохранили для нас Его святые 
последователи, засвидетельствовав-
шие веру своей жизнью: «В чем Я найду 
вас, в том и буду судить» (Диалог с Три 
фоном иудеем, 47). Эта мысль состоит 
в полном согласии со словами Еванге-
лия: «Итак, бодрствуйте, потому что не 
знаете, в который час Господь ваш при-
идет» (Мф. 24: 42). Необходимо помнить 
о своем смертном часе, чтобы мы не 
были беспечны и нерадивы, вели добро-
детельную жизнь и всегда были готовы 
встретить Господа, предстать пред Ним.

Трудно даже нести гроб неверующего 
человека, атеиста или великого греш-
ника, имеющего те или иные проступки 
и не успевшего принести покаяние. Од-
нажды от тлевшего окурка в своем же 
доме погиб пастух, человек несдержан-
ный, часто ругавшийся матом и много 
куривший. Он буквально сгорел. Его 
нашли только через несколько дней. 
Было очень тяжело нести его гроб с не-
большими останками.

«Прими, Господи,
мою смерть…»
Телесная смерть может настигнуть 

нас в любой момент. К переходу в иной 
мир нужно быть готовым каждый день и 
час. К этому моменту нужно заранее го-
товиться.

Если что-то делаю, то делаю это как 
нечто последнее в жизни. Ложась отды-
хать, и перед сном – не осуждаю никого, 
прощаю всех, а Богу говорю: «В руце 
Твои, Господи Иисусе Христе, Боже мой, 
предаю дух мой: Ты же мя благослови, Ты 
мя помилуй и живот вечный даруй ми».

Вспоминается очень поучительная 
притча. В одном монастыре жил монах, 
который стал тяготиться духовным тру-
дом, даже задумал уйти из обители. Но 
куда? Родственников, друзей или знако-
мых у него не было, не к кому было идти. 

ХРИСТИАНСКОЕ
ОСМЫСЛЕНИЕ СМЕРТИ

Епископ Орский и Гайский Ириней

послушник и спросил:
 – Отче, как я могу исполнить запо-

ведь “не суди“? Если я вижу, что мой 
брат солгал, должен ли я считать, что все 
равно он поступил правильно?

В ответ услышал он от старца:
– Если скажешь “Мой брат солгал“ – 

ты скажешь правду. Но если скажешь 
“Мой брат лжец“, то осудил его. Ибо это 
осуждение самого расположения души 
его, произнесение приговора о всей его 
жизни. Грех осуждения, по сравнению с 
любым иным грехом, – “бревно и сучок“ 
по притче Христовой».

Итак, важно помнить, что есть чело-
век и есть его поступок. Это необходи-
мо разделять. Действие не определяет 
человека в его полноте, оно открывает 
лишь только часть его внутреннего мира, 
его личности.

Как сам я отношусь к людям, так и 
Бог ко мне будет относиться. Чтобы по-
бедить грех, важно уметь каяться. По-
каяться – значит изгнать, отстраниться 
от прошлого, которое противоположно 

Каждый человек рождается с тем, чтобы умереть, и этой 
общей чаши никто из нас не может избежать. Поэтому о 
смерти необходимо всегда помнить и часто размышлять о 
ней –  так поучают нас святые отцы. «У кого перед очами 
смерть и вечность, тот посмеивается и скорбям, и сладостям 
земным», –  говорит святитель Игнатий (Брянчанинов).
Как христианину осмысливать смерть, наставляет епископ 
Орский и Гайский ИРИНЕЙ, кандидат богословия. К огда я, удручённый болезнью, восчувствую 

приближение кончины земного бытия моего: 
Господи, помилуй меня.
Когда бедное сердце моё при последних уда-

рах своих будет изнывать и томиться смертными мука-
ми: Господи, помилуй меня.

Когда очи мои в последний раз орошатся слезами 
при мысли, что в течение моей жизни оскорблял я Тебя, 
Боже, грехами моими: Господи, помилуй меня.

Когда частое биение сердца станет ускорять исход 
души моей: Господи, помилуй меня.

Когда смертная бледность лица моего и холодеющее тело 
моё поразит страхом близких моих: Господи, помилуй меня.

Когда зрение моё помрачится и пресечется голос, ока-
менеет язык мой: Господи, помилуй меня.

Когда страшные призраки и видения станут доводить меня 
до отчаяния в Твоем милосердии: Господи, помилуй меня.

Когда душа моя, пораженная воспоминаниями моих 
преступлений и страхом суда Твоего, изнеможет в борь-
бе с врагами моего спасения, силящимися увлечь меня в 
область мрака мучений: Господи, помилуй меня.

Когда смертный пот оросит меня и душа с болезнен-
ными страданиями будет отдаляться от тела: Господи, 
помилуй меня.

Когда смертный мрак закроет от мутного взора моего 
все предметы мира сего: Господи, помилуй меня.

Когда в теле моём прекратится всё ощущение, оцепене-
ют жилы и окаменеют мышцы мои: Господи, помилуй меня.

Когда до слуха моего не будут уже доходить людские 
речи и звуки земные: Господи, помилуй меня.

Когда душа предстанет лицу Твоему, Боже, в ожида-
нии Твоего назначения: Господи, помилуй меня.

Когда стану внимать праведному приговору суда Твоего, 
определяющего вечную участь мою: Господи, помилуй меня.

Когда тело, оставленное душою, сделается добычей 
червей и тления и, наконец, весь состав мой превратится 
в горсть праха: Господи, помилуй меня.

Когда трубный глас возбудит всех при втором Твоем 
пришествии и раскроется книга деяний моих: Господи Ии-
сусе Христе, Сыне Божий, помилуй мя, грешного раба Тво-
его (имя). В руце Твои, Господи, предаю дух мой. Аминь.

Л юдям, которые болеют долго перед смертью, 
надо помочь в двух вещах. Во-первых, помочь 
осознать: меня Бог сейчас освобождает от пле-
на, даёт мне возможность не привязываться к 

жизни, которая так мучительна, болезненна, даёт мне воз-
можность глядеть в другую сторону, – в сторону, где боль-
ше не будет ни боли, ни страдания, ни страха, где распах-
нётся дверь, и я окажусь перед лицом Самого Спасителя 
Христа, Который Сам через всё это прошёл. 

А второе (и это мне кажется очень важно): когда мы 
тяжело болеем и идём к смерти, окружающие о нас за-
ботятся, и часто болеющий переживает, что стал обузой 
для других. Вот в этом болеющего надо разубедить. Он не 
стал обузой. Он дал каким-то людям счастье, возможность 
проявить свою любовь, свою человечность, быть им спутни-
ком через последний период жизни – в вечность. Болящих 
надо убедить, что пока они были здоровы, крепки, они за-
ботились о других, помогали им в жизни; теперь они могут 
от этих людей получить ту любовь, которую сами посеяли 
в их душах, и им дать возможность показать свою любовь 
и свою благодарность. Когда мы отказываемся во время 
болезни от помощи других, мы их лишаем величайшего 
счастья – нас долюбить до конца. Это не обязательно наши 
родные; это всякий человек, который отзывается на нас.

Если тот, кто заботится об умирающем, мог бы просто 
сидеть рядом с ним и не вносить ничего самому, а только 
быть самому безмолвным, как можно более глубоким, то, 
вероятно, он увидел бы, как этот человек сначала слеп к 
вечности, как бы закрыт от вечности своей плотью, своей 
телесностью, своей человечностью. Постепенно все это 
делается более прозрачно, и умирающий начинает видеть 
другой мир. Сначала, думаю, темный мир, а затем вдруг 
свет вечности. Я это однажды пережил: меня просили 
сидеть с одной старушкой, пока она умирает. Было так 
явственно, что сначала она отчалила от временной, теле-
сной, общественной жизни (она очень была погружена в 
земную жизнь; ей было 98 лет, и она из глубин своей посте-
ли занималась коммерческими предприятиями). А потом 
постепенно это отошло, и она вдруг увидела темный мир, 
бесовский мир… А потом в этот мир вошел свет Божий  – и 
весь этот бесовский мир разлетелся, и она вошла в веч-
ность. Я этого не могу забыть; я тогда был молод, был сту-
дентом медицинского факультета, и это у меня осталось. 

Митрополит Сурожский АНТОНИЙ

Х
отя снам вообще не 
нужно верить, но ког-
да они сбываются – 
не будучи известными 
дотоле, – то это мож-

но назвать уже «явлением» из 
того мира. Это было в 1925 году. 
Я из Сербии ехал в Париж. В 
мое купе подсела пассажирка из 
Швеции. Других пассажиров в 
купе не было. Мы разговорились 
о вере. Она была православная:

– А что, – спросила она, – 
ныне чудеса бывают?

– Каких же Вам чудес, – го-
ворю ей, – после Евангелия и 
Христа?

– Да-а, – протянула она недо-
вольно, не смея возражать по су-
ществу, – но это так давно было! 
А вот теперь бывают ли чудеса?!

И я рассказал ей о чуде, слы-
шанном от архимандрита  Т-на, в 
1923 г. в Берлине. Буду вести бе-
седу от его имени – для живости.

– Меня, – начал он, – при-
гласили в г. Н. отслужить за-
упокойную Литургию по давно  
умершей бабушке М. А. Мне 
отвели комнату. Во сне слышу 
почти детский голос:

– Батюшка! Помолитесь и 
обо мне!

– Я приехал сюда, чтобы мо-
литься об умершей М. А.

– Я это знаю. Но Вы помо-
литесь и обо мне.

– Но кто же Вы такая?
И тогда передо мной появля-

ется голая до локтя детская руч-
ка и чертит в воздухе большую 
букву «Е». И тут я проснулся. 
Вижу, что я не в постели, а стою 
на полу. Этого никогда не было в 
моей жизни, чтобы я слез с кро-
вати, не просыпаясь. Сон был 
настолько живой, что я будто 
только сейчас видел и детскую 
ручку, и букву «Е».

руга. Я ей вполголоса рассказал о 
видении. Когда дошел до буквы 
«Е», она остановила меня:

– После.
После обеда она сказала:
– Да ведь это дочь хозяйки, 

Елизавета. – И рассказала, как 
та за обедом, видимо, чем-то за-
разилась и через час скончалась.

В это время подошла хозяйка.
– Чего это вы секретничаете?
Пришлось и ей рассказать всё. 

Она – в слезы:
– Она и мне не давала спать 

всю ночь: «Мама! Ты больше мо-
лишься за бабушку, а не за меня!»

Меня это удивило: почему так? 
Оказалось, дочь её родилась, 
когда она и первый муж её были 
протестантами. Следовательно, и 
Елизавета была протестанткой. 
Мать потом вышла замуж за К. 
В., православного, и сама приня-
ла Православие. Бабушка М. А. 
была православной и о ней еже-
годно в день ее смерти совершали 
поминание. А дочка была про-
тестанткой, но просила молитв 
и поминовения у православного 
священника. Позже я проверил 
по дневнику родственника этой 
семьи: всё оказалось верно».

Этот случай я рассказал швед-
ке. Она вполне удовлетворилась. 
И на другой день привела ко мне 
двух своих знакомых старичков и 
подарила корзину фруктов.

Митрополит
Вениамин (ФЕДЧЕНКОВ)

Видение во сне

ПРЕДСМЕРТНАЯ МОЛИТВА
иеросхимонаха Парфения Киевского

Быть рядом до последнего вздоха

Кто же такая «Е»? И в уме 
промелькнуло два имени: Елиза-
вета и Екатерина. Спросить было 
некого. Утром служу проскоми-
дию и из просфоры за усопших 
вынимаю и частицу за рабу Бо-
жию «Елизавету-Екатерину».

После службы пригласили меня 
пообедать. За столом мне предло-
жено было место против хозяйки, 
а рядом со мною сидела ее под-
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– Как раз об этом следующий вопрос. 
Что подпадает под запрет? Только кон-
кретные ритуальные действия или всё, 
что связано с этим понятием, вся атри-
бутика? Например, изображения пента-
граммы, перевернутых крестов, трех ше-
стерок; а также фильмы, книги, музыка… 

– Пока ничего невозможно сказать, по-
тому что закона мало, нужны подзаконные 
акты, определяющие, каким образом этот 
закон интерпретировать и применять в 
жизнь. Но подзаконных актов ещё нет. По-
этому пока закон прозвучал просто в виде 
общего предостережения, не более того. 
Когда появятся подзаконные акты, тогда 
можно будет что-то говорить о том, как за-
кон будет работать. 

– А проведение хэллоуина тоже отно-
сится к сатанинской идеологии?

– Хеллоуин – это отдельная история. 
Некоторые публицисты сейчас приравни-
вают его к сатанизму, хотя на самом деле 
всё сложнее. По-разному можно его ин-
терпретировать. Другое дело, что это не 
наш праздник, и он нам не очень нужен. 
Действительно, ради хайпа очень многие 
его каким-то образом делают гораздо бо-
лее зловещим, чем он изначально пред-
ставлялся.

Хэллоуин – это «All Hallows’ Eve», то есть 
католический День всех святых. В своё 
время были такие народные поверья, что 
вся нечисть в этот день погибает, а в по-
следнюю ночь, накануне Дня всех святых, 
она выползает, чтобы к следующему утру 
исчезнуть. Это изначально был скорее на-
родный праздник торжества над всей этой 
нечистью, который потом переродился в 
разные детские карнавалы. 

Но ближе к концу 20-го века почему-
то вся ЛГБТэшная* тусовка в Америке, 
например, стала с большим размахом 
праздновать этот день, и он приобрел 
черты совсем уж зловещие. Хотя помню, 
когда я начинал жить в Америке, это был 
достаточно невинный детский праздник: 
ребятишки надевали разные карнаваль-
ные костюмы, ходили по району и собира-
ли конфетки и печеньки.

– В начале текущего года Святейший 
Патриарх Кирилл выразил обеспокоен-
ность распространением неоязычества 
и оккультизма среди населения. Что Вы 
можете рассказать об этом явлении?

– Это большая проблема, я ею постоянно 
занимаюсь, я тоже член Патриаршей Ко-
миссии по противодействию неоязычеству. 
На этот счет у меня вышла книга «Кто при-
думал неоязычество?» Я её написал уже не-
сколько лет назад. И это проблема, которая 
меня волнует как сектоведа и как историка. 
Потому что всё неоязычество строится на 
ложных исторических нарративах и подме-
няет подлинную историю выдуманной, фей-
ковой и, соответственно, разделяет людей.

Русскую историю невозможно отделить 
от Православия. История русского народа 
– и это данность – начинается в 988 году 

с Крещения Руси князем Владимиром. 
Мы, в отличие от многих других народов, 
не отягощены дохристианской историей. 
Наши предки осознавали себя Святой 
Русью, именно богосозданным народом, 
народом, который Бог создал уже право-
славным, христианским. Об этом пишет 
митрополит Илларион в «Слове о законе 
и благодати» еще в XI веке.

Православное христианство создало 
нашу литературу, нашу культуру, архитек-
туру, живопись, собственно, абсолютно 
всё. Русский язык тоже был создан именно 
Православием, потому что культура вырас-
тает из культа. И культ был православный. 
Отрицая всё это, отвергнув это, что оста-
нется? Ничего. Остаются только выдумки 
и фейки. Если человек предан выдумкам и 
фейкам, то он начинает ненавидеть истину 
и, соответственно, делается чужим для сво-
его народа и для своей страны. И в конеч-
ном итоге это приведёт к росту ненависти, 
к убийствам, терактам, которые совершают 
неоязычники, потому что верят они даже не 
в настоящее язычество, в котором нет ни-
чего хорошего, но они верят вообще в вы-
думку, в фейк. И дальше, собственно, ложь 
порождает очень много зла.

– Читательница нашей газеты обра-
тилась с таким вопросом: «Раньше ду-
мала, что христиане – это православные 
и католики. А недавно мне сказали, что 
протестанты, баптисты, адвентисты, пя-
тидесятники и еще множество каких-то 
других религиозных объединений тоже 
веруют во Христа. Это правда? Значит, 
мы все братья во Христе?»

 – Во-первых, адвентисты, баптисты и 
пятидесятники – не протестанты. Потому 
что протестанты – это те, кто присутство-
вали на  Шпейерском рейхстаге в 1555 году 
и выразили протест. Это лютеране, кальви-
нисты, ну и еще по распространению англи-
кане. Во-вторых, во Христа можно веровать 
по-разному: можно верить в истинного Хри-
ста, а можно верить в какие-то свои выдум-
ки, которые Христа замещают. 

Если веровать во Христа, то нужно вспом-
нить, что Он сказал своему ученику, которо-
го звали Симон. Христос назвал его Петром, 
что значит «камень, скала», и произнес: на 
этой скале Я воздвигну Церковь Мою, и вра-
та адовы её не одолеют (Мф. 16:18). Церковь 
одна. И если веровать во Христа, значит не-
обходимо веровать в Его слова, веровать в 
истину Его слов и значит быть в той единой 
единственной Церкви, которую Он Сам ос-
новал. Поэтому, если человек говорит, что 
верует во Христа, но при этом к этой Церкви 
не принадлежит, то, наверное, он не очень 
верует. Или он как-то уже выбирает: вот в 
это я верую, а в это – уже нет, а вот на это 
уже посмотрим и так далее. Но это уже не 
настоящая вера во Христа.

– Появляются ли сейчас новые рели-
гиозные движения? Если да, расскажи-
те о них.

– Много разных сект появляется. Сейчас 
у меня вышло новое, четвёртое издание 
моей книги «Сектоведение». Это два тома, 

в них 1800 с лишним страниц. Предыдущее, 
третье, вышедшее в 2002 году, содержало 
800 страниц. С тех пор много что измени-
лось. Это издание отражает ситуацию уже 
на сегодняшний день. Теперь можете су-
дить, насколько всего много появилось: кни-
га выросла больше чем в два раза, почти 
что в два с половиной раза, по сравнению с 
предыдущим изданием. Причем, если книга 
2002 года описывала секты 90-х годов про-
шлого века и начала нового тысячелетия, 
то новая – переработанная и дополненная 
– охватывает период до 2024 года.

– У Вас есть данные по сектам, дей-
ствующим на территории Оренбургской 
области? Какие из них наиболее опасны?

– Специальных данных нет. Но о чем 
можно и нужно, наверное, сказать, это то, 
что когда в 90-х – начале 2000-х я ездил по 
регионам, то меня всегда просили в первую 
очередь рассказать о сектах, которые дей-
ствуют в этом регионе. Это имело смысл: 
потому что секта действует в регионе, и, 
соответственно, с ней, вероятнее всего, 
человек может столкнуться. Но сейчас, с 
пришествием в нашу жизнь интернета, это 
утратило всякий смысл, потому что секты 
работают через сеть, у которой на самом 
деле нет географических границ. Поэтому 
столкнуться человек может с сектой с лю-
бого конца света: не только из России, но 
и из-за рубежа. Есть многие зарубежные 
секты, которые через сеть вербуют, и люди 
попадают в сетевые секты. Работают они 
точно так же, только человек входит в за-
крытый чат и там, собственно, через него 
контролируют сознание человека. Поэтому 
в Оренбуржье присутствует всё то, что есть 
во всём остальном мире.

– Какие советы Вы можете дать нашим 
читателям, чтобы они не попали в сети 
опасных религиозных организаций?

– Вот базовые советы, которые работают 
совершенно для всех. Прежде всего нужно 
помнить, что бесплатный сыр бывает только 
в мышеловке. И если вам предлагают много 
всего сразу и бесплатно или очень дешево, 
то, скорее всего, вас пытаются обмануть и 
вами пытаются воспользоваться. 

Также нужно помнить, что нет таблетки 
от всех болезней и нет средства, которое 
решает все проблемы. Болезнь лечится 
постепенно, в зависимости от болезни под-
бираются лекарства, и то же самое с про-
блемами: они решаются по одной и с при-
ложением труда. А так, чтобы пришел, без 
труда произвел определенные действия и 
все решилось – такого не бывает.

И еще: никогда не нужно принимать 
решения, если от вас требуют принять его 
сейчас, немедленно, потому что потом уже 
будет поздно. Это значит, что вам не хотят 
предоставить нужную информацию, полу-
чив которую вы задумались бы и провери-
ли бы её. Так что, если на вас давят, гово-
рят, что нужно прямо сейчас, немедленно, 
то вас точно хотят обмануть. И всегда сто-
ит, даже если что-то кажется очень соблаз-
нительным, всегда стоит остановиться, не-
сколько дней подумать и только потом это 
решение принимать.

– Благодарим Вас, Александр Леонидо-
вич, за то, что уделили для наших читате-
лей время из своего плотного графика и 
так интересно и содержательно ответили 
на вопросы.

* Запрещенная на территории Российской Федерации организация.
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НАША СПРАВКА

Как не попасть в сети
сектантов –

Интервью Татьяны БАЗИЛЕВСКОЙ.
Фото из открытых источников.
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И ногда в жизненной суете человек 
перестаёт обращать внимание на 
повседневные, как ему кажется, не-

значительные, мелкие грехи. Или, счи-
тая, что они не заслуживают его внима-
ния, говорит: «Я же не святой и даже не 
монах. Главное – больших не совершаю». 

Но большие и мелкие грехи происте-
кают из одного источника, они против-
ны воле Божией и удаляют нас от бо-
жественной славы Царства Небесного.

О мелких грехах

О
днажды к пра-
ведному Ан-
тонию Му-

ромскому пришли две 
женщины. Одна, со-
вершив тяжелый грех, 
со слезами во всем при-
зналась старцу. Другая 
же самодовольно гово-
рила праведнику, что 
ни в одном «большом» 
грехе не повинна.

Выслушав обеих, 
святой первой повелел 
сходить и принести 
ему большой камень, а 
второй – набрать мел-
ких камешков. Жен-
щины, исполнив стран-
ное указание старца, 
через некоторое время 
вернулись.

– Теперь отнесите 
и положите эти камни 
точно в те места, откуда 
вы их взяли», – сказал 
праведник.

Вот как об этом говорит наш совре-
менник, великий румынский старец 
Арсений (Папачок): «Один человек 
сказал мне, что он имеет маленький 
грех. Но я знаю грех и меньше, чем его. 
Адам не сделал ничего, кроме того, что 
только откусил от яблока. Он не был 
против Бога, не сомневался в суще-
ствовании Божественной силы, но он 
не послушался. И перевернул и небо, и 
землю. Не существует малого греха!»

«ЛЕГКИЕ» ГРЕХИ
Преподобный Никодим Святогорец (Калливурцис) 

Женщина с большим 
камнем легко исполнила 
новое странное повеле-
ние святого. Вторая же 
в смущении вернулась к 
Антонию с камешками 
в руках, сетуя на то, 
что точно не помнит, 
откуда она их собрала.

Тогда наконец старец 
объяснил им, для чего 
понадобились все эти 
«перемещения» камней. 
Женщина, набравшая 
множество камешков и 
не сумевшая положить 
их на место, живет с 
многочисленными гре-
хами, страстями и по-
мыслами, к которым 
она привыкла, и потому 
не исповедует и даже 
не помнит о них. Пер-
вая же, совершив тяжё-
лый грех, глубоко в нем 
раскаявшись, сумела от 
него избавиться, как и 
от большого тяжелого 
камня.

П одумаем о грехах, называ-
емых некоторыми легки-
ми: они хотя и не являют-
ся смертными, но все же 

имеют большую тяжесть; и в них 
мы впадаем от слабости и отсут-
ствия силы воли. Грех, кажущийся 
легким, не является таковым ни 
сам по себе, ни в сравнении с гре-
хом смертным. Например, какое-
нибудь озеро называют малень-
ким тогда, когда его сравнивают 
с большим морем, хотя на самом 
деле оно вовсе не маленькое, ибо 
содержит много воды. Так и малое 
согрешение только по сравнению 
со смертным грехом кажется ма-
лым, но взятое само по себе оно 
есть большое зло. Потому что и 
малый, и великий грех происте-
кают из одного источника – нару-
шения Божественного закона, как 
говорит Евангелист Иоанн: «Вся-
кий, делающий грех, делает и без-
законие; и грех есть беззаконие» 
(1Ин. 3:4).

Итак, возлюбленные мои, как 
мы можем называть малыми наши 
обычные грехи, – например, ложь, 
или когда мы говорим: «Из двух 
зол выберем меньшее, чтобы не 
случилось большего»; или гнев, 
послабления в церковном благо-
честии, зависть, скорбь, которую 
мы чувствуем, когда наш ближ-
ний опережает нас в добродетели, 
празднословие, небрежность в 
словах, пресыщение чрева, услаж-
дение вкуса и другое, подобное 
этому? Как могут быть малыми 
грехи, склоняющие нас к велико-
му злу?

Не будем же считать, что эти 
кажущиеся мелкими грехи не про-
тивны воле Божией и не удаляют 
нас от божественной славы Цар-
ства Небесного. Мы находимся 
в заблуждении, в прелести, если 
считаем, что какой-нибудь распро-
страненный грех, например, празд-
нословие, не является злом в очах 
Божиих. Ведь Господь очень ясно 

ста: «Мертвые мухи портят и дела-
ют зловонною благовонную масть 
мироварника» (Еккл. 10:1).

Так и малые грехи – когда 
благочестивая и добродетельная 
душа не очищает себя от них, то 
они причиняют ей великий вред, 
потому что если долгое время они 
остаются в ней, то она начинает 
склонять к ним свою волю, и тогда 

бро и расслабляют ее, уничтожая 
добродетели, доставляющие чело-
веку благоухание святости. Каж-
дый грех, хотя и кажется легким, 
удаляет нас от плодов духовной 
жизни, поставляет нас вдалеке от 
Святых Тайн и препятствует наше-
му единению с Владыкой Христом, 
как и пророк Исайя говорит: «без-
закония ваши произвели разделе-

сказал о нем: «Говорю 
же вам, что за всякое 
праздное слово, какое 
скажут люди, дадут 
они ответ в день суда: 
ибо от слов своих 
оправдаешься, и от 
слов своих осудишь-
ся» (Мф. 12:36, 37).

Как мы можем го-
ворить, что не про-
тивны воле Божией 
объедение, пьянство 
и ложь, когда Сам Го-
сподь сказал, что Он 
погубит «вся глаго-
лющыя лжу» (Пс. 5:7), 
и что будут алкать 
пресыщенные: «Горе 
вам, пресыщенные 
ныне! ибо взалчете» 
(Лк. 6:25).

ние между вами и Богом» 
(Ис. 59:2). Этот малый, 
казалось бы проститель-
ный, грех делает нашу 
душу холодной для люб-
ви, умерщвляет благо-
честие, иссушает слезы 
умиления, угашает пока-
яние и препятствует все-
лению в нас благодати 
Христовой. Однако еще 
большим злом является 
то, когда мы от малых 
грехов с легкостью пере-
ходим к тяжким, смерт-
ным грехам, которые 
совершенно губят не-
счастного человека. Эти 
грехи делают бессильны-
ми добрые навыки души 
и препятствуют получе-
нию помощи от Бога.

Как лисицы 
губят вино-
градники, 
так малые 
страсти, как 
лисицы, пое-
дают гроздья 
добродете-
лей. Человек 
постепенно 
развращается 
и из малых 
грехов впада-
ет в великие.

И вот образ того, как малые 
грехи повреждают добродетель 
и умаляют в нас божественную 
благодать: если муха попадет в 
ароматное миро, но ее быстро 
извлекут из него, то благоухание 
мира не повредится, если же муха 
останется в нем, то благовоние 
превратится в зловоние, как Дух 
Святой сказал устами Екклесиа-

от нее удаляются чистота доброде-
тели и благоухание божественной 
благодати, а достижение совер-
шенства такой души становится 
делом весьма трудным.

Задумаемся также о множестве 
зол, которое привносят в нашу 
душу «легкие» грехи. Как болезнь 
расслабляет тело, так малые грехи 
удаляют от нашей души всякое до-

Наконец, святой Иоанн Злато-
уст говорит, что хотя и малы семе-
на, но из них вырастают большие 
деревья, так же, как лисицы – не-
большие животные, но губят весь 
виноградник. Так и малые страсти, 
как лисицы, поедают гроздья до-
бродетелей, человек постепенно 
развращается и из малых грехов 
впадает в великие.

Верный в малом и во 
многом верен, а невер-
ный в малом неверен и 
во многом. Итак, если 
вы в неправедном бо-
гатстве не были верны, 
кто поверит вам истин-
ное? И если в чужом не 
были верны, кто даст 
вам ваше?

(Лк.16:10—12).

Не смотри на то, что 
грех сам по себе мал, 
но помни, что он бы-
вает корнем великого 
зла, когда вознерадят о 
нем. Не столько требуют 
тщания и трудов боль-
шие грехи, сколько, на-
против, малые и незна-
чительные.

Святитель Иоанн Златоуст

Мне и малые проступ-
ки кажутся достойны-
ми слез, потому что 
грех есть отчуждение от 
Бога. Как же могу стер-
петь, когда утрачиваю 
Бога?
Святитель Григорий Богослов
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Эпизод из жизни святителя
Филарета Дроздова

С памятью о жи-
вом, одновременно 
нравственно-воз-
вышенном и трез-
во-практичном ха-

рактере владыки Филарета 
(не лишенного к тому же 
природного остроумия) свя-
зано немало всевозможных 
поучительных историй, за-
ботливо сохранявшихся 
впоследствии в церковной, 
преимущественно москов-
ской, среде. Вот, например, 
один из таких назидатель-
ных, как говорили тогда, 
«анекдотов» (т.е. забавных 
исторических случаев).

Как-то раз к владыке с 
докладом по канцелярскому 
делу явился секретарь. Ми-
трополиту Филарету было 
известно, что за хлопоты по 
этому делу чиновник полу-
чил от просителей взятку. 
Дело, как и подобает, было 
вложено в папку, на которой 
крупными буквами было на-
печатано: «ДОКЛАД». Не 
успел секретарь положить его 
перед митрополитом, как тот 
остановил его жестом руки.

– Погоди, не торопись, 

А? Так что ли? И ты смел 
подумать, что у тебя может 
выйти лад со мной? Что я 
подпишу беспрекословно эту 
твою неправую бумагу? Да 
знаешь ли ты, что тебя ждет 
за это?!

Секретарь был ни жив ни 
мертв – не столько от рас-
каяния, сколько от угрозы 
наказания.

– Так хочешь знать, что 
ждет тебя за это? – продол-
жал владыка, пытливо глядя 
ему в глаза. – Ну так от-
брось еще одну букву, чет-
вертую, и читай, братец, не 
смущайся!

– «Ад», – пробормотал 
секретарь и, не выдержав, 
упал в ноги Филарету.

– Правильно: ад ждет вся-
кого согрешившего в любо-
стяжании! Встань. Не пере-
до мной ты виновен, а перед 
Христом, перед Ним и дол-
жен замаливать свои грехи.

Уличенный во взятке се-
кретарь был отправлен 
святителем Филаретом на 
покаяние – под строгий 
надзор настоятеля одного из 
русских монастырей.

ДОКЛАД
братец: нужно делать 
всё по порядку. Скажи 
мне сперва, что здесь 
написано на обложке?

– Слово «доклад», 
Ваше Высокопреосвя-
щенство.

– Так, правильно... 
Ну, а если я прикрою 
рукой первую букву, 
что тогда останется?

– Слово «оклад», 
Ваше Высокопреосвя-
щенство, – в недоуме-
нии ответил секретарь.

– Оклад? Хоро-
шо. А какой оклад ты 
получаешь по своей 
должности?

Растерянный секре-
тарь назвал сумму.

Владыка же про-
должал:

– Ты говоришь: 
столько-то? Что ж, 
сумма немалая. Ты се-

насущном... Так, будем про-
должать: а ну-ка сократи еще 
одну букву, что останется?

– «Клад», – пробормо-
тал секретарь, понимая, что 
владыка задает эти вопросы 
неспроста, и смутно догады-

ваясь, что всё это не 
сулит ему ничего хо-
рошего.

– Клад? Какой же 
клад может заклю-
чать в себе это дело, 
которое ты мне под-
носишь? Что-то не 
понимаю. Какой такой 
клад обрел ты в этом 
деле? Ну, что же ты 
молчишь? Отвечай, 
когда спрашивают.

Секретарь хранил 
упорное молчание и 
растерянно моргал 
глазами.

– Не знаешь? Что-
то не верится... Ну, 
продолжай дальше, со-
крати еще одну букву.

– Остается сло-
во «лад», Ваше Вы-
сокопреосвященство, 
– ответил секретарь, 
уже вполне отчетливо 
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мейный?
– Холост, Ваше Высоко-

преосвященство!
– Ну, а для холостого твой 

оклад и совсем достаточен. 
Вот и старайся, служи хоро-
шенько, не имея забот о хлебе 

понимая, что дела его плохи.
– «Лад»? Верно. О ка-

ком же ладе идет речь? Уж 
не добиваешься ли ты, чего 
доброго, «лада» со мной в 
отношении того «клада», ко-
торый ты обрел в этом деле? 

Ольга Рожнёва

Э та история случилась со мной на днях, 
когда я ездила из 
Оптиной пустыни в 
Козельск по послу-

шанию. Послушание выпол-
нила. Пришла пора возвра-
щаться в монастырь. А день 
уже заканчивается, маршрут-
ки перестают ходить. Вот и в 
Оптину последняя по распи-
санию пошла. Бегу я за ней, 
а сумка тяжёлая. Нет, точ-
но не успею... И не успела. 
Можно и пешком, конечно, 
дойти, но вот поклажа моя... 
Да и устала под конец дня.

Подходит рейсовая марш-
рутка, которая по городу ез-
дит. Пустая почти. Сажусь я 
в неё и спрашиваю: «А вот 
только что оптинская марш-
рутка ушла. Мы её не дого-
ним на какой-нибудь из го-
родских остановок?»

Водитель оборачивается 
ко мне не спеша. Смотрит на 
меня тяжёлым взглядом. Сам 
здоровый такой. Ручищи на 
руле огромные лежат. «Вот 
это здоровяк», – думаю...

А он отворачивается и 
угрюмо так цедит сквозь 
зубы: «Не, не догоним». До-
стаёт из кармана сотовый 
телефон и начинает кому-то 
названивать. «Ну, – думаю, 
– конечно, если ты во время 
движения своей маршрутки 
ещё и по телефону будешь 

«Догнали мы оптинскую 
маршрутку. Пересаживай-
тесь». Вот здорово-то! И с 
чего я взяла, что взгляд у 
него тяжёлый? Обычный 
такой взгляд... Можно ска-
зать, даже добрый...

Я быстро пересаживаюсь 
в оптинскую маршрутку. 
Она тоже полупустая. Про-
тягиваю водителю деньги. 
А он спрашивает: «Ну что, 
чуть не опоздали?»

Я улыбаюсь в ответ: «Да, 
я уж настроилась пешком 
идти. Вот погода только сы-
рая да сумка тяжёлая».

А водитель, парнишка 
молодой, улыбается мне и 
говорит: «Да, пришлось бы 
Вам пешком топать, если б 
не друг мой, водитель город-
ской маршрутки, на которой 
Вы ехали. Он мне позвонил 
и попросил притормозить не-
множко на остановке. Гово-
рит: «Тут пассажирка одна 
к тебе опоздала. С сумкой 
большой такой. Ты уж её 
подожди, ладно? Жалко се-
стрёнку». Я и притормозил».

Вот тебе и здоровяк 
угрюмый! Сестрёнкой меня 
назвал...

«Сердце чисто созижди во 
мне, Боже, и дух прав обно-
ви во утробе моей!» Благо-
дарю тебя, отче Паисий, за 
твоё наставление о фабрике 
добрых помыслов!

Звонок по сотовому телефону,

лясы точить, то точ-
но не догоним». А он 
так спокойно чего-то 
там болтает. Сижу я 
и злюсь на саму себя, 
что на маршрутку 
опоздала, на погоду 
дождливую, слякот-
ную. На здоровяка не-
вежливого. Хотя знаю, 
что злиться смысла 
нет. Никогда не бегите 
за уходящим автобу-
сом – это был не ваш 
автобус...

И осуждать ведь 
тоже нельзя. Сижу и 

нии окружающих. Пытаться 
оправдать их, пожалеть. По-
нять, что, возможно, у них 
были добрые намерения, 
просто не получилось вопло-
тить их в жизнь. Пожалеть, 
даже если этих добрых на-
мерений не было, придумать 
добрый помысел о таких 
людях. Старец называет эту 
мысленную работу «фабри-
кой добрых помыслов».

Маршрутка наконец-то с 
места сдвинулась. Здоровяк 

наболтался, наконец. 
Еду я и пытаюсь до-
брый помысел о нём 
придумать. Чтоб не 
осудить его, а оправдать 
как-то. «Так, – думаю, 
– у него, может, мама 
в больнице лежит. Или 
дома. Больная. А он ей 
звонит часто. Даже с 
дороги. Беспокоится о 
матери. Или нет... Вот 
ему срочно нужно де-
тям позвонить. Про-
верить, что они там 
делают одни дома... А 
то, может, жена ждала 

пытаюсь придумать добрый 
помысел об этом здоровя-
ке. Я когда-то даже рассказ 
написала «Фабрика добрых 
помыслов». Там речь идёт 
о словах Паисия Святогор-
ца. Старец писал о том, что 
необходимо терпеть немощи 
окружающих людей, покры-
вать их любовью. Не подда-
ваться помыслам осуждения, 
недоверия.

А для этого придумывать 
добрые помыслы в отноше-

звонка важного...» Еду и чув-
ствую, что раздражение ото-
шло. Вот и здоровяк мне уже 
кажется не таким вредным. 
А что? Хороший, наверное, 
человек... Просто вот озабо-
чен срочными делами...

Смотрю в окошко: луч 
солнечный сквозь тучи про-
бился. Ура! Дождь кончает-
ся! Хорошо-то как!

Подъезжаем мы к оста-
новке. Тут здоровяк ко мне 
оборачивается и говорит: 

или Ещё раз о добрых помыслах

Диакон Георгий Малков


