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Н
ачнем со Свято-Георги-
евского прихода г. Ор-
ска, где всё лето работал 
детский спортивный ла-

герь. В этом благом деле непо-
средственно принимал участие 
сам архиерей епархии. Стоит 
отметить, что епископ Орский и 
Гайский Ириней сам любит спорт 
и очень любит детей. Имея боль-
шой московский опыт работы с 
детьми и молодежью, владыка 
уже с первого года после назна-
чения на Орскую кафедру стал 
уделять огромное внимание тем, 
кто только начинает свой жизнен-
ный путь. Считает очень важным 
приобщение мальчишек и девчо-
нок не только к духовной, но и к 
спортивной жизни. 

Владыка активно участвует в 
организации и посещении турни-
ров по разным видам спорта на 
призы Орской епархии. Многие 
соревнования проходят на тер-
ритории кафедрального собора. 
Здесь же действует многонацио-
нальный Клуб спортивной борьбы 
Георгия Победоносца. Шестой 

год его возглавляет кандидат в 
мастера спорта по вольной борь-
бе Павел Ширшов. В клубе за-
нимается более ста детей. Его 
воспитанники многократно ста-
новились призерами областных 
и всероссийских соревнований, 
участниками Гран-при. 

Тренеры видят свою задачу не 
только в том, чтобы помочь юно-
шам и девушкам в достижении 
высоких спортивных результатов. 
Они заботятся о воспитании здо-
рового образа жизни и духовно-
го развития подрастающего по-
коления. Поэтому занятия юных 
спортсменов нередко посещает 
владыка Ириней. Беседует с ними 
на духовные темы, приглашает по 
воскресеньям в храм на службы. 
Дает им наставления, чтобы были 
готовы применить свои боевые 
навыки и умения только для помо-
щи слабым, защиты себя, своих 
близких и Отечества. 

Со 2 по 21 июня здесь под ру-
ководством Павла Ширшова и 
второго тренера Максима Лога-
чёва работал детский спортив-

ный лагерь. Его посещали 55 че-
ловек. Ребята находились в нем с 
11 до 17 часов.

Каждый день был насыщен 
спортивными и другими интерес-
ными мероприятиями. Занима-
лись на борцовском ковре. Игра-
ли в футбол в парке «Строитель». 
Посещали фитнес-центр «Редс». 
Купались в бассейне. Выезжа-
ли тренироваться на скалистую 
гряду «Бронтозавр», которая на-
ходится в Гайском районе. От-
дыхали в поселке Аккермановка 
под Новотроицком. Там есть чу-

Закончился учеб-
ный год, но ребятам 
из  воскресных школ 
не хотелось расста-
ваться. И радость 
общения с друзьями 
продолжилась в лет-
них приходских лаге-
рях. Здесь детей жда-
ли паломничества, 
игры, новые откры-
тия, знания и опыт.

Представляем чи-
тателям подборку 
материалов о том, 
как в приходах Ор-
ской епархии был 
организован лет-
ний отдых ребяти-
шек. Рассказать обо 
всех не позволяют 
газетные рамки, по-
этому мы выбрали 
приходы, в которых 
лагерные смены от-
личались по форме и 
содержанию.

десный уголок природы, место 
удивительной красоты – озеро 
Забой. На хорошо оборудованном 
муниципальном песчаном пляже 
«Голубой каньон» можно было по-
веселиться, поиграть, покататься 
по озеру на катамаранах.

Финансовые затраты на работу 
лагеря, кроме епархии, взяли на 
себя благодетели, из которых ос-
новной вклад вносит руководство 
фирмы «Заветный родник».

Виктор БАЗИЛЕВСКИЙ

- слово о вере
во Христе

На борцовском ковре
рядом с епископом Иринеем
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Правящий архиерей вручил награды

СЕРГИЕВ ПОСАД. Пра-
вящий архиерей Орской 
епархии принял молитвен-
ное участие в праздничных 
богослужениях в честь пре-
подобного Сергия, игумена 
Радонежского.

16 июля, в день празднова-
ния перенесения мощей свт. 
Филиппа, митрополита Мо-
сковского и всея Руси, чудот-
ворца, и 17 июля, в день памяти 
Царственных страстотерпцев, 
епископ Орский и Гайский Ири-
ней возглавил Божественную 
литургию в Успенском соборе 
Троице-Сергиевой лавры. Его 
Преосвященству сослужили 
братия и гости обители в свя-
щенном сане. По окончании 
богослужений владыка Ириней 
обращался ко всем присут-
ствующим с архипастырским 
словом. Вечером 16 и 17 июля 
епископ Ириней совершал все-
нощное бдение в Успенском 
соборе Лавры.

18 июля, в день праздни-
ка обретения честных мощей 
преподобного Сергия, игу-

мена Радонежского, Святей-
ший Патриарх Московский и 
всея Руси Кирилл возглавил 
Божественную литургию на 
Соборной площади Свято-
Троицкой Сергиевой лавры. 
Торжественное богослужение 
совершалось перед чтимой 
иконой преподобного Сергия. 
Для праздничных богослу-
жений на Соборной площади 
был устроен помост, а перед 
Успенским собором лавры – 
престол под сенью. В числе 
многочисленного собора архи-
ереев Русской Православной 
Церкви Его Святейшеству за 
Литургией сослужил епископ 
Орский и Гайский Ириней. В 
богослужении участвовали ар-
хиереи и духовенство Помест-
ных Православных Церквей.

19 июля, в день памяти Ра-
донежских святых, и 20 июля 
епископ Орский и Гайский 
Ириней возглавил Божествен-
ную литургию в Троицком 
соборе Троице-Сергиевой 
лавры. Вечером 18 июля со-
вершил всенощное бдение в 
Успенском соборе обители.

Преосвященнейший Ириней –
в Троице-Сергиевой лавре

Согласно указам и распоряжениям Преосвященнейшего 
Иринея, епископа Орского и Гайского:

вославная гимназия во имя 
Святых Царственных страсто-
терпцев при приходе Преоб-
ражения Господня г. Орска»;

– священник Николай Дья-
конов освобожден от исполне-
ния пастырских обязанностей 
в храме святого великомуче-
ника и целителя Пантелеи-
мона г. Ясного с выражением 

Официальная хроника

хизации и ответственным за раз-
витие библиотечной сети в Орской 
епархии;

– диакон Артемий Мусин назна-
чен в штат храма святого велико-
мученика и целителя Пантелеимо-
на г. Орска;

– монахиня Елизавета (Серге-
ева) освобождена от должности 
председателя приходского совета 
храма Табынской иконы Божией Ма-
тери п. Херсон Гайского р-на.

благодарности за понесенные труды 
и назначен в штат храма Преобра-
жения Господня г. Орска;

– священник Михаил Евграфов 
освобожден от должностей руко-
водителя Отдела религиозного 
образования и катехизации и от-
ветственного за развитие библио-
течной сети в Орской епархии;

– священник Максим Малюта 
назначен руководителем Отдела 
религиозного образования и кате-

– протоиерей Сергий Баранов 
назначен настоятелем Религиозной 
организации «Архиерейское подво-
рье храма Табынской иконы Божией 
Матери п. Херсон Гайского ра-на»;

– священник Михаил Яковлев 
освобожден от должности настоя-
теля храма Преображения Господ-
ня г. Орска;

– протоиерей Сергий Баранов 
назначен настоятелем храма Пре-
ображения Господня г. Орска;

– протоиерей Александр Куцов 
освобожден от исполнения обязан-
ности духовника Частного образова-
тельного учреждения «Православная 
гимназия во имя Святых Царствен-
ных страстотерпцев при приходе 
Преображения Господня г. Орска»;

– протоиерей Сергий Баранов 
назначен духовником Частного об-
разовательного учреждения «Пра-

Епископ Орский и Гайский Ириней вручил награды священнослужителям и мирянам.

Алтарник собора первоверховных апостолов Пе-
тра и Павла г. Новотроицка Олег Козлов награжден 
правом ношения ораря.

Благотворителям и волонтерам, которые соби-
рают уже 60-й конвой гуманитарной помощи в зону 
СВО, Преосвященный Ириней вручил архиерейские 
грамоты. Грамотами награждены:

– Алексей Чернов, генеральный директор АНО 
«Духовное Наследие Орск»;

– Владимир Метельков, генеральный директор 
АНО «Духовное Наследие»;

– волонтеры АНО «Духовное Наследие Орск» 
Александр Зарков, Вадим Константинов, Михаил 
Карелин, Андрей Казанков, Руслан Кембейлов;

– прихожанки храма в пос. Ударник Татьяна 
Устенко и Татьяна Твердохлебова.

За усердное служение Церкви Божией, насто-
ятель храма Казанской иконы Пресвятой Богоро-
дицы пос. Новоорска иеромонах Павел (Чуешков), 
по представлению епископа Орского и Гайского 
Иринея награжден Святейшим Патриархом Москов-
ским и всея Руси Кириллом правом ношения креста 
с украшениями.

Председатель приходского совета храма Ивер-
ской иконы Божией Матери пос. Теренсай Ольга Те-
лимон награждена медалью Оренбургской епархии 
в честь Табынской иконы Божией Матери III степени 
за усердные труды на благо святой Матери-Церкви.

Сотрудник Орской епархии Ангелина Бледных 
награждена медалью Оренбургской епархии в 
честь Табынской иконы Божией Матери III степени 
за усердные труды на благо святой Матери-Церкви.

Священники благословили отправку 20 тонн гуманитарной помощи для зоны СВО
Украины и Донбасса из города 
Орска. Я рад, что на сегодняшний 
день к этой благородной миссии 
подключились многие городские 
предприятия, индивидуальные 
предприниматели, общественные 

майский, Ударник, Малый Кумак, 
Новоказачий, работники Механи-
ческого завода и Никелькомбина-
та, организации и индивидуальные 
предприниматели.

Всего было собрано около 20 
тонн гуманитарной помощи: ав-
томобиль УАЗ, мотоциклы, 1382 
окопные свечи, 50 эвакуационных 
тележек, строительные материа-
лы и инструменты, медикаменты, 
маскировочные сети, большое ко-
личество внешних аккумуляторов, 
детекторы дронов и антидроновые 
одеяла, вещи, продукты питания и 
многое другое.

По завершении молебного пе-
ния епископ Ириней обратился к 
собравшимся: «22 марта 2022 года 
Орская епархия первая, кто после 
начала специальной военной опе-
рации на Украине отправила фуру 
с гуманитарным грузом весом в 
5 тонн для помощи беженцам и 
пострадавшим мирным жителям 

ОРСК. 29 июля на территории 
кафедрального собора святого 
великомученика и Победоносца 
Георгия Преосвященный Ириней, 
епископ Орский и Гайский, воз-
главил молебен о путешествую-
щих и благословил отправку 60-го 
гуманитарного груза, собранного 
для бойцов и  жителей Луганской 
и Донецкой народных республик.

На мероприятии присутство-
вали глава г. Орска Артём Воро-
бьёв, имам-хатыб Орской соборной 
мечети Кадыржан Тнаштыгулов, 
представители светских СМИ, а 
также те, кто принимал активное 
участие в сборе гуманитарного гру-
за: автономные некоммерческие 
организации «Духовное Насле-
дие Орска», «Феникс», «Мы вме-
сте... СВОих не бросаем», Союз 
мусульманских женщин г. Орска 
«Бердемлек», швейный цех «Шьем 
СВОим», жители посёлков Перво-

организации и неравнодушные ор-
чане. Да хранит вас Господь».

Также слово сказал глава горо-
да Орска Артём Воробьев. Он по-
благодарил всех, кто участвовал 
в сборе помощи, а также отметил: 

«Это большое, благое дело, это 
наш общий вклад в поддержку за-
щитников и жителей Донбасса. 
Желаю им только доброго пути, 
вернуться живыми, здоровыми и 
поскорее. Победа будет за нами».
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Иверскому приходу храма в Теренсае – 25 лет
П. ТЕРЕНСАЙ. 13 июня бла-

гочинный Адамовского округа 
протоиерей Вячеслав Кочкин, 
благочинный Кваркенского 
округа священник Владимир Ба-
бак и клирик Покровского храма 
пос. Адамовки священник Миха-
ил Нюхалов совершили в храме 
Иверской иконы Божией Мате-
ри Божественную литургию и 
приняли участие в торжествах 
по случаю 25-летия прихода.

На богослужение пришло не-
мало верующих, так как это – важ-
ное событие для православной об-
щины посёлка.

По окончании Литургии отец 
Вячеслав обратился к прихо-
жанам с проповедью, а также 
поздравил присутствующих с 
юбилеем. Упомянув основные 
исторические вехи прихода, свя-
щенник вспомнил поимённо, кто 
стоял у истоков создания храма, и 
поблагодарил всех, кто трудился и 
продолжает трудиться в храме во 
славу Божию. С поздравлениями 
к верующим обратились священ-
ники Владимир Бабак и Михаил 
Нюхалов.

После богослужения было ор-
ганизовано чаепитие с тортом.

Затем в сельском Доме куль-
туры состоялось праздничное ме-

роприятие, посвящённое юбилею 
прихода. На праздник собрались 
священнослужители Орской епар-
хии, прихожане и жители посёлка 
Теренсай.

С приветственным словом вы-
ступил глава администрации Ада-
мовского района Сергей Чехович. 
Сергей Вячеславович поблаго-
дарил всех тружеников храма за 
старания, а также вручил Благо-
дарственные письма епископу 
Орскому и Гайскому Иринею и 
протоиерею Вячеславу Кочкину 
за поддержание прихода.

Отец Вячеслав немного рас-
сказал присутствующим о ду-
ховной жизни посёлка и вручил 
грамоты активным прихожанам 
и благодетелям храма. Среди на-
граждаемых была и председатель 
приходского совета Ольга Тели-
мон. Ей вручена медаль Орен-
бургской епархии Табынской ико-
ны Божией Матери III степени за 
усердные труды на благо святой 
Матери-Церкви.

Церемония награждения со-
провождалась выступлениями 
творческих коллективов восточ-
ного Оренбуржья: детского во-
кального ансамбля из г. Орска 
«Поющие ангелы», солистов из п. 
Новоорск, а также творческих кол-
лективов из п. Теренсай.

История храма началась с того, 
что Владимир Павлович и Ольга 
Викторовна Телимон в апреле 2000 
г. приехали жить в Теренсай. До это-
го в поселке храма никогда не было, 
и они решили организовать право-
славную общину. Оба – люди цер-
ковные: он уже имел опыт открытия 
прихода в поселке Кваркено, а она 
служила регентом в г. Актюбинске. 

В течение полутора лет верую-
щие собирались для молитвы в зем-
лянке семьи Телимон, а приезжий 
священник проводил исповедь, кре-
стил, соборовал, отпевал усопших.

 Приход в честь Иверской иконы 
Божией Матери был зарегистриро-
ван 29 марта 2001 г. митрополитом 

Оренбургским и Бузулукским Ва-
лентином. Бывшее здание Адми-
нистрации поселка было отдано 
под церковь. Первую Литургию в 
здании церкви совершил иерей 
Владимир Бабак 22 марта 2003 г. 
С 2011г. приход окормляет прото-
иерей Вячеслав Кочкин.

Прихожане ведут активную 
церковную жизнь. Проводятся 
праздничные мероприятия, про-
смотры видеозаписей о церковных 
святынях. Организуются паломни-
ческие поездки. Ведется работа с 
многодетными семьями, дети при-
влекаются для пения и чтения на 
клиросе. Поддерживается связь со 
многими храмами  Оренбургской 
области, Казахстана, Московской 
области для обмена опытом орга-
низации духовной жизни.

Историческая справка

Информацию и фото для рубрики «Епархиальная жизнь» подготовили Ксения Хохлова, Сергей Квицинский, пресс-службы Иверского монастыря, Орской епархии. 

Орская епархия проводит набор
 УЧАЩИХСЯ     на трехгодичные Епархиальные богословские
                                     катехизаторско-миссионерские курсы

Прием заявок – с 4 по 31 августа
по предварительной записи по телефону +7-961-916-02-01

Обучаться на курсах могут все желающие,
независимо от возраста, образования и подготовки

Занятия проводятся в Православном центре для детей и молодежи при Свято-
Георгиевском кафедральном соборе по адресу: г. Орск, ул. Ленинского Комсомола, д. 2

З адача курсов – повышение богословской гра-
мотности среди населения и подготовка церков-

ных сотрудников (катехизаторов), которые впослед-
ствии будут помощниками священнослужителей при 

совершении церковных Таинств, смогут нести Сло-
во Божие в школы, больницы и иные места, а также 
заниматься подготовкой желающих к Таинству Кре-
щения. Форма обучения – очная, экстернат.

ЭНЕРГЕТИК. 11 июля епи-
скоп Орский и Гайский Ириней 
совершил очередной монаше-
ский постриг.

Постриг приняла 87-летняя 
Чуракова Вера Сергеевна. При 
пострижении ей было наречено 
имя София в честь мученицы Со-
фии – матери святых мучениц 
Веры, Надежды, Любови. Преос-
вященнейшему Иринею сослужил 
клирик Бузулукской епархии игу-
мен Свято-Троицкого братства с. 
Староборискино Иона (Чураков) – 
сын постригаемой. В чине постри-
жения также молитвенно приняла 
участие настоятельница Иверско-

го женского монастыря г. Орска 
игуменья Ксения. По окончании 
пострига была совершена Боже-
ственная литургия в Свято-Георги-
евском храме поселка Энергетик.

Прошли «Серафимовские дни» в Иверском монастыре
ОРСК. С 1 по 3 августа в Ивер-

ском монастыре прошли «Сера-
фимовские дни», приуроченные 
ко дню памяти преподобного Се-
рафима Саровского.

Открыл праздник епископ Ор-
ский и Гайский Ириней. 1 августа  
Преосвященнейший владыка воз-
главил Божественную литургию в 
монастырском храме, престол ко-
торого посвящен этому великому 
угоднику Божию. Затем владыка 
возглавил крестный ход от мона-
стыря к часовне прп. Серафима 
Саровского, где был совершен во-
досвятный молебен.

На поляне у водосвятной ча-
совни ежедневно совершалось не-
сколько молебнов. Там была уста-

новлена большая икона великого 
старца. После молебна, приклады-
ваясь к образу, каждый в благосло-
вение получал освященные суха-
рики батюшки Серафима и яблоки 
с грушами из монастырских садов. 
В пещерном храме святителя Нико-
лая Чудотворца служили молебен с 
акафистом, совершались крестные 
ходы и экскурсии по обители.

Состоялся субботник на Бого-
родичной дорожке. Запомнилась 
общая трапеза у костра под откры-
тым небом. Всё это еще больше 
сплотило участников общего дела. 
Люди приходили семьями, кто-то 
приезжал специально из других 
городов.

Все дни у Богородичной дорож-
ки работал пирожковый домик с 

горячей монастырской выпечкой, 
а рядом из дымящегося самовара 
всех угощали монастырским чаем 
с травами, ставшим уже традици-
онным в обители на праздниках.

Каждый желающий, кто не имел 
у себя Святого Евангелия, мог бес-
платно получить эту главную хри-
стианскую книгу.

С большим интересом дети и 
взрослые посещали ежедневные 
кинопоказы в конференц-зале под 
Троицким храмом. Зрителям были 
представлены мультфильм «Не-
обыкновенное путешествие Сера-
фимы» и документально-игровой 
фильм «Июньская полынь», посвя-
щенный 80-летию Победы в Вели-
кой Отечественной войне и расска-
зывающий о детях войны.

Монашеский постриг
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Ж
изнь летнего лагеря ре-
бятишек прихода Ми-
хаило-Архангельского 
храма г. Орска в Степ-

ном микрорайоне отличается на-
сыщенностью программы. Каж-
дый день расписан по часам…

Идея возникновения этого вида 
молодёжного православного слу-
жения возникла естественно из 
потребности летнего досуга вос-
питанников Церковно-приходской 
воскресной школы «Архангел Ми-
хаил». В 2024 году в связи с па-
водком, следствием которого стал 
катастрофический потоп, многие 
школьные лагеря закрылись, и 
Церковь приняла на себя вызов – 
помочь родителям в летний период 
детского отдыха. 

По благословению Преосвящен-
нейшего Иринея, епископа Орского 
и Гайского, впервые была открыта 
смена палаточного лагеря дневного 
пребывания на 25 человек для детей 
в возрасте с 7 до 18 лет. Благодаря 
помощи неравнодушных людей и 
родителей расчистили территорию 
рядом с храмом, закупили и устано-
вили палатки, оборудовали футболь-
ное и волейбольное поля. Право-
славному оздоровительному лагерю 
дали название «Степная Русь».

Новое дело стало в новинку. По-
этому страха было много, но вера во 
всесильную помощь Божию сотвори-
ла чудо. Собралась замечательная 
команда организаторов лагеря под 

руководством настоятеля прихода.
Смена в нынешнем году приня-

ла почти вдвое больше ребятишек 
и была наполнена множеством ин-
тересных и полезных мероприятий. 
Начинался день с веселой зарядки 
и утреннего молитвенного правила. 
Затем завтрак, послушания по ла-
герю, духовный час (или досуг для 
детей). После обеда –  тихий час 
(сон в палатке), тематический до-
суг дня. В программе отдыха была 
общая тема и указанная на каждый 
день своя тема мероприятия, на-
пример, день культуры, день спор-
та, военная подготовка и прочее. 
После полдника – свободное время 
(игровые площадки, волейбол, фут-
бол и т. д.). Завершался день тради-
ционной «свечой» с вожатыми в па-
латке, где ребята делились своими 
впечатлениями о прошедшем дне.

Вот лишь некоторые мероприя-
тия. В День защитника Отечества 
организовали Военно-патриоти-
ческой квест по станциям. Сдела-
ли исторический очерк о Великой 
Отечественной войне к 80-летию 
Великой Победы. Русская община 
«Орск» провела спортивное меро-
приятие. Дети были в восторге и 
дружно веселились. Огромный ин-
терес вызвали Урок церковной фло-
ристики и кулинарный мастер-класс. 

При этом основная концепция 
лагеря – дать возможность детям 
пожить по православным традици-
ям, где молитвенные правила – это 
жизненная необходимость. На про-

В «Степной Руси»
оздоровляют и укрепляют веру

С 
1 по 8 июня в Иверской 
обители действовал ла-
герь дневного пребыва-
ния для девочек, которые 

в течение года занимались в 
творческих студиях монастыря. 
Предлагаем читателям дневни-
ковые записи сестер обители.

1 июня. Позади первый лагер-
ный день.  Познакомились со все-
ми девочками ещё ближе. Многих 
узнали по-новому, некоторые та-
кие шалуньи!.. Но при этом очень 
отзывчивые и уступчивые. Такие 
интересные, такие замечательные! 
В командной работе каждый прояв-
ляется по-разному. В них чувству-
ется огромный потенциал! 

 2 июня. Второй день был очень 
насыщенный, несмотря на то, что 
понедельник в монастыре – день 
тишины. Завтрак у нас был прямо 
в келье, по-восточному – на ковре. 
Утренние молитвы прочитали в 
храме Сергия Радонежского, а за-
рядку делали на задворках, чтобы 
меньше было шума. На огороде 
девчата нас впечатлили: собрали 
всю редиску, всё полили, полови-
ну пропололи, весь виноградник 

хорошо полили, кур напугали и на-
кормили. Съездили в Покровский 
храм, где до революции был жен-
ский монастырь, который закрыли 
в безбожные времена 100 лет на-
зад, в 1925 году. Нам провели не-
большую экскурсию, мы посетили 
монашеские могилы (там захоро-
нены сестры нашего монастыря). 
Пообедали в трапезной историче-
ского здания – игуменском доме. 
Очень тёплое, уютное место! А ещё 
мы там напелись, наигрались, на-
прыгались, поссорились, помири-
лись… В общем всё как полагается 
в этом возрасте. 

В процессе совместной деятель-
ности у наших подопечных возник 
вопрос: почему «Пчелки» всегда 
ссорятся с «Ромашками», а «Ро-
машки» с «Пчелками»? И сделали 
очень важный вывод: мы не умеем 
дружить. Поговорили о том, от чего 
это происходит и что с этим делать. 
Будем учиться работать над собой. 
А закончился день на всенощном 
бдении после елеопомазания. 

3 июня. Посетили просфорню – 
место, где пекут просфоры для со-
вершения Литургии. Наблюдали за 
процессом их изготовления. Всем 

дали съесть по кусочку.
Научились здороваться со все-

ми, кого встречаем в монастыре.
За трапезой читали книгу «Бло-

кадный бегемот». В тот момент, 
когда мы ели горячие оладушки, 
рассказывалось о том, как в бло-
каду девочка Галя пыталась есть 
оладьи из клейковины с опилками.

Впечатлил «мультик» про сол-
датских Ангелов-Хранителей. А 
мультфильм «Это мой выбор» 
тоже заставил девочек глубоко 
задуматься. Радует, что у них воз-
никают серьёзные вопросы. Пораз-
мышляли-порассуждали вместе. 
На рисовании приступили к уча-
стию во Всероссийском конкурсе 
рисунков, где нужно изобразить по-
рушенные храмы родного края. 

4 июня. День начался в храме 
прп. Марии Египетской. Его будут 
освящать 16 июня несколько архи-
ереев. Поговорили на эту тему. У 
всех теперь есть чётки. Делали их 
сами и пели Иисусову молитву. За-
нятие по пению в помещении про-
шло хорошо, можно готовиться ко 
встрече архиереев. 

5 июня. День очень жаркий во 
всех отношениях. У детей было 
столько трудов! Мамы кашеварили, 
у сестёр – курсовые занятия, а тут 
ещё и гости приехали!.. Сегодня на 
винограднике обрывали пасынки, 
поливали огород, чистили палисад-

И отдохнули, и поработали,
и вкусили духовной пищи

П
ри храме Покрова Пре-
святой Богородицы 
(бывшего женского мо-
настыря) г. Орска еже-

годно открывается семейный 
детский лагерь труда и отдыха.

Вспоминается 2001 год. В то 
время полным ходом шло вос-
становление храма. Детки при-
ходской воскресной школы окон-
чили свой первый учебный год. 
Но как родители, так и ученики не 
желали расставаться с приходом. 
Все очень хотели принять участие 
в ремонте храма. И тогда было 
решено организовать семейный 
детский лагерь. С тех пор он от-
крывается каждое лето. Опытные 
педагоги с любовью занимаются 
с детьми: проводят интересные 
беседы, совместные чтения книг, 
организуют развивающие и под-
вижные игры, а также экскурсии.

Вот и в этом году настоятель 
храма протоиерей Анатолий Со-
пига 22 июня совершил молебен 
на начало благого дела – от-
крытие лагеря. Дата эта особая 
– День скорби и памяти. После 
Божественной литургии ребята, 
родители и преподаватели посвя-
тили первый день пребывания в 
лагере изготовлению рамок для 
портретов защитников Отече-
ства, которые ежегодно в день 
Победы устанавливаются на цер-
ковной Аллее Памяти.

Весной под началом и при дея-
тельном участии матушки Неонил-
лы Сопига ребята, преподаватели 

и родители высадили на клумбы 
возле храма и школы рассаду цве-
тов и теперь ухаживают за ними. 
Цветы пышно расцвели и окайм-
ляют храм великолепным венком.

Еще совершили очень важное 
дело: уже второй раз в этом году 
отправили посылки и письма бой-
цам СВО. Средства собрали при-
хожане, преподаватели воскрес-
ной школы и родители учеников.

20 июля после воскресного бо-
гослужения был проведен очень 
интересный урок, посвященный 
памяти Царственных страсто-
терпцев. Ребятам рассказали об 
удивительной семье Романовых: о 
том, какими родителями были св. 
Царь Николай II и св. Царица Алек-
сандра Федоровна, как они воспи-
тывали своих деток, как во время 
Первой мировой войны Алексан-
дра Федоровна и её дочери уха-
живали за ранеными в госпиталях.

К числу важных дел можно от-
нести уборку на могилах орских 
священников: Антония Ткачука и 
Михаила Хвалько. Они захоронены 
на кладбище старого города, кото-
рое было когда-то монастырским 
и располагается напротив храма. 

Было много и других полез-
ных и интересных мероприятий. 
Лагерная смена закончилась в 
начале августа. Но, по мере воз-
можности, ребята и родители 
продолжают ухаживать за клум-
бами, вымыли и подготовили 
воскресную школу к новому учеб-
ному году.

Любовь КОЛБАСИНА

Семейный детский лагерь –
это здорово!

ник, мыли подоконники, собирали 
яйца, лепили вареники, плели из би-
сера, рисовали, пели, гуляли, фух… 
Ах, да! Ещё к нам на занятия сегод-
ня зашли два епископа и три игуме-
ньи. Просто фантастика какая-то!

7 июня. Прошла изумительная 
служба в Троицком храме в честь 
престольного праздника. Завтра 
день Святой Троицы – день рож-
дения Церкви Христовой! Об этом 
читали с девочками за трапезой. 

Стараемся иногда «не влазить» 
в детские ссоры. Пусть учатся 
сами разрешать конфликты. Так 
и получилось: девочки сами стали 
быстро примиряться и уступать 
друг другу. Слава Богу!

8 июня. Сегодня у нас состо-
ялось «кругосветное паломниче-
ство» по Богородичной дорожке!  
На утреннем молитвенном пра-
виле у поклонного Креста над ле-
сом птицы пели молитвы вместе с 
нами. Какое чудесное было утро! 
Ароматы невероятные.

В домике батюшки Серафи-
ма Саровского узнали, что это не 
какой-то сказочный домик, а ке-
лья святого (такая, какой мы её 
себе представляем). Поднялись к 
Афонскому кресту и спустились в 
пещерный храм. В подземной про-
хладе в таинственном полумраке 
при свете свечей пели Иисусову 
молитву. Вместе с матушкой Ксе-

нией пели наши любимые песни, 
подвели итоги конкурса рисунков 
на асфальте и вспомнили самые 
яркие моменты лагеря. 

Смена окончилась. От всего 
сердца поблагодарили за помощь 
родителей. И они, и их детки стали 
нам очень близки.  Выразили бла-
годарность нашим вожатым Наде 
и Саше за терпение, стойкость и 
рассудительность! Это первый их 
опыт работы с детворой в такой 
форме.  Сами, по сути, ещё дети, 
но в них видятся будущие педагоги! 
Пожелали им возрастать духовно 
и профессионально, чтобы нашли 
себя, своё призвание и служили 
Богу своими талантами! 

А для нас, сестер, минувшие дни 
дали огромное вдохновение и же-
лание трудиться в этом направле-
нии дальше! Господи, благодарим 
Тебя за чудесные дни, за людей, 
которые были рядом.

***
«Это великая милость Божия – 

иметь возможность быть причаст-
ными к монастырю, – говорит роди-
тельница Татьяна Короткова. – За 
деток огромная благодарность и 
тёплые слова нашей игуменье Ксе-
нии и сестрам. Мы не знаем, как 
сложится судьба каждого ребёнка, 
но эта пора, где царит дух любви, 
радости и единства, будет вспоми-
наться им долгие годы».

Было лето славным у деток православных!
тяжении всей смены отдыхающие 
каждый день молились на бого-
служениях. Проводились духовные 
часы – беседы на определённую 
тему. Особенностью лагеря явля-
ется паломничество по святым ме-
стам епархии: поездки в Новотро-
ицк, Кувандык, Медногорск. 

Нет сомнения, что счастливые 
дети получили незабываемые впе-
чатления и укрепились в вере. А 
для организаторов было непростое 
время забот и переживаний, но ре-
зультат того стоит: возможность за-
ложить деткам духовно-нравствен-
ные основы православной жизни 
они реализовали в полной мере.

Важно отметить и оздорови-
тельное направление организации 
лагеря. Упор был сделан на трёх-
разовое сбалансированное пита-
ние, куда входили и свежие овощи, 
и фрукты, и мясо.  

Для подборки кадров лагеря на 
учебной базе воскресной школы 
появились курсы наставников для 
воспитателей, курсы вожатых, а 
также учебно-методический ка-
бинет для разработки программы 
летнего отдыха детей.

«Степная Русь» объединяет 
всех, формирует здоровую атмос-
феру православного общества и 
решает вопрос православной моло-
дёжной миссии.

Священник

Геннадий НОВИКОВ
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Создание Марфо-
Мариинской обители
В положенное время после кончины су-

пруга Елизавета Фёдоровна не стала сни-
мать траур, держала строгий пост, много мо-
лилась, на светских приемах не появлялась. 
Через некоторое время она приняла реше-
ние основать в Москве Марфо-Мариинскую 
обитель милосердия. На Большой Ордынке 
приобрела усадьбу с четырьмя домами и са-
дом. В самом большом, двухэтажном доме 
расположились столовая для сестёр, кухня и 
другие хозяйственные помещения, во втором 
– церковь и больница, рядом – аптека и амбу-
латория для приходящих больных. В четвер-
том доме находилась квартира для священ-
ника – духовника обители, школьные классы 
для приютских девочек и библиотека.

Знаменательно посвящение созданной 
обители святым евангельским женам-ми-
роносицам Марфе и Марии. Эти сёстры яв-
ляются образом одна деятельного, другая 
– молитвенного, созерцательного пути при-
ближения к Богу. Основанная Елизаветой 
Фёдоровной обитель коренным образом 
отличалась от общин сестёр Красного Кре-
ста, куда принимались женщины любого ве-
роисповедания. Не была она и монастырём 
в классическом смысле. Это была обитель, 
в которой социальное служение (как мы бы 
сейчас сказали) было глубоко укоренено в 
православной вере.

Елизавета Фёдоровна пыталась узако-
нить новую форму христианского общежи-
тия. В истории был аналог такого служения 
– диакониссы. Великая княгиня ходатайство-
вала перед священноначалием о восста-
новлении чина диаконисс I–VIII веков. Этот 
вопрос обсуждался на Поместном соборе 
Российской Православной Церкви в 1917–
1918 гг., но революция и последовавшая 
гражданская война не дали этим планам 
осуществиться.

Жизнь Марфо-
Мариинской обители
Весной 1910 г. в церкви святых Марфы 

и Марии епископ Трифон (Туркестанов) по-
святил в звание крестовых сестер любви и 
милосердия 17 сестер обители во главе с 
великой княгиней Елизаветой Фёдоровной, 
которая сказала: «Я оставляю блестящий 
мир, где я занимала блестящее положение, 
но вместе со всеми вами я восхожу в более 
великий мир – в мир бедных и страдающих». 
Во время торжественной службы епископ, 
обращаясь к уже облаченной в сестринское 
одеяние великой княгине, сказал: «Эта одеж-
да скроет вас от мира, и мир будет скрыт от 
вас, но она в то же время будет свидетельни-
цей вашей благотворной деятельности, кото-
рая воссияет пред Господом во славу Его». 
Слова владыки сбылись. 

Сёстры обители учились не только ме-
дицине, но и умению духовно наставлять 
опустившихся, заблудших и отчаявшихся 
людей. Каждое воскресенье после вечерней 

После за-
ключения Брест-
Литовского мира 
германское пра-
вительство до-
билось согласия 
советской власти 
на выезд Елиза-
веты Федоровны 
за границу. Посол 
Германии  дважды 
пытался увидеться 
с княгиней, но она 
не приняла его, ка-
тегорически отка-
завшись уезжать 
из России. Она го-
ворила: «Я никому 
ничего дурного не 

евска в Напольной школе вместе с великим 
князем Сергеем Михайловичем, его секре-
тарём Фёдором Ремезом, тремя сыновьями 
великого князя Константина Константинови-
ча – Иоанном, Константином, Игорем – и сы-
ном великого князя Павла Александровича 
князем Владимиром Палеем.

г. сбросили в шахту старого Нижне-Селим-
ского рудника. Когда палачи сталкивали 
княгиню, она произносила молитву, сказан-
ную на Кресте Спасителем: «Отче, отпусти 
им: не ведят бо, что творят» (Лк. 23:34). 
Один крестьянин, случайный свидетель 
убийства, говорил, что из глубины шахты 
слышалось пение Херувимской. Чекисты 
начали бросать в шахту ручные гранаты. 
Скончались мученики в страшных страда-
ниях от ран, жажды и голода.

Когда в Алапаевск вошли белые войска, 
были предприняты усилия по расследова-
нию этого преступления. Место расправы 
было обнаружено, тела подняты на поверх-
ность. Оказалось, что великая княгиня упа-
ла не на дно шахты, а на выступ, который 
находился на глубине пятнадцати метров. 
Рядом с ней нашли тело великого князя 
Иоанна Константиновича. Его голова была 
перевязана разорванным апостольником 
великой княгини. Даже в последние часы 
жизни израненная княгиня старалась об-
легчить страдания ближнего.

Служение, тронувшее сердца
Великая княгиня Елизавета ФедоровнаИмя святой преподобному-

ченицы великой княгини 
Елизаветы в нашем созна-
нии неразрывно связано с 
христианским милосерди-
ем и личной благотвори-
тельностью. Будучи глубоко 
верующим человеком, по-
сле убийства мужа Елиза-
вета Фёдоровна посвятила 
свою жизнь служению Хри-
сту и обездоленным людям. 
Многие москвичи называли 
ее «Белый ангел Москвы».

службы в Покровском соборе устраивались 
беседы для народа. Сюда приходили совер-
шать богослужения и проповедовать лучшие 
пастыри и проповедники не только Москвы, 
но и многих отдаленных мест России.

В Марфо-Мариинской обители великая 
княгиня вела жизнь подвижницы. Утром 
вставала на молитву, распределяла послу-
шания сёстрам, потом работала в клинике, 
принимала посетителей, разбирала про-
шения и письма. Вечером совершала об-
ход больных, заканчивавшийся за полночь. 
Ночью молилась в своей молельне или в 
церкви, её сон редко продолжался более 
трёх часов. В больнице Елизавета Фёдоров-
на ассистировала при операциях, делала 
перевязки, утешала, облегчала страдания 
больных. От великой княгини исходила сила, 
которая помогала им переносить боль и со-
глашаться на тяжёлые операции.

Главной задачей сестёр было посещать 
больных, бедных, брошенных детей, по-
давать им медицинскую, материальную и 
моральную помощь. В больнице обители ра-
ботали лучшие специалисты Москвы, опери-
ровали всех бесплатно. При обители суще-
ствовала воскресная школа для фабричных 
работниц. Действовали библиотека, бес-
платная столовая для бедных.

Обитель получала до 12 тысяч прошений 
в год. Одним из главных мест, которому ве-

Вильгельма к великой княгине приезжал 
шведский министр и предлагал ей помощь в 
выезде за границу. Она ответила, что реши-
ла разделить судьбу страны и не может по-
кинуть сестёр обители в это трудное время.

После октябрьского переворота снача-
ла Марфо-Мариинскую обитель не трогали. 

ликая княгиня уделяла особое внимание, 
был Хитров рынок. Елизавета Фёдоровна в 
сопровождении своей келейницы Варвары 
Яковлевой или сестры обители княжны Ма-
рии Оболенской, переходя от одного прито-
на к другому, собирала сирот, уговаривала 
родителей отдать ей на воспитание детей. 
Всё население Хитрова уважало ее, называя 
«сестрой Елизаветой» или «матушкой».

Первая мировая война
и две русские революции
В годы Первой мировой войны трудов у 

великой княгини прибавилось: необходимо 
было ухаживать за ранеными в лазаретах. 
Часть сестёр обители была отпущена для 
работы в полевом госпитале. Первое время 
Елизавета Фёдоровна навещала и пленных 
немцев, но клевета о тайной поддержке про-
тивника заставила ее отказаться от этого.

Настоятельница обители несколько раз 
оказывалась на волосок от гибели, когда к 
воротам подступали, подстрекаемые прово-
каторами, «революционные» толпы, однако 
Господь не допустил тогда ей погибнуть.

Весной 1917 г. по поручению кайзера 

сделала. Буди воля Господня!»
Затем в обитель прислали опросные ли-

сты для проживавших там или находящихся 
на лечении. Были арестованы несколько че-
ловек из больницы. Вскоре объявили, что си-
рот переведут в детский дом. В апреле 1918 
г., на третий день Пасхи, Святейший Патри-
арх Тихон служил в обители Божественную 
литургию и молебен. Это было последнее 
благословение Патриарха великой княгине 
перед ее крестным путем на Голгофу. Почти 
сразу после его отъезда в обитель прибыли 
красноармейцы. Елизавету Фёдоровну аре-
стовали. На сборы дали полчаса. Настоя-
тельница успела лишь собрать сестёр в Мар-
фо-Мариинской церкви и дать им последнее 
благословение. С великой княгиней поехали 
две сестры – Варвара Яковлева и Екатерина 
Янышева. С дороги княгиня написала каж-
дой оставшейся в обители сестре.

Арест и кончина
Елизавету Фёдоровну и ее спутниц пер-

воначально направили в Пермь. Последние 
месяцы своей жизни великая княгиня прове-
ла в заключении на окраине города Алапа-

Сёстрам, сопро-
вождавшим насто-
ятельницу, было 
предложено осво-
бождение. Обе умо-
ляли вернуть их к 
великой княгине. 
Варвара Яковлева 
заявила: она готова 
подписаться соб-
ственной кровью, 
что желает разде-
лить судьбу великой 
княгини. Так кресто-
вая сестра Марфо-
Мариинской обители 
Варвара Яковлева 
сделала свой выбор 
и присоединилась к 
узникам.

Великую княгиню 
Елизавету Фёдоров-
ну вместе с другими 
членами Император-
ского Дома глубокой 
ночью 18 июля 1918 

Два раза в неделю 
к обители подъ-
езжал грузовик с 
продовольствием. 
Выдавали и пере-
вязочный материал, 
и лекарства первой 
необходимости. Но 
все вокруг были на-
пуганы, покровите-
ли и состоятельные 
дарители боялись 
оказывать помощь 
обители. Великая 
княгиня и сёстры во 
избежание прово-
каций не выходили 
за ворота. Духовник 
обители протоирей 
Митрофан Сребрян-
ский каждый день 
служил Божествен-
ную литургию в пере-
полненной церкви.

П р е п о д о б н о м у ч е н и ц а 
Елизавета в своей жизни 
смогла соединить святость 

благоверной княгини, препо-
добной праведницы и муче-
ницы за Христа и оставила нам 
пример жизни по Евангелию. 
Её жертвенное служение бед-
ным, больным, сиротам, её ис-
кренняя любовь к Богу и к Пра-
вославной Церкви способны и 
сегодня пробудить души мно-
гих наших соотечественников 
от греховного забытья, напом-
нить о необходимости служе-
ния бедным и обездоленным.

Патриарх Московский
и всея Руси Алексий II

Священник Вячеслав Коротков о сестрах милосердия

7№ 8 (590), август 2025 г.СЛОВО О ВЕРЕ О милосердии

– Отец Вячеслав, расскажите, почему 
было решено создать сестричество ми-
лосердия именно на базе паллиативного 
отделения.

– Ни для кого не секрет, что правящий 
архиерей, владыка Ириней, много лет лич-
но посещает медицинские учреждения 
нашего региона. Приходит, чтобы быть 
полезным: помогает болящим в палатах, 
исполняет их просьбы, исповедует, прича-
щает, в ком-то возрождает веру, старается 
облегчить страдания не только больных, но 
и труд медицинского персонала. Владыка 
несёт такой подвиг.

И, вдохновленный примером архипасты-
ря, однажды я поехал вместе с ним в Никель-
скую больницу и убедился, насколько там 
не хватает рук, особенно мужских... Начал 
по примеру владыки помогать понемногу в 
больнице. Довелось тяжелоболящего паци-
ента оттуда перевозить на «Скорой помощи» 
в хоспис. Увидел, как трудно там справлять-
ся с ситуацией и самим больным, и медикам. 

В прошлом году открыли при паллиатив-
ном отделении молитвенную комнату в честь 
преподобного Алексия, человека Божьего, 
стали совершать там молебны. А в этом году 
подумали о создании сестричества.

– А любой может стать волонтером? 
– Добровольцами могут быть как жен-

щины, так и мужчины. Нам нужны сильные 
руки. По себе знаю, как тяжело бывает по-
рой перекладывать пациентов на носилки 
или каталку, особенно если человек груз-
ный и уже практически не передвигается. 
Женщины иногда вынуждены справляться 
с такой задачей вчетвером. Медработники 
отделения, без преувеличения, настоящие 
герои. А чтобы стать волонтером в больни-
це, в первую очередь надо быть физически 
крепким или хотя бы подготовленным к 
определенным нагрузкам.

– Наверняка и подготовленным пси-
хологически в том числе, ведь работать 
предстоит в хосписе? 

– Вы правы. Непременно волонтер дол-
жен сам быть психически здоров, стрес-
соустойчив. Если человек заранее боится 
чего-то или не умеет справляться со сво-
ими эмоциями, лучше не надо сюда идти. 
А если у волонтера панические атаки? На-
смотрится он на умирающих – и где его по-
том искать? Нет, здесь главное – никому не 
навредить. Хотя зачастую именно помощь 
ближним заставляет волонтера посмотреть 
другими глазами на свои проблемы.

В современном обществе многие под-
вержены депрессивным состояниям. Не-
которые зацикливаются на себе, считая 
свои трудности нерешаемыми. Люди ищут 
смысл жизни, не могут найти его, а он – ря-
дом. Вы проснулись, ходите на своих ногах, 
можете себя обеспечивать – это уже сча-
стье. Кто-то этого не имеет.

– А какими качествами нужно обла-
дать сестре милосердия? Каждый ли 
способен постоянно быть рядом с бо-
лезнью, страданиями, смертью? Доста-
точно ли доброго, милующего сердца?

– Мы уже говорили о важности физиче-
ского и психического здоровья. Конечно, 
здесь важны все христианские добродете-
ли: терпение, сострадание, жертвенность, 
доброта, любовь... Надо чувствовать эмо-
ции, настроение другого человека, уметь 

Договориться о встрече и беседе с о. Вячеславом можно по тел. 8(905)-843-64-43

ЛЮДИ ИЩУТ
смысл жизни,
а он – рядом

дойти к вопросу максимально 
деликатно, чтобы добрым де-
лом не нарубить дров.

Конечно, есть пациенты в 
паллиативном отделении, ко-
торые, к сожалению, тяжело 
больны. И когда из хосписа 
больной выходит на своих 
ногах, возникает такое чув-
ство, что человек воскрес. 
Тогда радуешься, благода-
ришь Бога еще за одно чудо.

– Поработав в хосписе, человек, гово-
рят, меняется. Это правда? 

– Да, не раз убеждался в этом. Сейчас 
люди так мало общаются, большую часть 
времени проводят в гаджетах, нам ино-
гда не хватает элементарного – любви, 
милосердия. А там словно живая искорка 

столь глобальными. Выходишь из хосписа 
совсем другим: даже не можешь вспом-
нить, что тебя до этого беспокоило и будо-
ражило. Реально чувствуешь, что рядом с 
тяжелобольным всегда стоит Христос. Воз-
никает огромная благодарность Богу.

– Батюшка, вашу общину можно счи-
тать сестричеством? 

– Сейчас, конечно, еще рано говорить 
о самом сестричестве. Идёт, так сказать, 
испытательный срок. Пробуем свои силы. 
Пока в общине только девять доброволь-
цев. Персонал больницы предупреждён. 
Никакого жесткого графика нет. Сестры 
приходят в свободное время, кто-то может 
посвятить этому час времени, кто-то боль-
ше. Каждый входит в это непростое дело по 
мере сил, постепенно. Помогают медработ-
никам: кормят пациентов, меняют постель-
ное бельё, одежду, моют полы... 

В молитвенной комнате каждый четверг 
совершаем молебен. За богослужением, 
по возможности, молятся наши сестрички, 
медперсонал больницы, родственники па-
циентов.

Помимо молебнов люди обращаются с 
просьбами. Я приезжаю, могу причастить, 
пособоровать человека, напутствовать, от-
служить молебен о здравии. Бывает, что 
едешь даже вечером, экстренно: человек 
уже уходит в мир иной, и поэтому надо его 
напутствовать Таинствами.

– Могут ли желающие присоединить-
ся к этому важному делу?

– «Друг друга тяготы носите и тако ис-
полните закон Христов», – наставляет нас 
святой апостол Павел. Помощь ближнему 
– одна из главных добродетелей в христи-
анстве, поэтому все желающие принять уча-
стие в этом душеспасительном деле могут 
стать добровольцами, а впоследствии и ча-
стью общины сестер милосердия.

Людмила ДАВЫДОВА,
Татьяна БАЗИЛЕВСКАЯ

Господь наш Иисус Христос при-
зывает нас к милосердию, к со-
страданию ближним, к помощи 
им. Тому же поучают святые отцы. 
«Ища милости у Господа, сами ми-
лости оказывайте другим», – гово-
рит святитель Феофан Затворник.

По благословению епископа Ор-
ского и Гайского Иринея в Казан-
ском храме Орска создаётся сестри-
чество милосердия. Это волонтеры, 
которые будут помогать пациен-
там и медперсоналу паллиативно-
го отделения городской больницы. 

устанавливать контакт с другими людьми 
и многое другое.

Сестра должна молиться в процессе ра-
боты, чтобы получать помощь Божию. Но 
самое главное, я думаю, сестра милосер-
дия как человек верующий должна видеть 
образ Божий в каждом больном, в каком 
бы состоянии он не находился, и принимать 
каждого человека как Христа.

В этом отделении недостаточно просто 
покормить человека, дать лекарства или по-
мыть. Зачастую надо еще поговорить с ним 
по душам. Случается, ты садишься на кой-
ку и начинаешь долго беседовать, понимая, 
что человек готовится к переходу в мир иной 
и ему необходима поддержка. И тут надо по-

загорается. Таким образом Господь дает 
самому человеку, который пришел помочь 
незнакомому больному, милость. Значит, в 
человеке был некий нереализованный за-
прос, и Бог привел его туда, где оказалось 
возможным разобраться в лабиринтах сво-
ей души и жизни. По сути, Бог дает шанс по-
мочь кому-то через тебя. Разве это не чудо?

Но случается, что кто-то, побывав в хо-
списе, на другой день не может туда вер-
нуться снова. Мы не настаиваем, но пони-
маем главное: раз человек пришел – значит, 
он неравнодушен, и это тоже чудо.

А вообще, это обретение смыла жизни. 
Когда ты видишь человека тяжело страда-
ющего, все твои проблемы уже не кажутся 

С естричество мило-
сердия – это объ-
единение верующих 
православных хри-

стианок ради служения Богу 
и ближним. Сестричество 
называют также общиной 
сестер милосердия. Так го-
ворят и про приходские или 

монашеские общины, то 
есть сообщества верующих. 

Важная часть жизни се-
стричеств – общая молит-
ва, участие в богослужении 
и церковных Таинствах. 
Сестричества чаще все-
го образуются при право-
славном храме, но сестры 

– обычные женщины, у 
многих есть семья, дети, ра-
бота. Просто помимо этого 
у них есть и большая по-
требность помогать кому-то 
еще, служить людям ради 
Христа: бездомным, боль-
ным, раненым, инвалидам, 
одиноким старикам.

К ак правило, сестри-
чество имеет свой 
устав, иногда даже 
форму и обязательно 

– духовника. Духовник – это 
священник, который берет 
на себя духовное руковод-
ство общиной, помогает раз-
решать сложные вопросы 

служения сестер, выстраи-
вает контакты с администра-
цией учреждений, пациен-
тами. Новичков принимают 
в общину с испытательным 
сроком, после которого по 
благословению священника 
посвящают в сестер мило-
сердия и вручают сестрин-

ский плат (белый платок с 
крестом) как знак принад-
лежности к сестричеству.

Сестры милосердия ни-
кому не навязывают веру, 
не занимаются навязчивой 
миссией, но и не скрывают 
своей принадлежности к 
Православной Церкви.
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Е
сть старая легенда, 
наглядно показыва-
ющая нам, как бес-
плодны иногда быва-
ют наши молитвы.

Давным-давно жил один 
святой старец, который мно-
го молился и часто скорбел 
о грехах человеческих. И 
странным ему казалось, поче-
му это так бывает, что люди 
в церковь ходят, Богу молят-
ся, а живут все так же плохо. 
Греха не убывает.

«Господи, – думал он, – 
неужели не внемлешь Ты на-
шим молитвам? Вот люди по-
стоянно молятся, чтобы жить 
им в мире и покаянии, и ни-
как не могут. Неужели суетна 
их молитва?»

Однажды с этими мыс-
лями он погрузился в сон. И 
чудилось ему, будто свето-
зарный ангел, обняв крылом, 
поднял его высоко-высоко 
над землей... По мере того 
как поднимались они выше 
и выше, все слабее и слабее 
становились звуки, доносив-
шиеся с поверхности земли. 
Не слышно было более че-
ловеческих голосов, затихли 
песни, крики, весь шум сует-
ливой мирской жизни. Лишь 
порой долетали откуда-то 
гармоничные, нежные звуки, 
как звуки далекой лютни.

– Что это? – спросил старец.
– Это святые молитвы, – 

отвечал ангел, – только они 
слышатся здесь!

– Но отчего так слабо 
звучат они? Отчего так мало 
этих звуков? Ведь сейчас весь 
народ молится в храме?..

Ангел взглянул на него, и 
скорбно было лицо его.

– Ты хочешь знать? Смотри.
Далеко внизу виднелся 

рошей суконной поддевке и 
задумчиво смотрел на ико-
ностас. Ангел коснулся его 
груди, и перед старцем сейчас 
же открылись его затаенные 
мысли: «...Экая досада! Про-
дешевил... Товару такого те-
перь нипочем не купишь! Не 
иначе как тыщу потерял, а 
может, и полторы...»

Далее виднелся молодой 
крестьянский парень. Он 
почти не молился, а все вре-
мя смотрел налево, где стояли 
женщины, краснел и переми-
нался с ноги на ногу. Ангел 
прикоснулся к нему, и старец 
прочитал в его сердце: «Эх, и 
хороша Дуняша!.. Всем взяла: 
и лицом, и повадкой, и ра-
ботой... Вот бы жену такую! 
Пойдет или нет?»

И многих касался ангел, и у 
всех были подобные же мыс-
ли: пустые, праздные, житей-
ские. Перед Богом стояли, но 
о Боге не думали. Только де-
лали вид, что молились.

– Теперь ты понимаешь? 
– спросил ангел. – Такие 
молитвы к нам не доходят. 
Оттого и кажется, что все 
они точно немые...

В эту минуту вдруг чей-то 
детский робкий голосок от-
четливо проговорил:

– Господи! Ты благ и ми-
лостив... Спаси, помилуй, ис-
цели бедную маму!..

В уголке, на коленях, при-
жавшись к стене, стоял ма-
ленький мальчик. В его глазах 
блестели слезы. Он молился 
за свою больную маму.

Ангел прикоснулся к его 
груди, и старец увидел дет-
ское сердце.

Там были скорбь и любовь.
– Вот молитвы, которые 

слышны у нас! – сказал ангел.

большой храм. Чудесной си-
лой раскрылись его своды, и 
старец мог видеть все, что де-
лалось внутри.

Храм весь был полон на-
рода. На клиросе виден был 
большой хор. Священник в 
полном облачении стоял в 
алтаре. Шла служба. Какая 
служба – сказать было не-
возможно, ибо ни одного зву-
ка не было слышно. Видно 
было, как стоявший на левом 
клиросе дьячок что-то читал 
быстро-быстро, перебирая гу-
бами, но слова туда, вверх, не 
долетали. На амвон медлен-
но вышел громадного роста 
диакон, плавным жестом по-
правил свои пышные волосы, 
потом поднял орарь, широко 
раскрыл рот, и... ни звука!

На клиросе регент разда-

вал ноты: хор готовился петь.
«Уж хор-то, наверно, услы-

шу...» – подумал старец.
Регент стукнул камертоном 

по колену, поднес его к уху, 
вытянул руки и дал знак на-
чинать, но по-прежнему цари-
ла полная тишина. Смотреть 
было удивительно странно: 
регент махал руками, прито-
пывал ногой, басы краснели 
от натуги, тенора вытягива-
лись на носках, высоко под-
нимая голову, рты у всех были 
открыты, но пения не было.

«Что же это такое?» – по-
думал старец.

Он перевел глаза на моля-
щихся. Их было очень много, 
разных возрастов и положе-
ний: мужчины и женщины, 
старики и дети, купцы и про-
стые крестьяне. Все они кре-

стились, кланялись, многие 
что-то шептали, но ничего не 
было слышно.

Вся церковь была немая.
– Отчего это? – спросил 

старец.
– Спустимся, и ты увидишь 

и поймешь, – сказал ангел.
Они, никем не видимые, 

спустились в самый храм.
Нарядно одетая женщина 

стояла впереди всей толпы 
и, по-видимому, усердно мо-
лилась. Ангел приблизился к 
ней и тихо коснулся рукой... И 
вдруг старец увидал ее сердце 
и понял ее мысли. «Ах, эта 
противная почтмейстерша! – 
думала она. – Опять в новой 
шляпе! Муж – пьяница, дети 
– оборванцы, а она форсит!.. 
Ишь выпялилась!..»

Рядом стоял купец в хо-

Свидетельство о регистрации СМИ 
Управления Федеральной службы по надзору
в сфере связи, информационных технологий и
массовых коммуникаций по Оренбургской области
ПИ №ТУ56-00684 от 10.03.2017г.

Адрес издателя и редакции: 462428 г. Орск
Оренбургской обл., ул. Лен. Комсомола, 2.
Тел. 8(35-37)37-59-97. E-mail:orskpr@mail.ru

Ответственный за выпуск
иерей Максим БРАЖНИКОВ

Главный редактор Т. А. Базилевская
Зам.редактора В. В. Базилевский

Члены редколлегии
протоиерей Александр Куцов

Подписка осуществляется
по всей Оренбургской области
ИНДЕКС  ПН610

С 1996 по 2006 год газета выходила под названием «Орск православный»

Интернет-версию читайте на сайте Орской епархии по адресу  http://orskeparh.ru/

Учредитель и издатель: Местная религиозная организация 
православный приход храма Святого Великомученика Побе-
доносца Георгия г. Орска Оренбургской обл. Орской епархии 
Русской Православной Церкви (Московский патриархат)

Отпечатано в ООО «Орская хроника», ИНН 5614084139,  Оренбургская область, 462422, г. Орск, ул. Советская 84. Тел. 8(3537)42-16-13. Заказ № 113735. Объем 2 п. л.  Тираж 2.000 экз. Выходит 1 раз в месяц. Цена свободная. 

ЖИЗНЬ
во Христе
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Чьи
молитвы
слышит Бог

Священноисповедник
Василий
(Преображенский)

Я
помню одного 
странника. Высо-
кий, сухой, но еще 
крепкий, жилистый 
старик. Он носил 

под рубашкой на голом теле 
страшно тяжелую двойную 
цепь, наглухо заклепанную на 
груди и на спине. Его шапка 
представляла собой тяжелую 
свинцовую чашку фунтов в 
пятнадцать, обшитую вылез-
шим мехом. Длинная, выдол-
бленная внутри палка была 
тоже налита свинцом. Всег-
да он носил на себе не ме-
нее двух пудов. Его тяжелая, 
мерная походка под акком-
панемент звякающих цепей 

вправе требовать награды от 
Бога, ибо то, что ему надо – 
славу и похвалу, он уже по-
лучает как награду от людей.

Поэтому необходимо все 
время строго и зорко сле-
дить, чтобы ничто в духов-
ной жизни не делалось из-за 
посторонних побуждений и 
чтобы червячок тщеславия, 
который прекрасно умеет 
прятаться за внешне благо-
видными предлогами и со-
физмами, не заполз в душу; 
иначе он легко разовьется в 
змею, которая высосет все 
духовные силы.

Вот почему святые отцы 
так остерегались в своей 
жизни даже случайного лю-
бопытного постороннего взо-
ра и окружали свой подвиг 
глубокой тайной.

была слышна издалека. Пле-
чи до кости были проедены 
тяжелыми цепями, и носить 
их было, несомненно, настоя-
щим мучением. В народе он 
пользовался громадным ува-
жением. Но одна черта стави-
ла его подвиг под сомнение: он 
любил, когда останавливался 
в крестьянских избах, чтобы 
его почитатели ощупывали его 
цепи, взвешивали на руках его 
шапку и посох, и если никто 
не догадывался этого сделать, 
он приглашал сам: «Подь-ка, 
посмотри, какие на мне ве-
риги!» Уважение и удивление 
людей доставляли ему несо-
мненное удовольствие.

Он умер без покаяния, 
скорбною смертью. Конечно, 
у него могли быть другие за-
слуги перед Богом. Никто не 
смеет и не может судить чу-
жую душу, кроме Всеведуще-
го Господа, Которому откры-
ты все тайны сердца. Но сам 
по себе подвиг, таким обра-
зом афишированный, выстав-
ленный напоказ, несмотря на 
всю свою трудность и мучи-
тельность, уже терял всякое 
нравственное величие. В нем 
было не более достоинства, 
чем в фокусах странствую-
щего комедианта, который на 
потеху толпе ест резиновые 
калоши и толченое стекло.

Почему духовная жизнь, 
открытая для других, оску-
девает неизбежно и не при-
носит ни плода, ни награды?

Прежде всего потому, что 
Бог, Который Один должен 
быть центром духовной жиз-
ни, легко подменяется ка-
ким-нибудь кумиром, чаще 
всего кумиром тщеславия и 
славолюбия.

Когда человек делает свои 
дела напоказ, чтобы про-
славляли его люди, когда 
стремится разными сред-
ствами возбудить удивление 
толпы и заставить о себе го-
ворить, он уже, строго гово-
ря, перестает думать о Боге 
и служить Ему Единому. 
Он служит тогда себе, сво-
ей гордости, своему самолю-
бию. Но, служа себе, он и не 

Уберечь душу от тщеславия


