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Вехи истории Псково-
Печерского монастыря 

М
ножество святых обителей 
от древних лет расположе-
но по лицу всей Русской 
земли. Почти все они по-

явились во времена, когда кто-либо 
из истинно верующих в Бога слы-
шал от Него голос, призывающий 
к особому, строгому образу жизни 
ради спасения души. И такой чело-
век удалялся от среды людей, что-
бы стать одним из иноков, а после 
долгого искуса и трудов удалялся 
совсем от общества людей и стре-
мился жить уединенно, воспевая в 
своей чистой молитве имя Божие. 

Так появилось в нашей стране 
явление, которое принято называть 
Северной Фиваидой – по аналогии 
с древней Фиваидой, областью еги-
петских пустынь первого тысячеле-
тия, куда уходили от мира первые 
монахи. Когда подвижник удалялся 
от мирской славы в неизведанные, 
подчас совершенно непроходимые 
места, всегда за ним следовали те 
люди, которые искренне желали 
служить Богу так же, как и этот мо-
нах. И стали возникать в непролаз-
ной тайге и вокруг старинных озер 

Северо-Запада России монастыри, 
многие из которых впоследствии 
стали настоящими Лаврами, такие 
как Кириллов-Белозерский мона-
стырь, Площанская и Оптина пусты-
ни, монастыри Карелии, Вологодчи-
ны, Псковщины, Новгородчины…

Одной из таких обителей яв-
ляется хорошо известный благо-
честивым русским людям Пско-
во-Печерский монастырь, сегодня 
расположенный на границе с Эсто-
нией в городе Печоры Псковской 
области. Его история тесно связана 
с открытием здесь в XIV веке пещер 
«Богом зданных», то есть созданных 
Богом. Спасаясь от набегов крым-
ских татар, иноки Киево-Печерского 
монастыря бежали в псковские пре-
делы, где обрели себе пристанище 
под сенью этих пещер. В них они за-
творились, живя по аскетическому 
древнему уставу отшельнических 
монастырей. Эти пещеры представ-
ляют собой до сегодняшнего дня не 
до конца изученную разветвленную 
сеть подземных ходов, в которых 
всегда держится одинаковая темпе-
ратура воздуха +5 градусов. От вхо-
да идут семь подземных галерей, 
так называемых улиц, которые в 
разные времена удлинялись и рас-
ширялись. Пятая и шестая улицы, в 

стенах которых погребают иноков 
обители, называются братскими. В 
других галереях хоронили паломни-
ков, благочестивых мирян, «ратных 
людей» – защитников монастыря. 
Сейчас в пещерах имеется храм в 
честь Воскресения Христова, где в 
день Воскресения Словущего со-
вершается Божественная литургия. 
В пещерах похоронены известные 
печерские старцы, подвижники бла-
гочестия. И доныне в них есть два 
монастырских кладбища – старое, 
ныне не действующее, и новое, где-
сейчас погребают умерших иноков. 
Их хоронят в гробах, помещаемых 
в стены пещер, не засыпая землёй. 
При этом в пещерах отсутствует за-
пах тления тел усопших. 

Датой основания непосредствен-
но Псково-Печерского монастыря 
считается 1473 год, когда была ос-
вящена первая церковь в «Богом 
зданных пещерах» в честь Успения 
Божией Матери. Ее основателем 
стал преподобный Иона – в про-
шлом священник Иоанн, миссио-
нер, проповедовавший в Ливонии 
и много потерпевший от немецких 
католических ливонских рыцарей. 
Сюда он удалился от латинской 
неволи вместе с женой, которая 
впоследствии приняла перед смер-
тью монашеский постриг с именем 
Васса. После ее смерти священник 
Иоанн принимает пострижение в 
ангельский образ с именем Иона, 
и оба они – преподобный Иона и 

28 августа Пско-
во-Печерский мо-
настырь – старинная 
обитель и воинская 
крепость, располо-
женная у самой за-
падной границы Рос-
сии, отметила своё 
550-летие. В Пре-
стольный праздник 
– Успение Пресвятой 
Богородицы - в мо-
настыре собрались 
многочисленные па-
ломники, прибывшие 
со всех уголков Рос-
сии и стран ближнего 
зарубежья. Знаковым 
событием стал Крест-
ный ход вокруг мона-
стыря с чудотворной 
иконой «Успение Бо-
жией Матери».

В торжествах при-
нял участие насто-
ятель храма Казан-
ской иконы Божией 
Матери г. Орска свя-
щенник Максим 
Бражников. Батюш-
ка делится с читате-
лями своими впе-
чатлениями.

преподобная Васса – являются пер-
выми святыми в сонме Печерских 
подвижников. Их святые мощи по-
коятся при входе в пещеры.

До XVI века монастырь нахо-
дится в тяжелом положении из-за 
многочисленных набегов ливонских 
рыцарей и племен эстов и сету. 
Только через полвека, при игумене 
Дорофее, вновь поднялась и рас-
цвела обитель: в 20-е годы ХVI века 
обновлена и расширена Успенская 
церковь, устроен придел во имя 
преподобных Антония и Феодосия 
Киево-Печерских. Также возво-
дились другие храмы и монастыр-
ские строения. Настоящий расцвет 
обители произошел при игумене 
Корнилии. При нем монастырь стал 
псковским летописным центром, в 
нем появилась иконописная шко-
ла, которая впоследствии обрела 
своих учеников в Пскове, в Мирож-
ском монастыре. По указанию преп. 
Корнилия прокопаны далее мона-
стырские пещеры, перенесена за 
монастырскую ограду на приезжий 
монастырский двор в Печерском 
посаде деревянная церковь Сорока 
мучеников Севастийских, а в 1541 
году на её месте построена камен-
ная церковь в честь Благовещения 
Пресвятой Богородицы. В 1558 – 
1565 гг Корнилий по указанию царя 
Ивана Грозного окружил монастырь 
мощной каменной стеной с девятью 
башнями и тремя воротами.

- слово о вере

во Христе

Священник Максим БРАЖНИКОВ
Фото автора, иеродиакона Симеона (Кивайло), диакона Льва Савинова,
Артемия Бондарева, Екатерины Чернецкой

место подвигов святых людей
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ОРЕНБУРГ. 21 сентября, в 
праздник Рождества Пресвятой 
Владычицы нашей Богородицы 
и Приснодевы Марии, в Николь-
ском кафедральном соборе города 
Оренбурга состоялась соборная 
архиерейская Литургия.

Богослужение совершили вре-
менно управляющий Оренбургской 
епархией митрополит Казанский 
и Татарстанский Кирилл, митро-
полит Челябинский и Миасский 
Алексий, епископ Орский и Гайский 
Ириней и епископ Бузулукский и 
Сорочинский Алексий. Архипасты-
рям сослужили священнослужите-
ли Татарстанской, Челябинской и 
Оренбургской митрополий.

Среди молившихся за богослу-
жением были монашествующие, 
прихожане городских храмов, вос-
питанники Оренбургского Пре-

зидентского кадетского 
училища и казачьей школы 
«Атаман», многочисленные 
паломники.

После службы был совер-
шен традиционный крест-
ный ход с чтимой Табынской 
иконой Божией Матери. В 
молитвенном шествии при-
няли участие более 3000 
прихожан и паломников.

Молитвенное шествие 
проследовало от Николь-
ского кафедрального со-
бора до поклонного креста, 
установленного в сквере 
напротив Дома Советов. На 

На девятый день со дня кончины
митрополита Вениамина

НИКОЛО-УГРЕШСКИЙ МОНАСТЫРЬ. 14 сентября, на де-
вятый день со дня кончины митрополита Оренбургского и 
Саракташского Вениамина (Зарицкого), епископ Орский и 
Гайский Ириней в храме в честь Собора Угрешских святых 
возглавил заупокойную Литургию и панихиду по новопре-
ставленному митрополиту Вениамину.

Духовные школы будут сотрудничать
ОРЕНБУРГ-КАЗАНЬ. 21 сентября по 

благословению временно управляюще-
го Оренбургской епархией митрополита 
Казанского и Татарстанского Кирилла 
в Оренбургской духовной семинарии 
состоялось подписание договора о со-
трудничестве между Оренбургской и 
Казанской духовными семинариями.

Соглашение предполагает взаимодей-
ствие духовных школ в образовательной, 
научно-исследовательской, информаци-
онной, издательской сферах деятельно-
сти. Подписание договора состоялось по 
благословению временно управляющего 
Оренбургской епархией митрополита Ка-
занского и Татарстанского Кирилла.

НОВОСТИ - ФАКТЫ - СОБЫТИЯ

Информацию для рубрики «Епархиальная жизнь» подготовили пресс-службы Орской, Оренбургской и Казанской епархий,  Николо-Угрешского монастыря.

На официальном сайте Орской епархии по адресу  http://www.orskeparh.ru/  вы найдете и другие новости епархиальной жизни

По улицам Оренбурга более трех тысяч человек прошли
Крестным ходом со святыней

месте разрушенного в 1936 году 
Казанского кафедрального собора 
был совершён молебен. У памят-
ника основателю Оренбурга Ивану 
Неплюеву духовенство и верующие 
пропели «Вечную память» усоп-

шим жителям Оренбуржья. По воз-
вращении на соборную площадь 
было совершено славление Божи-
ей Матери перед Её чтимым Табын-
ским образом. Митрополит Кирилл 
обратился к верующим со словом.

Заседание архиерейского совета
ОРЕНБУРГ. 

12 сентября 
в соборном 
доме причта 
под предсе-
дательством 
в р е м е н н о 
управляюще-
го Оренбург-
ской епархией 
митрополита 
Казанского и 

память новопреставленно-
го митрополита Оренбург-
ского Вениамина и пропели 
ему «вечную память».

Члены Архиерейского 
совета постановили вы-
разить благодарность 
Святейшему Патриарху 
Московскому и всея Руси 
Кириллу за отеческое собо-
лезнование в связи с кон-
чиной главы Оренбургской 
митрополии и благослове-
ние совершить погребение 
владыки Вениамина в воз-

рождённом им подмосков-
ном Николо-Угрешском 
ставропигиальном муж-
ском монастыре.

Также участники со-
вещания призвали всех 
православных верующих 
Оренбургской митрополии 
к сугубым молитвам об 
упокоении души новопре-
ставленного митрополита.

В продолжение заседа-
ния собравшиеся обсуди-
ли текущие вопросы жиз-
ни митрополии.

Татарстанского Кирилла 
состоялось заседание Ар-
хиерейского совета Орен-
бургской митрополии.

В рабочей встрече приня-
ли участие епископ Орский 
и Гайский Ириней, епископ 
Бузулукский и Сорочинский 
Алексий и секретарь совета, 
ректор Оренбургской духов-
ной семинарии священник 
Пётр Панов.

Перед началом совеща-
ния собравшиеся почтили 

Гуманитарная помощь участникам СВО
ОРСК. В епархиальном гуманитар-

ном центре «Милосердие» подвели 
итоги сбора помощи для участников 
специальной военной операции на 
Украине за август и сентябрь.

50 тысяч рублей из личных средств 
Преосвященный Ириней отправил на 
подарки в честь Дня учителя учителям 
школ Луганской народной республики.

39 тысяч 800 рублей переведены в 
областной благотворительный фонд по-
мощи воинам СВО «Защитник».

Продукты питания: 15 кг гречки, 8,5 – 
риса, 6,5 – пшена, 5 – макарон, 5 – муки, 
1,5 – конфет, 15 бутылок растительного 
масла, а также фасоль, вафли, печенье, 
чай. Вещи: 67 футболок, водолазок, сви-
теров и джемперов, 15 трико, нижнее бе-
лье, носки, 29 полотенец, 6 к/постельно-
го белья, одеяла, простыни, 100 кг воска 
для изготовления блиндажных свечей, 
29 блиндажных свечей. А также средства 
личной гигиены и медикаменты.

Низкий поклон всем, кто оказал бес-
корыстную неоценимую помощь.

Его Преосвященству сослужила братия Николо-Угрешского 
мужского монастыря. На богослужении молились прихожане 
и благотворители монастыря, близкие и родные почившего, 
паломники из Рязанской епархии, которую митрополит Вениа-
мин возглавлял в течение двух лет, жители Оренбуржья – ме-
ста его последнего служения. После панихиды епископ Ириней 
обратился с архипастырским словом к собравшимся.

Сентябрь 2023 года в биографии новопреставленного Ве-
ниамина, митрополита Оренбургского и Саракташского, занял 
особое место – он скончался 6 сентября, не успев встретить 12 
сентября свой 70-й день рождения. 10 сентября Угреша про-
щалась с первым после возвращения обители в 1990 году в 
лоно Матери-Церкви наместником. Теперь по милости Божией 
именно на Угреше владыка обрел свой последний земной при-
ют – в храме в честь Собора Угрешских святых.
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Новые встречи
молодежных активистов епархии

встречи православной молодёжи 
Орской епархии, на которые соби-
раются ребята из Орска, Новотро-
ицка, Гая. Радует, что молодёжный 
актив Орской епархии растёт, и с 
каждой встречей всё больше моло-
дых людей собираются вместе, дру-
жески общаются, постигают основы 
православной веры, планируют 
мероприятия, в которых в качестве 
волонтёров принимают участие в 
делах милосердия.

Встречи проходят в трапезной 
храма за ужином. По традиции 
встречи продолжаются общением 
за настольными играми.

Молодёжь – это наше будущее, и 
двери Благовещенского храма всег-
да для неё открыты!

В Православном центре действует
Общество трезвости

Окончание на 5-й стр.

П
риграничное положение 
обители оставалось опас-
ным. В середине ХVI века 
усиливается натиск на 

псковскую землю со стороны не-
мецкого ливонского ордена. Это 
привело к тому, что Псково-Печер-
ский монастырь постепенно стано-
вится не только местом спасения 
христианских душ, не только мис-
сионерским и просветительским 
центром, но и мощной крепостью 
северо-западной Руси. В ходе Ли-
вонской войны в 1581-1582 гг мо-
настырь выдержал пятимесячную 
осаду войсками короля Польши 
Стефана Батория. Немецко-поль-
скому войску не удалось взять ни 
монастырь, ни Псков. При этом в 
начале осады казалось, что ни-
какая военная сила не могла бы 
спасти обитель, и тогда иноки 
принесли к пролому главную мо-
настырскую святыню – древнюю 
икону Успения Божией Матери, 
написанную во времена игумена 
Дорофея. Все осажденные горячо 
молились Заступнице рода христи-
анского, и Матерь Божия услышала 
их молитвы. Битва продолжалась 
до глубокой ночи, но все приступы 
были отражены. В память этого чу-
десного избавления благодарные 
печеряне каждый год в 7 неделю 
по Пасхе ходили крестным ходом 
с чудотворной иконой «Умиление» 

во Псков. В 1998 году традиция 
крестного хода была возобновле-
на (только икону теперь переносят 
внутри обители – из Успенского в 
Михайловский храм и обратно).

Обитель выдержала и швед-

бомбежки. Однако даже в это вре-
мя иноки монастыря заботились о 
больных жителях города, инвали-
дах, военнопленных, заключенных 
концлагерей. В 1944 году в ходе 
освободительной операции Крас-
ной Армии немцы были разбиты и 
изгнаны с территории Псковской 
области. Монахи же подверглись 
строгой люстрации. Престарелый 
настоятель игумен Павел (Горш-
ков) был приговорен к 15 годам 

Печерский монастырь никогда не 
закрывался. В известной книге 
митрополита Псковского и Порхов-
ского Тихона «Несвятые Святые», 
изданной более 10 лет назад, мож-
но встретить большое количество 
сведений о великом наместнике 
архимандрите Алипии (Воронове) 
(1914-1975), при котором обитель 
переживала второй расцвет. Здесь 
никогда не прерывалась традиция 
старчества, и для верующих лю-

дей второй половины XX века с 
обителью неразрывно связано имя 
архимандрита Иоанна (Крестьян-
кина), а также других старцев: 
схиигумена Саввы (Остапенко), 
преподобноисповедника Симеона, 
схиархимандрита Пимена (Гаври-
ленко), архимандрита Серафима 
(Розенберга) и многих других ве-
ликих подвижников. Настоящим 
духоносным архипастырем был в 
то время и митрополит Псковский 
и Порховский Иоанн (Разумов), 
в прошлом келейник Святейше-
го патриарха Сергия. В XX веке в 
монастырских пещерах упокоился 
известный духовный писатель ми-
трополит Вениамин (Федченков). 
Непосредственно связана духовно 
с Печорами и Валаамская обитель, 
иноки которой, уже глубокие стар-
цы, постриженники еще начала XX 
века, жили долгое время в Печер-
ском монастыре.

Продолжение. Начало на 1-й стр.

Место подвигов
святых людей

Ж ители города, страдаю-
щие этим недугом и же-
лающие избавиться от 

него, а также их родные и близ-
кие могут посещать беседы, 
которые проходят в непринуж-
денной обстановке, за чашкой 
чая. Встречи проводят владыка 
Ириней и священник Николай 
Дьяконов, клирик Свято-Геор-

гиевского собора. В ходе этих 
встреч служатся молебны о 
страждущих недугом винопития 
или наркомании.

По возникающим вопросам 
можно обращаться к священнику 
Николаю Дьяконову по телефону
+7-986-779-61-40. Отец Нико-
лай имеет некоторый личный 
опыт работы в этом направ-

лении. Священник посещает 
Орский наркологический дис-
пансер, где проводит беседы, 
молебны и исповедует пациен-
тов этого учреждения.

Известно, что проблема зави-
симости не только медицинская, 
но в первую очередь духовная, 
ведь любая страсть – это пре-
жде всего заболевание души.

ОРСК. По благословению 
правящего архиерея Ор-
ской епархии епископа Ор-
ского и Гайского Иринея в 
Православном центре при 
Свято-Георгиевском кафе-
дральном соборе откры-
лось Общество трезвости 
для помощи людям, имею-
щим алкогольную или нар-
котическую зависимость. 
Также в епархии Общества 
трезвости действуют при 
Свято-Пантелеимонов-
ском храме г. Орска и при 
Никольском храме г. Мед-
ногорска (пос. Заречного).

Встречи – каждое воскресенье в 14.00 в Православном центре при кафедральном соборе
святого вмч. Георгия Победоносца по адресу: г. Орск, ул. Ленинского Комсомола, 2

Наша справка:

Сегодня в РПЦ действует 
более 600 организаций и про-
ектов помощи алкоголезави-
симым, в их числе более 300 
обществ и братств трезвости, 
амбулаторных и консультаци-
онных программ и более 50 
реабилитационных центров. 
При Синодальном отделе по 
благотворительности создан 
Координационный центр по 
противодействию алкоголизму 
и утверждению трезвости. От-
крыта бесплатная церковная 
информационно-справочная 
служба по вопросам преодоле-
ния алкогольной зависимости.

НОВОТРОИЦК. 19 сентября от-
дел по делам молодёжи Орской 
епархии начал проводить запла-
нированные мероприятия.

После летних каникул Благо-
вещенский храм наполнился моло-
дёжью. Для студентов колледжей 
проводятся экскурсии, на которых 
руководитель епархиального отдела 
по делам молодёжи священник Ан-
дрей Пелипенко знакомит гостей с 
историей строительства храма, рас-
сказывает о святых, изображенных 
на росписях и иконах. Беседа и от-
веты на вопросы студентов продол-
жаются в трапезной храма, где всех 
присутствующих угощают обедом.

По воскресеньям продолжаются 

л и ш е н и я 
свободы и 
заключен в 
Сиблаг, где и 
погиб в 1950 
году (реаби-
литирован в 
1997 г.)

За время 
войны и по-
следующее 
время совет-
ской власти 

провозглашения независимости 
Эстонской республики Печерский 
монастырь оказался на ее земле 
и никогда не закрывался, даже 
после провозглашения Эстонской 
советской республики. Тяжелей-
шие времена для Печор пришлись 
на время Великой Отечественной 
войны: монастырь вошел в со-
став Русской духовной миссии 
на территории, оккупированной 
немцами, пережил разграбление, 

скую осаду во 
время Северной 
войны, после чего 
перестала на вре-
мя быть погранич-
ным форпостом, 
так как после 
поражения Шве-
ции к Российской 
империи отошли 
территории совре-
менной Балтии. По 
молитвам печер-
ских монахов По-
лоцк и Псков были 
чудесно спасены от 
нашествия Наполе-
она в 1812 году.

После Первой 
мировой войны и 
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СИМВОЛ ВЕРЫ
Епископ Орский и Гайский Ириней

Объяснение
положений
православного
Символа веры

8. И в Духа Святаго, Го-
спода, Животворящаго, 
Иже от Отца исходящаго, 
Иже со Отцем и Сыном 
спокланяема и сславима, 
глаголавшаго пророки

Этими словами Церковь испо-
ведует несомненную веру в третье 
Лицо, третью Ипостась Святой 
Троицы – Святого Духа, Который 
единосущен и равен Отцу и Сыну 
и потому также именуется Госпо-
дом. Как Бог, Святой Дух – перво-
причина всего тварного бытия.

Бог Отец – Причина первичная, 
Сын Божий – Причина действую-
щая, а Святой Дух – Причина со-
вершенствующая, Он Животворя-
щий, ибо действовал при творении 
мира. Он же вместе с Отцом и Сы-
ном дает людям духовную жизнь.

Даруемая Святым Духом бла-
годать делает нас действитель-
ными причастниками Божеского 
естества (2 Пет. 1, 4) в той мере, 
насколько это возможно для со-
творенного человеческого есте-
ства. Исходя от Отца, Святой Дух 
свидетельствует об Отце и Сыне 
и приводит душу человека к Богу.

9. Во едину Святую, Со-
борную и Апостольскую 
Церковь

Церковь Христова имеет, несо-
мненно, Божественное, а не чело-
веческое происхождение. Созда-
тель ее и Глава – Сам Спаситель, 
сказавший: «Я создам Церковь 
Мою, и врата ада не одолеют ее» 
(Мф. 16, 18). Основание Церкви 
было положено при земной жизни 
Сына Божия, Собравшего первую 
общину Своих учеников и после-
дователей.

Церковь составляют люди, ис-
поведующие веру в Иисуса Хри-
ста, чтущие Священное Писание 
и Священное Предание Церкви, 
хранящие установления о святых 
церковных Таинствах и канонах.

Вне Церкви нет спасения. Вет-
ви на дереве получают жизнь и 
приносят плоды, питаясь соками 
ствола и опираясь на крепкий ко-
рень. Так христиане происходят 
от Христа, берут начало и жизнь 
от Христа Спасителя. Вместе они 
образуют единую христианскую 
Церковь.

«Один Христос, одна глава, 
одно тело – значит и Церковь 
одна», – свидетельствует о цер-
ковном единстве святитель Нико-
лай Сербский.

Церкви принадлежат не толь-

но исполняли Его благословение, 
как затем и их преемники.

Крещение – первое из благодат-
ных Таинств, хранимых Церковью, 
открывающее пред человеком путь 
к обретению всех даров Святого 
Духа, единению с Богом. Это Та-
инство вхождения в Церковь, без 
которого нельзя стать истинным 
последователем Христа и членом 
Его Церкви. В Крещении верую-
щий невидимо и непостижимо со-
единяется со Христом. Конечно, 
если он глубоко верует в Него и 
стремится жить согласно вере.

с нечистью, страстями и грехами.
В Крещении человек должен 

умереть для прошлой жизни, со-
вершенно отречься от всего, что 
недостойно христианина. Входя в 
воды крещенской купели, человек 
призван умереть для греха. Выйдя 
из воды, рождается для другой 
– чистой и святой жизни. Креще-
нием потопляются наши грехи, 
даруется благодатное обновление 
естества человека. Погружается 
крещаемый в воду в знак смерти 
грешника, а выходит из нее – во 
образ воскресения праведных для 
новой жизни во Христе.

Воды Крещения для нас ста-
новятся образом смерти и рожде-
ния, по слову святителя Кирилла 
Иерусалимского: «Спасительная 
оная вода соделалась для вас 
и гробом, и матерью». Гробом, 
потому что в воде этой умира-
ет человек, ограниченный зем-
ным и материальным, «плотью 
и кровью». Матерью, потому что 
рождается в ней новый человек, 
прощенный, очищенный, воз-
рожденный, живущий уже здесь 
и сейчас новой и вечной жизнью.

ство, свое падение и нужду в бла-
годати Божией, без которой не-
возможно спасение. Пример для 
всех нас – те, кто обрел святость: 
живя среди людей, подвизаясь 
в земной жизни, святые видели 
свои грехи бесчисленными, как 
песчинки на морском берегу. Так, 
пророк Давид восклицал о себе: 
«Я же червь, а не человек, поно-
шение у людей и презрение в на-
роде» (Пс. 21, 7). О том же говорит 
апостол Павел: «Мы сделались 
позорищем для мира, для Ангелов 
и человеков» (1 Кор. 4, 9).

11. Чаю воскресения
мертвых
12. И жизни будущаго
века. Аминь

Чаю. то есть ожидаю. Если 
верю, то и жду.

Истина о том, что смерь – не 
окончание жизни, не точка, а толь-
ко запятая в бытии человека, во 
все времена была и остается бес-
спорной и понятной для большин-
ства людей, хранящих чистую со-
весть. Поколения наших предков 
твердо верили в загробную жизнь, 
ее чаяли, к ней готовились.

Эту веру свято хранил и из-
бранный народ во времена Вет-
хого Завета, о ней свидетель-
ствовали Божии избранники. 
Наиболее известно пророчество 
Иезекииля, который видел поле, 
полное мертвых, сухих человече-
ских костей, оживающих при во-
шествии в них духа жизни.

Но вера христиан во всеоб-
щее воскресение основана не на 
предположениях и предчувствиях 
людей, а на свидетельстве Само-
го Воплотившегося и Воскресше-
го Христа Спасителя. Наша вера 
зиждется на Воскресении Хри-
стовом, она вся пронизана Пас-
хальным светом.

Воскресением Христовым по-
беждена власть смерти над чело-
веком, дарована надежда на все-
общее воскресение и обретение 
вечной жизни с Богом. Со всеоб-
щим воскресением мертвых на-
станет время и Страшного Суда, 
которым окончательно опреде-
лится участь каждого человека. 
Праведные души войдут в Царство 

а не какому-либо одному народу, 
эпохе или культуре.

Господь приобрел, стяжал 
Церковь, пролив за нее Свою 
Божественную кровь, претерпев 
страдания и смерть. Он поставил 
апостолов, дав им власть совер-
шать святые Таинства и благове-
ствовать людям о спасении – ими 
была проповедана и распростра-
нена Церковь, и потому она апо-
стольская. С первых веков и поны-
не хранит Церковь апостольское 
преемство иерархии при постав-
лении во священный сан.

Как богочеловеческий организм, 
Церковь вечна и пребудет, по слову 
Спасителя, до скончания века.

10. Исповедую едино кре-
щение во оставление грехов

В этих словах Символа веры на-
поминание, что исповедание веры 
начинается с Крещения. Христос 
сказал Своим ученикам: «Идите, 
научите все народы, крестя их во 
имя Отца и Сына и Святого Духа» 
(Мф. 28, 19). И апостолы жертвен-

Апостол Павел го-
ворит: «Один Господь, 
одна вера, одно кре-
щение» (Еф. 4, 4). Ис-
поведовать, открыто 
признавать едино кре-
щение означает прежде 
всего выражать призна-
ние того, что существу-
ет только одна истинная 
Церковь, обладающая 
спасительными Таин-
ствами. Кто отпал от 
истинной веры, того 
Церковь принимает в 

Дух Божий носился над водою

Дети принимают Крещение по 
вере родителей и крестных. Это 
возможно, чтобы дать младенцам 
самое дорогое, что есть у мате-
ри и отца, – православную веру. 
Однако Крещение младенцев до-
пустимо, только если взрослые 
понимают, что это момент начала 
духовной жизни, а не ее «кульми-
нация», и готовы воспитывать де-
тей истинными христианами.

Взрослым, приступающим к 
Таинству Крещения, очень важно 
осознать свои грехи и недостоин-

Основы христианского вероучения

Церковь земная и небесная

ко ныне жи-
вущие веру-
ющие, но и 
те ее чада, 
которые уже 
отошли в мир 
иной, ибо 
«Бог не есть 
Бог мертвых, 
но живых, ибо 
у Него все 
живы» (Лк. 
20, 38).

По дей-
ствию Свя-
того Духа в 
ней, благо-
даря которому Церковь 
в неповрежденности 
хранит учение, данное 
Христом, она свята, хотя 
объемлет не только свя-
тых и праведных людей. 
Святой Дух непреложно 
участвует в жизни Церк-
ви, поставляет церков-
ную иерархию и препо-
дает Свои благодатные 
дары в Таинствах и свя-
щеннодействиях.

Церковь соборна, она 
всеобщая, вселенская, 
всегда открыта для всех 
и во все времена, ибо 
благовестие Христово 
дано человечеству в 
целом, каждому из нас, 

Всеобщее воскресение мертвых

ном ожидании пришествия Хри-
стова живет каждый истинный 
христианин. Одно из ярких под-
тверждений этого – окончание 
Священного Писания. Последние 
строки Библии гласят: «Ей, гряди, 
Господи Иисусе!» (Откр. 22, 20).

Окончанием же Символа веры 
является древнее слово «аминь», 
что в буквальном переводе означа-
ет «истинно, верно, да будет». Гово-
ря так, мы вновь и вновь утвержда-
ем непреложность и бесспорность 
истины спасения во Христе.

свое лоно через покаяние.
В Символе веры упомянуто 

одно Крещение, а не все семь Та-
инств Церкви, потому что только 
оно дает человеку возможность 
приступать к другим Таинствам и 
священнодействиям.

Крещение человека соверша-
ется во образ смерти и Воскре-
сения Самого Христа. В момент 
совершения этого Таинства веру-
ющий отрекается от диавола и от 
всех дел его, соединяясь со Хри-
стом и получая силы для борьбы 

Божие, обре-
тут жизнь бу-
дущего века, 
в которой не 
будет болез-
ней, страданий 
и скорбей. По 
слову апосто-
ла, «не видел 
того глаз, не 
слышало ухо, 
и не приходило 
то на сердце 
человеку, что 
приготовил Бог 
любящим Его»
(1 Кор. 2, 9).

В трепет-
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Главный праздник
обители 

С
амым главным монастыр-
ским праздником, каждый 
год собирающим огром-
ное количество паломни-

ков, является Успение Пресвятой 
Богородицы. Служба в этот день 
начинается в соборе Архангела 
Михаила, и на площадь перед ним 
выносят древнюю икону Успения 
Пресвятой Богородицы в житии, то 
есть с изображением по сторонам 

площади к Успенской устилается 
ковром из живых трав и цветов, по 
которому пронесут на следующий 
вечер Плащаницу Божией Матери. 

Наиболее торжественное и уми-
лительное богослужение соверша-
ется 29 августа – Погребение Пла-
щаницы Пресвятой Богородицы. 
Это богослужение в наш церков-
ный устав перешло из Иерусали-
ма, где была традиция совершения 
памяти Успения по подобию служ-
бы на Великую Субботу. Празднич-
но украшенная живыми цветами 
Плащаница Приснодевы полага-
ется на гробнице возле северно-
го входа в Михайловский собор. 
Совершается всенощное бдение. 
После полиелейных псалмов всё 
духовенство во главе с митрополи-
том исходит к Плащанице, перед 
которой читается 118 псалом – Не-
порочны – с пением особых стихов, 

жилье для городских врачей. 
 – Мы стремимся привлекать к 

строительству и работам наших 
местных жителей, печерян, чтобы 
они чувствовали себя нужными 
городу и чтобы не было желания 
куда-то переезжать из-за безыс-
ходности,  – говорит митрополит 
Тихон. – Также мы стараемся 
всячески помогать в воспитании 
подрастающего поколения, что-
бы помимо уроков православной 
культуры наши школьники еще 
смогли бы сформировать пра-
вильное мировоззрение, которое 
по-настоящему и порождает лю-
бовь к Богу и Родине. Не идеоло-
гию, не убеждения, а именно ми-
ровоззрение.

Во время праздничного молеб-
на в сам праздник Успения на мо-
настырской площади митрополит 
Тихон совершил чин освящения 

спасены от вывоза за границу ве-
ликим наместником архимандри-
том Алипием (Вороновым) в 40-е – 
70-е годы 20 века. Ныне оригиналы 
работ известнейших художников 
России доступны каждому палом-
нику в течение ближайшего года.

«Вы приехали сюда с главной 
целью – поклониться и прославить 
в своих сердцах Пресвятую Бого-
родицу, данную нам Самим Го-
сподом Иисусом Христом Матерь. 
Вы приехали сюда, чтобы учиться 
у Нее. В Ее жизни была непости-
жимая радость от Рождения Ее 
Сына и непостижимая скорбь от 
смерти Его на Кресте. Но было в 
Ее жизни и полнейшее упование 
на Промысл Божий. И мы вместе 
с вами, дорогие братья и сестры, 
призваны совершить этот празд-
ник, вернуться в свои дома, по-
лучив этот великий урок: главное 
и побеждающее всё – это всеце-
лое упование на этот Промысл, 
чему учила и что заповедала нам 
Пресвятая наша Владычица!» – 
такими словами проповеди ми-
трополита Тихона, сказанными в 
конце чина Погребения Плащани-
цы, хочется завершить этот очерк. 
Действительно, любое наше посе-
щение святых мест, древних оби-
телей, храмов, особенно же таких, 
как Псково-Печерский монастырь, 
должно дать нам укрепление в на-
шем уповании и науку в том, как 
совершать наше спасение. Через 
умилительные минуты богослу-
жений, через покаяния и очище-
ние всего сердца Господь подает 
нам Свою благодать, которая и 
ограждает нас от смерти. Поэтому 
хочется пожелать каждому чело-
веку, чтобы он обязательно стре-
мился хоть раз в жизни посетить 
места подвигов святых людей, где 
непременно получит такого рода 
необходимые уроки от Господа.

Место подвигов святых людей
трапеза владыки Тихона и гостей, 
за которой можно пообщаться с ар-
хипастырем и получить ответы на 
многие вопросы. 

В этом году Псково-Печерский 
монастырь отметил 550 лет и под-
готовился к своему юбилею доста-
точно серьезно. Уже несколько лет 
действует новое здание Печерской 
духовной семинарии, которая ди-
намично развивается последние 7 
лет. Тщанием митрополита Тихона 
не только проведена реставрация 
старинных помещений монастыря, 
но и в самом городе Печоры сдела-
но очень много для простых жите-
лей: обновлены дороги, построено 

пейзажистов Василия Поленова, 
Ивана Айвазовского, Абрама Ар-
хипова, Павла Джогина, Николая 
Дубовского, Евгения Дюккера, 
Алексея Корина, Александра Ма-
ковского, Константина Маковско-
го, Петра Петровичева, Михаила 
Нестерова, Ивана Творожникова, 
Ивана Шишкина. Всего – 58 картин 
от Псковского государственного 
историко-архитектурного и худо-
жественного музея-заповедника, 
а также 22 экспоната предоставил 
Государственный Русский музей. 
Эти бесценные картины в разные 
времена были пожертвованы в 
Псково-Печерский монастырь и 

бражению Богородицы во гробе 
и принять помазание елеем. Как 
правило, в это время на улице уже 
довольно темно, и крестный ход 
становится действительно волную-
щим, священным, запоминающим-
ся событием. Море свечей, море 
людей, поющих Трисвятое, старых 
и молодых, вся общая молитва на-
полняет собой стены обители. Есть 
множество свидетельств паломни-
ков Печерского монастыря, а так-
же многих даже случайных свиде-
телей погребального шествия, для 
которых оно стало чем-то пово-
ротным в жизненном пути. Многие 
люди, видящие это впервые, дей-
ствительно обращаются к Богу… 
Венцом Успенских торжеств ста-
новится Божественная литургия 
на следующий день, когда верные 
причащаются Святых Таин. В этот 
день обычно проходит совместная 

«похвал». По сложившейся не так 
давно традиции, на чин Погребе-
ния митрополит Тихон приглаша-
ет приехать монахов московского 
Сретенского мужского монастыря 
и выпускников Сретенской Духов-
ной семинарии, а также духовен-
ство Псковской епархии. В этом 
году количество гостей превысило 
60 человек в священном сане. 

Кульминацией богослужения 
становится пение великого славос-
ловия, после которого Плащаница 
торжественно переносится под 
пение «Святый Боже» к гробнице 
на Успенской площади, где все ве-
рующие могут приложиться к изо-

с к ул ь п т у р н ы х 
к о м п о з и ц и й , 
созданных к 
550-летию обите-
ли скульптором 
Виталием Ша-
товым: «Печор-
ская бабушка» и 
«Наши Псково-
Печерские под-
вижники».

Б о л ь ш и м 
событием фе-
д е р а л ь н о г о 
значения ста-
ло открытие в 
Печорах возле 
монастыря кар-
тинной галереи 
архимандрита 
Алипия (Воро-
нова), которая 
также является 
филиалом го-
сударственного 
Русского музея. 
В бывшей гости-
нице монастыря 
открыта и дей-
ствует выставка 
картин русских 
х у д о ж н и к о в -

образа важнейших 
событий из жизни 
Богоматери. Все-
нощное бдение со-
вершается перед 
образом, после 
чего в конце бого-
служения он пере-
носится на Успен-
скую площадь 
к престольному 
храму, где наутро 
совершается Боже-
ственная литургия 
с традиционным 
крестным ходом. 
В это же время в 
обители готовит-
ся «Богородичная 
дорожка» – путь 
от Михайловской 
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П омните из рассказа И.С. Тур-
генева «Бежин луг»? «Гляньте-
ка, гляньте-ка, ребятки, – раз-
дался вдруг детский голос 

Вани, – гляньте на Божьи звездочки – 
что пчелки роятся!

Он выставил свое свежее личико из-
под рогожи, оперся на кулачок и медлен-
но поднял кверху свои большие тихие 
глаза. Глаза всех мальчиков поднялись к 
небу и не скоро опустились». Что могло 
так глубоко поразить их?

А какие чувства охватывают ваши 
души, когда вы смотрите в голубой либо 
усеянный звездами небосвод? Почему 
созерцание бескрайнего неба ложится 
на сердце ощущением чего-то величе-
ственного, прекрасного, вечного и вме-
сте родного и близкого нам?

Знаете ли, что само слово «человек» 
(по-гречески «антропос») означает «об-
ращающий взор вверх»? Такое наимено-
вание присвоено каждому из нас неслу-
чайно. В самой природе человека есть 
глубокая потребность обращать духов-
ный взор к Небу, стремиться к познанию 
Всевышнего.

Однако чаще людей привлекает по-
знание необычных явлений природы, 
наука, искусство или культура разных 
стран. Но не большего ли внимания за-
служивает познание мира невидимого, 
духовного, в особенности же Самого 
Бога – Творца всего существующего?

Известный философ Кант говорил: 
«Вечно новым и постоянно возрастаю-
щим удивлением и благоговением на-
полняет мою душу звездное небо надо 
мною и закон нравственности во мне». 
Потому что звездное небо свидетель-
ствует о Создателе. Пока человек не 
разучился удивляться, он будет стре-
миться познавать все таинственное, 
сокровенное. Поверьте, в Боге кроется 
много таинственного, неизведанного, но 
при этом такого, что чем более открыва-
ешь, тем более твоя жизнь становится 
интересной, свободной, радостной.

Священник Валерий ДУХАНИН

И
сказал Бог: да будут светила 
на тверди небесной (для осве-
щения земли и для отделения 
дня от ночи, и для знамений, и 
времен, и дней, и годов; и да 
будут они светильниками на 

тверди небесной, чтобы светить на землю. 

Восходы, движения и заходы на небос-
воде солнца, луны, звезд, планет, чередо-
вание фаз луны и многое другое вызывали 
благоговение перед премудростью Бога 
– Творца у многих благочестивых людей. 
Святой псалмопевец Давид говорит: «Не-
беса проповедуют славу Божию, и о делах 

Много интересного о видимом небе 
люди узнали после того, как в 1609 году 
итальянский ученый Галилео Галилей изо-
брел телескоп. В XVII веке величайший 
физик Исаак Ньютон открыл закон всемир-
ного тяготения, которое пронизывает всю 
Вселенную. Для него нет никаких преград. 

рук Его вещает твердь» (Пс.18:2). В другом 
псалме: «Хвалите Его (Господа), солнце и 
луна, хвалите Его, все звезды…» (Пс.148:3).

«Когда ты поднимаешь глаза и видишь 
красоту, величие и благотворность неба, то 
устремись отсюда к Создателю, как сказал 
премудрый: от величия красоты созданий 
сравнительно познается Виновник бытия 
их (Прем.13:5), и из самого создания этих 
стихий усматривай, какова сила твоего Го-
спода», – пишет святитель Иоанн Златоуст.

Проходили века, сменялись одно за 
другим поколения людей. Человек узнал, 
что по расположению светил на небосводе 
можно вести календарь, ориентироваться 
ночью в открытом море или пустыне.

Хотя и многое сокрыто от человека, но 
не сокрыто от него зрелище звездного 
неба. За это люди должны безмерно благо-
дарить Создателя. Вне всякого сомнения 
самое замечательное зрелище, доступное 
глазу человека, – вид звездного неба в 
безоблачную ночь. Хочется любоваться и 
любоваться этой неизреченной красотой. 
Один древний мудрец сказал, что если бы 
небесные светила были видны только в од-
ном уголке земли, туда стекались бы бес-
численные толпы людей.

Вряд ли кому-нибудь неинтересно созер-
цать мириады сверкающих звезд, полёты 
хвостатых комет, солнечные и лунные зат-
мения и другие проявления светил.

По словам святителя Афанасия Велико-
го, «взирая на величие неба и рассматри-
вая сложность творения, можно было бы 
людям познавать и Вождя твари – Отчее 
Слово, которое Своим о всем промышле-
нием всем дает познавать и Отца, и для 
того приводит Вселенную в движение, чтоб 
все через Него познавали Бога».

Слово Божие призывает нас: «Подними-
те глаза ваши на высоту небес и посмотри-
те, кто сотворил их? Кто выводит воинство 
их счетом? Он всех их называет по имени: 
по множеству могущества и великой силе 
у Него ничто не выбывает» (Ис.40:26). Че-
ловеку нужно чаще поднимать свой взор к 
небу, чаще обращаться к Богу в молитве.

И стало так. И создал Бог два све-
тила великие: светило большее, 
для управления днем, и светило 
меньшее, для управления ночью, и 
звезды; и поставил их Бог на твер-
ди небесной, чтобы светить на зем-
лю и управлять днем и ночью, и от-
делять свет от тьмы (Быт.1:14-18), 
– так Святая Библия описывает со-
творение Богом небесных светил. 
Все в этом рассказе понятно даже 
маленькому ребенку. Какое возвы-
шенное повествование! Нет в нем 
ни туманной философии, ни каких-
либо ограниченных человеческих 
представлений о Вселенной, всег-
да далеких от истинной картины 
мироздания. Святое Писание не 
сообщает, как именно Господь со-
творил Вселенную, ибо это не по 
уму человеку.

Святитель Феофан Антиохий-
ский говорит, что если бы кто имел 
даже тысячу уст и тысячу языков и 
жил бы тысячу лет – все равно и та-
кой человек не смог бы объяснить 
тайну сотворения мира по причине 
превосходящего величия и богат-
ства премудрости Божией, явлен-
ной при миротворении.

Главное, что надо усвоить из 
этого библейского текста, – это то, 
что Вселенная сотворена всемогу-
ществом Божиим и что небесные 
светила имеют непосредственное 
отношение к Земле.

В конце XVIII века знаменитый 
астроном Вильям Гершель открыл, 
что звезды расположены не хао-
тически, но образуют гигантскую 
звездную систему. Эта звездная 
система – Млечный путь – полу-
чила название нашей Галактики. 
Вскоре астрономы открыли и дру-
гие галактики. Сейчас их известно 
невообразимое количество.

Изобретение метода спектраль-
ного анализа в середине XIX века 
позволило астрономам по спек-
трам звезд изучать их химический 
состав и другие свойства. В XX 
веке появились новые направле-
ния в астрономии: радиоастроно-
мия, рентгеновская астрономия, 
гамма-астрономия, нейтринная 
астрономия. В современные опти-
ческие телескопы можно увидеть 
миллиарды звезд. А с помощью 
радиотелескопов возможности 
в обнаружении звезд еще более 
возрастают.

Мир звезд… Он неисчислим. 
«Сосчитай звезды, если ты мо-
жешь счесть их» (Быт.15:5), — го-
ворит Господь Аврааму. Благого-
вея перед величием дел Творца, 
один из величайших астрономов 
мира Иоганн Кеплер сказал: «О, 
как счастлив тот, кому дано через 
науку возвышаться до небес. Там 
видит он превыше всего творче-
ство Божие!…»

БОГА

Покажите мне

Куда обращается
взор человека?

Вселенная – это такой слож-
нейший, гигантский и при 
этом удивительно точный ме-
ханизм, что в нем невозмож-
но не увидеть произведение 
Высшего Разумного Существа. 
Все, что мы видим вокруг: яс-
ное небо и солнечные лучи, 
красоту природы и свет дале-
ких звезд – хранит в себе ото-
бражение мудрости, величия, 
силы Создателя. И верующие 
чувствуют в этом величайшую 
Божию любовь.

НЕБЕСА
проповедуют
славу Божию

Душа порывается к славословию
Душа невольно порывается к славословию, 

когда смотришь на звездное небо. Но еще более 
она порывается к славословию, когда, смотря на 
небеса и на звезды, которые Бог основал, пред-
ставишь себе помышление Божие о людях, как Бог 
бесконечно любит людей, заботится о их вечном 
блаженстве, не пощадив и Сына Своего едино-
родного для спасения нашего и упокоения во Цар-
ствии Небесном... Невольно возбуждаешься к сла-
вословию, когда в удивлении видишь бесконечное 
разнообразие сотворенного на земле, в царстве 
животном, царстве растительном и минеральном. 
Какое мудрое устройство во всем – в великом и 
малом! Невольно славословишь и говоришь: Как 
величественны дела Твои, Господи! Всё премудро 
Ты сотворил (Пс. 103:24). Слава Тебе, Господи, со-
творившему всё.

Прав. Иоанн КРОНШТАДТСКИЙ

Мы похожи на ребенка
Мы похожи на ребенка, попавшего в 

огромную библиотеку, в которой мно-
жество книг на разных языках. Ребенок 
знает, что кто-то эти книги написал, но 
не знает, как они были написаны. Он не 

В час полночный близ потока
Ты взгляни на небеса:
Совершаются далеко
В горнем мире чудеса.
Ночи, вечные лампады,
Невидимы в блеске дня,
Стройно ходят там громады
Негасимого огня.
Но впивайся в них очами –
И увидишь, что вдали
За ближайшими звездами
Тьмами звезды в ночь ушли.
Вновь вглядись –
и тьмы за тьмами
Утомят твой робкий взгляд:
Все звездами, все огнями
Бездны синие горят.

В час полночного молчанья,
Отогнав обманы снов,
Ты вглядись душой в Писанье
Галилейских рыбаков,
И в объеме книги тесной
Развернется пред тобой
Бесконечный свод небесный
С лучезарною красой.
Узришь – звезды мысли водят
Тайный хор свой вкруг земли.
Вновь вглядись – другие всходят;
Вновь вглядись – и там вдали
Звезды мысли, тьма за тьмами,
Всходят, всходят без числа,
И зажжется их огнями
Сердца дремлющая мгла.

Алексей ХОМЯКОВ

Звёзды

понимает языков, на которых они напи-
саны. Ребенок смутно подозревает, что 
в расположении книг есть некий мисти-
ческий порядок, но что это за порядок – 
он не знает.

Мне кажется, что даже самый мудрый 
из людей выглядит именно так перед Бо-

гом. Мы видим, что вселенная устроена 
удивительным образом и подчиняется 
определенным законам, но эти законы 
мы едва понимаем. Наш ограниченный 
разум не способен постичь загадочную 
силу, что движет созвездиями.

Альберт ЭЙНШТЕЙН
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Б
удучи студентом, я дол-
жен был каждое утро 
ехать автобусом через 
весь город. Лекции в ин-

ституте начинались рано, а жизнь 
студенческая, насыщенная мно-
жеством самых разнообразных 
событий, не всегда укладывалась 
в отведенные суткам 24 часа. По-
этому добирать время сна порой 
приходилось в автобусе или на 
первой лекционной паре.

Поскольку занять утром в авто-
бусе свободное место удавалось 
не всегда, то спать выучился стоя. 
И вот, как-то дремлю себе так на 
весу, поддерживаемый со всех 
сторон другими пассажирами, и 
слышу слабенький старушечий 
голосок. «Как же он меня при-
жал». Сплю и отмечаю про себя, 
что зажали граждане старушку. 
Через какое-то время все тот 

В тот момент мне стало страш-
но. Я понял, что даже неумышлен-
но, не желая того, могу причинить 
человеку боль, заставить его стра-
дать. Весь тот день я находился 
под впечатлением утреннего со-
бытия. И сделал для себя вывод, 
что в любой ситуации, прежде чем 
как-то поступить в отношении дру-
гого человека, нужно попытать-
ся поставить себя на его место и 
уже только потом действовать. 
Постепенно способность ставить 
себя на место другого вошла у 
меня в привычку. Я стал лучше 
понимать людей. Когда челове-
ку хорошо, когда плохо, что он в 
данный момент испытывает: боль 
или радость. Стал по глазам дога-
дываться о мыслях других, и мне 
стало легко общаться с людьми.

Священник
Александр ДЬЯЧЕНКО

ХОРОШО,
если человек
приобретёт
привычку
ВХОДИТЬ

В ПОЛОЖЕНИЕ
ДРУГОГО

ЧЕЛОВЕКА

Подбирайте слова...
Подбирайте слова не спеша, как для сердца лекарство,
Доносите их так, чтоб ни капли любви не пролить.
Пусть услышит душа, как прекрасно Небесное Царство,
и почувствует то, что словами нельзя объяснить...

Замечайте почаще добро, пусть его и немного,
Сохраните что есть, как хранят до весны семена, –
И соделает чудо рука Всемогущего Бога:
будет жизнь до краёв и добром, и любовью полна...

Избегайте обид, для того, чтобы не оступиться.
Научитесь прощать – и заветное счастье придёт.
Пусть вовеки не будут печальны любимые лица!
Подбирайте слова – остальное Любовь подберёт...

Владимир ЗЫБКИН

же голосок, похожий на детский: 
«Как же мне плохо, что же он так 
меня задавил»? Снова думаю, не 
просыпаясь: «Какие люди, все-
таки, жестокие. Ну, чего бабку му-
чить»? «Как мне больно», – почти 
плачет старый человек. «Ну, все», 
– думаю, – «если сейчас этот без-
душный истукан не прекратит из-
деваться над бабкой, и она ещё 
хоть раз пожалуется, я точно про-
снусь и разберусь с ним». И вот, 
когда бабушка снова запричита-
ла, я открыл глаза и решил, на-
конец, навести порядок. Каково 
же было моё удивление, когда я 
понял, что этим жестокосердным 
обидчиком, который издевался 
над старым немощным челове-
ком, оказался я сам. Вокруг нас с 
бабушкой уже никого не было, а 
я всем своим телом навалился на 
неё, зажав в углу.

Даже неумышленно можно причинить человеку боль

М не очень нра-
вится в вашей 
газете рубрика 
«Хорошая при-
вычка». Когда 

я размышляю о существующих 
грехах и добродетелях, то каж-
дый раз задумываюсь, насколько 
важно любую добродетель пре-
вращать в привычку. Замечала на 
протяжении жизни, что частенько 
мы заостряем внимание на чем-то 
плохом, говорим и взрослым, и де-
тям: не делай того, не делай этого, 
это дурно, это некрасиво, это к до-
бру не приведет… А мне кажется, 
чаще надо говорить о хорошем. И 
больше прилагать сил и внимания 
для укоренения в человеке, осо-
бенно в детях, хороших привычек.

Аристотель был прав, сказав: 
«Привычка – вторая натура». Как 
вы думаете, если ребенок с ранних 
лет привыкает к бережному, вни-
мательному, чуткому отношению 
с близкими людьми, такому, как 
учил Господь, будет ли он во взрос-
лой жизни хамить, насмехаться, 
унижать, бить другого? Вряд ли. 
Он с самого детства впитает в себя 
слова Иисуса Христа: «Как хотите, 
чтобы с вами поступали люди, так 
поступайте и вы с ними».

Привычка ставить себя на 
место другого человека у меня 
появилась с подросткового воз-
раста. Вообще, я росла в благо-
получной семье, и мы все друг к 
другу относились уважительно и 
по-доброму, так учили нас роди-
тели, особенно бабушка, которая 
была верующей. Но один случай 

произвел на меня особое, неиз-
гладимое впечатление.

Мне тогда было лет 12. Поеха-
ла летом в пионерский лагерь. В 
1970-е годы для ребенка это был 
лучший отдых. Условия прожи-
вания – замечательные, питание 
– прекрасное, досуг – только успе-
вай поворачиваться: библиотека, 
кинотеатр, кружки, конкурсы, фе-
стивали, походы, костры и прочее. 
Воспитателем и вожатой в нашем 
отряде были супруги-молодеже-
ны. Так было на них радостно 
смотреть: дружные, веселые, всё 
время устраивали для нас какие-
то интересные занятия. И друг на 
друга смотрели влюбленными гла-
зами. Нам, подросткам, тогда это 
особенно в глаза бросалось.

Вся смена проходила хорошо. 
А ближе к окончанию наша во-
жатая уехала на один день домой 
на выходной. И вот днем одна из 

девочек нашего отряда (назовем 
её Яна) стала подбегать ко всем 
и шептать на ухо: «А две вожатые 
из других отрядов полуголые ска-
чут через прыгалку перед нашим 
воспитателем. Хотите – загляни-
те в их комнату и сами увидите». 
Многие стали заглядывать, хихи-
кать и поддакивать: «Да, да, ви-
дела, в самом деле». Меня тоже 
подтолкнули к двери, и я увидела, 
что несколько человек просто си-
дят и смеются. А надо сказать, что 
сама-то дверь была открыта, а в 
проёме висела обычная тканевая 
занавеска. Воспитателю надоели 
эти бесконечные заглядывания, он 
вышел, пожурил всех и велел го-
товиться к ужину…

Вечером, когда вернулась его 
молодая жена, уже протрубили 

Свою хорошую привычку хочет пере-
дать читателям газеты прихожанка
Никольского кафедрального собора
г. Оренбурга Надежда ЛЕБЕДЕВА.

тоже был в отчаянии… Больше мы 
его супругу не видели, она уехала, 
на оставшиеся дни в наш отряд по-
ставили другую вожатую…

Это происшествие произвело 
на меня огромное впечатление. 
Я поняла, насколько все люди 
связаны между собой, что любое 
наше действие и даже слово – 
доброе или злобное, преднаме-
ренное или случайное, серьезное 
или шуточное непременно повли-
яет на другого человека, а может 
даже всю его жизнь наладить или 
разрушить.

Так постепенно у меня стала 
складываться привычка ставить 
себя на место другого человека 
и вместе с ним переживать его 
боль или его радость. Знаете, 
этот добрый навык со временем 
невольно родил во мне другие 
привычки: не клеветать, не осуж-
дать других, не давать советов в 
стиле «чужую беду руками раз-
веду», а сострадать, сорадовать-
ся или оказывать конкретную по-
мощь добрым делом.

Когда я стала посещать цер-

А Яна (она училась 
в нашей школе) ока-
залась зачинщицей 
еще одного похо-
жего скандала: под-
говорив подружек, 
оклеветала учителя 
физкультуры. Вот 
как в жизни бывает. 
Жалко её: не веда-
ла, что творила.

О ПОЛЕЗНОМ НАВЫКЕ 
ставить себя на место
другого человека

Н ам важно думать о дру-
гом человеке, о его боли. 
И если научиться ста-
вить себя на место дру-

гого, тогда сможешь быть спо-
собным даже на жертвенность.

Когда я был в армии, наш 
дзот часто заливало водой. У 
рации надо было менять акку-
муляторы, а это было делом 
очень нелегким, потому что ли-
ния была загружена. Я был мо-
крым по пояс, и шинель впору 
было выжимать. Однако, чтобы 
не мучились другие, я предпо-
читал делать эту работу сам и, 
делая ее, радовался. Командир 
говорил мне:

– Когда ты выполняешь эту 
работу, то я спокоен, но мне 
тебя жаль. Скажи, чтобы это 
делал кто-нибудь другой.

– Нет, господин командир, – 
отвечал я, – я от этого радуюсь.

В нашем полубатальоне был 
еще один радист, но, когда мы 
отправлялись на операции, что-
бы не подвергать его опасности, 
я не давал ему таскать ни акку-
муляторы, ни рации, хотя мне 
было и тяжело. Он спрашивал: 

– Почему ты мне не даешь?
– У тебя, – отвечал я ему, – 

жена и дети. Если тебя убьют, 
я буду за это отвечать перед 
Богом.

И так Бог сохранил нас обо-
их: ни ему, ни мне Он не попу-
стил быть убитым.

Весь секрет в том, чтобы по-
ставить себя на место другого, 
его понять. Поступая так, мы 
вступаем в родство со Христом.

Преподобный
ПАИСИЙ Святогорец

бежала в нашу спальню. Она зады-
халась от слез, заламывала руки и 
умоляла: «Девочки, скажите прав-
ду», – подбегала к каждой кровати 
и спрашивала, спрашивала… Она 
была похожа на раненую птицу. 
Когда она наклонилась надо мной, 
я так сильно ощутила её боль, от-
чаяние. А когда сказала ей, что всё 
это неправда, увидела, какой радо-
стью вспыхнул её взгляд, сколько 
там появилось надежды… Потом 
пришел её муж, он тоже всех рас-
спрашивал и умолял, и грозился – 

ковь, узнала, что 
Господь наш Ии-
сус Христос учил 
именно этому: лю-
бить, не осуждать; 
поступать так, как 
хотелось бы, чтобы 
с тобой поступили. 
Поэтому хотела бы 
всем пожелать бе-
режнее относить-
ся к ближнему, 
чаще ставить себя 
на место другого 
человека. Пусть 
это станет вашей 
хорошей привыч-
кой, и тогда будут 
в душе рождаться 
понимание, сочув-
ствие и любовь.

отбой и все 
легли спать. 
Но что тут 
началось ! 
О к а з ы в а -
ется, Яна 
рассказала 
ей о «пры-
г а л к а х » . 
Вожатая за-

Священнослужители и миряне продолжают 
делиться друг с другом полезными для
жизни и спасения навыками.

Х орошая
привычка

Велика сила привычки
и в добрых ,
и в злых делах ;
она сама влечет нас,
без всякого труда
с нашей стороны.       Святитель Иоанн Златоуст

PS: Про судьбу семейной па-
ры я ничего не знаю, но очень
надеюсь, что они помирились.

Поступая так, мы
вступаем в родство
со Христом
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О дной из удивительных осо-
бенностей Псково-Печер-
ского монастыря являют-
ся святые пещеры. С них 
шестьсот лет назад и нача-

лась обитель. Подземные лабиринты 
тянутся под церквями, кельями, са-
дами, полями на многие километры. 
Здесь когда-то и поселились первые 
монахи. Под землей они соорудили 
храмы, здесь же, по древнему библей-
скому обычаю, хоронили в песчаных 
нишах почивших братий. Лишь поз-
же, когда число иноков увеличилось, 
монастырь принялся обустраиваться 
и на поверхности.

С тех давних времен пещеры стали 
называть «Богом зданные», то есть 
построенные, созданные Богом. На-
звание это появилось не в силу при-
родного происхождения пещер – впо-
следствии сами монахи значительно 
расширили разветвления подземных 
коридоров. А от того, что было за-
мечено: тела покойников, приносимые 
сюда, сразу прекращают издавать 
свойственный мертвому телу запах.

К нашему времени в пещерах по-
хоронено более четырнадцати ты-
сяч человек – монахов, печерских 
жителей, воинов, защищавших 
монастырь в годы средневековых 
вражеских набегов. Гробы здесь не 
закапывают, а просто складывают 
один на другой в нишах и гротах. 
Но посетителей, бредущих со свеча-
ми по длинным лабиринтам, всякий 
раз поражает свежесть и чистота 
пещерного воздуха.

«Бог идеже хощет, побеждается 
естества чин» – есть такое церковное 
песнопение. Переводится оно при-
мерно так: «Если Богу угодно, по-
беждаются законы природы». А не-
верующие туристы покидают пещеры 
весьма удивляясь, но все же отказы-
ваясь верить своим глазам, а точнее, 
обонянию. Тем из них, кто пообразо-
ваннее, ничего не остается, как лишь 
глубокомысленно процитировать: 
«Есть многое на свете, друг Горацио, 
что и не снилось нашим мудрецам!»

С этими подземельями связано 
множество историй. Одна из сравни-
тельно недавних произошла в 1995 
году, когда в Печоры прибыл Борис 
Николаевич Ельцин. Показывал ему 
монастырь и, конечно, пещеры казна-
чей архимандрит Нафанаил. Худень-
кий, седой, в истоптанных башмаках 
и дырявой рясе, он, освещая путь 
свечой, вел главу государства и его 
свиту по пещерам.

Наконец Борис Николаевич сооб-
разил, что вокруг происходит нечто 
непонятное, и выразил удивление, 
почему здесь не ощущается запаха 
тления, хотя гробы с покойниками 
стоят в нишах, так что их даже мож-
но рукой потрогать.

Отец Нафанаил объяснил прези-
денту:

– Это – чудо Божие.
Экскурсия продолжилась. Но через 

некоторое время Борис Николаевич в 
недоумении повторил тот же вопрос.

– Так уж Господь устроил, – 
снова коротко ответил отец Нафа-
наил. Прошло несколько минут, и 
президент при выходе из пещер про-
шептал старцу:

– Батюшка, откройте секрет – 
чем вы их мажете?

– Борис Николаевич, – отвечал 
тогда отец архимандрит, – есть ли 

среди вашего окружения те, от кого 
дурно пахнет?

— Конечно нет!
– Так неужели вы думаете, что 

кто-то смеет дурно пахнуть в окру-
жении Царя Небесного?

Говорят, этим ответом Борис Нико-
лаевич был полностью удовлетворен.

Во времена официального атеиз-
ма и в наши дни многие пытались и 
пытаются хоть как-то объяснить это 
загадочное свойство печерских пещер. 
Чего только не придумывали! Начи-
ная с фантастического варианта, ко-
торый пришел в голову Борису Нико-
лаевичу Ельцину: монахи ежедневно 
мажут четырнадцать тысяч покойни-
ков благовониями. И вплоть до ги-
потезы об уникальных особенностях 
местных песчаников, якобы поглоща-
ющих любые запахи. Эта последняя 
версия всегда была самой популярной. 
В советское время ее обычно и озву-
чивали перед туристами.

Старые монахи рассказывали, как 
великий наместник Псково-Печер-
ского монастыря архимандрит Али-
пий, управлявший обителью в годы 
хрущевских гонений, если ему при-
ходилось водить делегации высоко-
поставленных советских работников 
в пещеры, всякий раз прихватывал 
носовой платок, обильно смоченный 
одеколоном. Когда посетители начи-
нали важно толковать про песчани-
ки и про поглощения запахов, отец 
Алипий попросту совал им под нос 
свой платок, напоенный сногсшиба-
тельной советской парфюмерией. Да 

еще предлагал обратить внимание на 
цветы, благоухающие в вазах у могил 
почитаемых старцев.

– Ну что, – спрашивал он, – не 
хотите смириться с тем, что вы хоть 
чего-то в этой жизни не понимаете? 
А если вам побывать при том, когда 
в пещеры вносят покойника, и вся-
кий раз совершенно исчезает запах 
тления, вы что бы сказали? Тоже 
что-нибудь бы придумали?

П
ростираются пещеры 
на многие километры, и 
какова их истинная про-
тяженность, в монастыре 
не знал никто, даже на-

местник. Мы подозревали, что это 
было известно лишь отцу Нафанаилу 
и архимандриту Серафиму, который 
дольше всех жил в монастыре.

Как-то мои тогда еще совсем мо-
лодые друзья, иеромонахи Рафаил и 
Никита, раздобыли ключи от старо-
го братского кладбища. В этой части 
пещерного лабиринта не хоронили с 
1700 года, и проход в него был за-
крыт железной дверью. Освещая путь 
свечными фонарями, монахи шли под 
низкими сводами, с любопытством 
глядя по сторонам. Справа и слева в 
нишах стояли рассыпавшиеся от вре-
мени колоды, в которых прежде хоро-
нили на Руси. В них желтели кости 
предшественников отца Никиты и 
отца Рафаила. Через некоторое время 
следопыты набрели на полностью со-
хранившуюся закрытую колоду. Лю-
бопытство взяло верх, и, опустившись 
на колени, монахи осторожно припод-
няли тяжелую крышку.

Перед ними лежал игумен. Тело 
его сохранилось совершенно целым, 
восковой желтизны пальцы сжимали 
на груди большой резной крест. Толь-
ко лицо было почему-то зеленым. 
Оправившись от первого удивления, 
иеромонахи сообразили, что причина 
столь странного явления – истлевшее 
покрывало зеленого цвета, которым 
по древнему обычаю закрывали лицо 

умершего священника. За несколько 
столетий ткань превратилась в пыль.

Один из монахов дунул: зеленое 
облако взвилось в воздух, и перед 
взглядами друзей открылось не тро-
нутое тлением лицо старца. Казалось, 
еще мгновение, он откроет глаза и 
строго взглянет на любопытных ино-
ков, дерзнувших нарушить его святой 
покой. Иеромонахи, осознав, что пе-
ред ними в нетленных мощах покоит-
ся неведомый миру святой, так пере-
пугались своей дерзости, что поскорее 
закрыли крышку колоды и бросились 
наутек в свой двадцатый век.

М
ы, послушники, ча-
стенько ходили в пе-
щеры, если случались 
какие-то серьезные 
проблемы: попросить у 

великих подвижников помощи. Мы 
опускались на колени и, касаясь ру-
кой гроба, просили у старца заступни-
чества и вразумления. И помощь не 
заставляла себя ждать. Особенно мы 
донимали своими просьбами старца 
Симеона, умершего в 1960 году и не-
давно прославленного в лике святых. 
А еще великого наместника архиман-
дрита Алипия. Да и других старцев, 
которые один за другим после трудов 
земной жизни душой уходили к Богу, 
а телом в пещеры.

Еще одно знаменательное отличие и 
особое служение Псково-Печерского мо-
настыря открылось только в XX веке.

Троице-Сергиева лавра, Опти-
на пустынь, Киево-Печерская лав-
ра, Соловки, Валаам, Саров были 
славны не только в России, но и во 
всем христианском мире. А Печоры 
Псковские многие столетия так и 
оставались не более чем провинци-
альной монашеской обителью.

Однако в послевоенные годы, когда 
Церковь стала подниматься от после-
революционного разорения, неожидан-
но обнаружилось, что этот захолуст-
ный монастырь избран Богом, чтобы 
нести свое особое и великое служение.

Вдруг оказалось, что единственным 
монастырем на территории России, 
никогда, даже в советское время, не 
закрывавшимся, а значит сохранив-
шим драгоценную преемственность 
монашеской жизни, была именно 
Псково-Печерская обитель. До 1940 
года монастырь находился на терри-
тории Эстонии, а после присоедине-
ния ее к СССР большевики попросту 
не успели с ним расправиться – на-
чалась война. Во время хрущевских 
гонений на Церковь наместник архи-
мандрит Алипий сумел противостоять 
гигантской государственной машине и 
не допустил закрытия обители.

То, что в монастыре не прерыва-
лась духовная преемственность, име-
ло неоценимое значение. Недаром 
именно здесь, в Печорах, в советские 
1950-е годы было возрождено стар-
чество – одно из самых прекрасных 
сокровищ Русской Церкви.

Свидетельство о регистрации СМИ 
Управления Федеральной службы по надзору
в сфере связи, информационных технологий и
массовых коммуникаций по Оренбургской области
ПИ №ТУ56-00684 от 10.03.2017г.

Адрес издателя и редакции: 462428 г. Орск
Оренбургской обл., ул. Лен. Комсомола, 2.
Тел. 8(35-37)37-59-97. E-mail:orskpr@mail.ru

Ответственный за выпуск
иерей Максим БРАЖНИКОВ

Главный редактор Т. А. Базилевская
Зам.редактора В. В. Базилевский

Члены редколлегии:
протоиерей Александр Куцов,
иерей Максим Малюта.

Подписка осуществляется
по всей Оренбургской области
ИНДЕКС  ПН610 С 1996 по 2006 год газета выходила под названием «Орск православный»

Интернет-версию читайте на сайте Орской епархии по адресу  http://orskeparh.ru/

Учредитель и издатель: Местная религиозная организация 
Православный приход храма святого Великомученика и Побе-
доносца Георгия г. Орска Оренбургской области Орской Епар-
хии Русской Православной Церкви (Московский Патриархат)

Дорогие братья и сестры! Газета нуждается в вашей 
поддержке. Просим ваших молитв и финансовой по-
мощи. Перевод можно сделать на карту сбербанка  № 
2202200790380362 на имя Татьяна Александровна Б.
с пометкой «Пожертвование на газету»

Свободная цена.

ЖИЗНЬ
во Христе

Отпечатано в ООО «Орская хроника», ИНН 5614084139,  Оренбургская область, 462422, г. Орск, ул. Советская 84. Тел. (3537)42-16-13.  Подписано в печать: по графику - в 18ч., фактически - в 18ч. Заказ № 74. Объем 2 п. л.  Тираж 2.000 экз. Выходит 9 раз в полугодие.

Пещеры

Архимандрит Тихон (Шевкунов)


